
Влияние наркомании на 
человека



• Наркомания – 
тяжелое 
хроническое 
заболевание. 

• Она проявляется 
постоянной 
потребностью, в 
приеме наркотических 
веществ, т.к. 
психическое и 
физическое состояние 
человека зависит от 
того, принял ли он 
наркотик, к которому 
развилось привыкание. 



• Основным мотивом, толкающим молодежь к 
наркотическому дурману, является любопытство и 
подражание, а иногда к употреблению наркотиков 
приучают и принуждают более опытные товарищи, 
которые затягивают новичков в свои сети, 
«угощая» дорогостоящим зельем. Среди молодежи 
нередко существует расхожее представление: если 
принять для пробы наркотик всего только один раз, 
в этом еще нет ничего ужасного. Однако это 
опасное заблуждение. 
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•  
• Попробуй - пробуют все. 
Это неправда: обследования 

показывают, что, большинство 
подростков не употребляют 
наркотики. 

•  Чаще всех жертвами ложной 
аргументации становятся 
подростки невысоких 
психологических устоев: 
конфликтные, склонные к 
мелкому воровству, лживости, 
подверженные вспышкам гнева, 
агрессивности. Такие личности 
неспособны к целенаправленной 
деятельности, плохо успевают, 
отстают в психофизиологическом 
развитии. Они же впоследствии 
становятся распространителями 
наркотиков, что неизбежно, 
поскольку только таким путем 
они могут обеспечить себя 
деньгами на наркотики.

⚫ Миф первый 

Виды изменённых зрачков



• Миф второй. 
• Попробуй вредных последствий не 

будет. 
• Это ложь. Прежде всего пристрастие 

к некоторым наркотикам может 
возникнуть и после одного - двух 
приемов. 

• Кроме того, существуют 
индивидуальные различия в 
чувствительности организма, даже 
возможна гибель при первом же 
приёме. В условиях подпольного 
кустарного производства наркотиков 
невозможно избавиться от вредных 
примесей и точно дозировать 
вещество. В клинической практике 
описано множество случаев тяжелых 
отравлений, вызываемых 
токсическими примесями в кустарно 
изготовленных наркотиках.

• Синтетические наркотики в десятки 
раз токсичнее своих аналогов 
растительного происхождения!!! 



• Облик человека, постоянно 
принимающего 
наркотическое зелье: гнилые 
зубы, преждевременное 
облысение, желтушно-серая 
кожа, лицо с ранами. Прием 
наркотика обязательно 
приводит к изменению 
психики человека, что 
проявляется в грубости, 
равнодушии к окружающим, 
жестокости, трудности в 
общении. Поведение 
наркомана настолько зависит 
от  наркотика, что он с утра 
до вечера думает только о 
том как бы ему употребить 
наркотическое вещество. 

• Жизнь БЕЗ НАРКОТИКОВ 
становится невозможной. 



• Миф третий. Попробуй - если не понравится, прекратишь прием. Про 
физическую зависимость ("ломку") школьники кое- что слышали, а вот 
про психическую зависимость мало кто задумывается. По своей 
выраженности она не только не слабее физической, а иногда и сильнее её 
в несколько раз. 

• Наркотики посредством действия на центральную нервную систему 
                            ПАРАЛИЗУЮТ ВОЛЮ ЧЕЛОВЕКА!!!
      Синтетические наркотики по последним данным лабораторных 

исследований имеют более выраженный эффект по развитию зависимости 
от них!!!



• Миф четвертый. 
• Существовуют "безвредные" наркотики. 

Безвредных легких наркотиков не 
существует. 

• Не все наркотики вызывают сразу 
физическую зависимость, но все они, 
даже при незначительном употреблении 
пагубно влияют на личность. Уместно 
напомнить, что психическая зависимость 
часто развивается даже в случае 
употребления таких "легких" наркотиков, 
как марихуана. Употребление марихуаны 
часто сопровождается ослаблением 
волевых качеств личности, потерей 
мотиваций: утрачивается интерес к тому, 
что происходит в жизни, пропадает 
желание работать, учиться, человека не 
волнует, как он выглядит. 
Распространенный симптом употребления 
марихуаны нарушение краткосрочной 
памяти, внимания, что связано с гибелью 
нервных клеток в определенных областях 
мозга. Курение марихуаны ослабляет 
иммунную систему, и человек становится 
более восприимчив к инфекциям.  

• Доказано, что практически все наркоманы, 
прибегающие к самым "тяжелым" 
наркотикам, начинали, пробуя именно 
«легкие» наркотики. 



 

У людей, употребляющих 
наркотики, значительно 
снижается выработка половых 
гормонов, что приводит к 
низкой способности к зачатию.

 Около 25% из них могут иметь 
детей. 

Но большинство этих детей 
несчастны, так как страдают 
тяжелыми заболеваниями и 
патологиями. 



Примеры поражения организма наркотиками



Способы сказать «НЕТ»:
•  Не похоже, чтобы мне стало от 

этого хорошо.
•  Я не собираюсь травить 

организм. 
• НЕТ, не хочу неприятностей. 
• Эта дрянь не для меня. 
• Я за витамины! 
• Я и без этого превосходно себя 

чувствую. 
• НЕТ, мне понадобятся все мозги, 

какие есть.
• НЕТ, спасибо. Это опасно для 

жизни Мне не хочется умереть 
молодым. 

• НЕТ, когда-нибудь я могу захотеть 
иметь здоровую семью. 

• Я хочу быть здоровым. 
• Это мне ничего не дает, кроме 

проблем и болезней.. 



СДЕЛАЙ  ПРАВИЛЬНЫЙ  ВЫБОР  
!!!



СПАСИБО 
ЗА 

ВНИМАНИЕ!


