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Федеральный закон «О санитарно-
эпидемиологическом благополучии населения» от 
30.03.1999 № 52-ФЗ
Статья 1. 

Санитарно-эпидемиологическое благополучие населения
состояние здоровья населения, среды обитания человека, 
при котором отсутствует вредное воздействие факторов среды 
обитания на человека и обеспечиваются благоприятные 
условия 
его жизнедеятельности

Факторы среды обитания 
биологические (вирусные, бактериальные, паразитарные и 
иные), химические, физические (шум, вибрация, ультразвук, 
инфразвук, 
тепловые, ионизирующие, неионизирующие и иные излучения), 
социальные (питание, водоснабжение, условия быта, труда, 
отдыха) 
и иные факторы среды обитания, которые оказывают или могут 
оказывать воздействие на человека и (или) на состояние 
здоровья будущих поколений



Федеральный закон «О санитарно-
эпидемиологическом благополучии населения» от 
30.03.1999 № 52-ФЗ
Статья 28. Санитарно-эпидемиологические требования                                        
к условиям отдыха и оздоровления детей, их воспитания и обучения

� В организациях отдыха и оздоровления детей, дошкольных и 
других образовательных организациях независимо от 
организационно-правовых форм должны осуществляться меры по 
профилактике заболеваний, сохранению и укреплению здоровья 
обучающихся                             и воспитанников, в том числе меры по 
организации их питания,                                     и выполняться 
требования санитарного законодательства.

� Программы, методики и режимы воспитания и обучения                        
детей допускаются к применению при наличии санитарно-
эпидемиологических заключений. Использование                            
технических, аудиовизуальных и иных средств воспитания                                
и обучения, учебной мебели, учебной и иной издательской                          
продукции для детей осуществляется при условии их                                     
соответствия санитарно-эпидемиологическим требованиям.
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СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования                                    
к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей                         и молодежи»

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования                                    
к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания»

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования                                        к организации общественного 
питания населения»

СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования                             
к устройству, содержанию и организации работы образовательных 
организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 
детей и молодежи в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19)» (действуют до 31 декабря 
2021 г.)   



СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»

Признать утратившими силу с 01.01.2021          
(всего 34 документа):

1. СанПиН 2.4.7.1166-02 «Гигиенические требования к изданиям 
учебным для общего и начального профессионального 
образования»

2. СанПиН 2.4.3.1186-03 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организации учебно-производственного 
процесса                                           в образовательных 
учреждениях начального профессионального образования»

3. СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03 «Гигиенические требования к 
одежде для детей, подростков и взрослых»

4. СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03 «Гигиенические требования                                     
к персональным электронно-вычислительным машинам                                  
и организации работы»

5. СанПиН 2.4.5.2409-08 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организации питания обучающихся в 
общеобразовательных учреждениях, учреждениях 
начального и среднего профессионального образования»



СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»

Признать утратившими силу с 01.01.2021:
6. СанПиН 2.4.6.2553-09 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к безопасности условий труда работников, не 
достигших 18-летнего возраста»

7. СанПиН 2.4.4.2599-10 «Гигиенические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы в 
оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием 
детей в период каникул»

8. СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях» 

9. СанПиН 2.4.2.2842-11 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации работы 
лагерей труда и отдыха для подростков» 

10. СанПиН 2.4.2.2843-11 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации работы 
детских санаториев» 



СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»

Признать утратившими силу с 01.01.2021:
11. СанПиН 2.4.4.3048-13 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству и организации работы детских 
лагерей палаточного типа» 

12. СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации режима 
работы дошкольных образовательных организаций» 

13. СанПиН 2.4.1.3147-13 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к дошкольным группам, размещенным в жилых 
помещениях жилищного фонда» 

14. СанПиН 2.4.4.3155-13 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации работы 
стационарных организаций отдыха и оздоровления детей» 

15. СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации режима 
работы образовательных организаций дополнительного 
образования детей» 



СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»

Признать утратившими силу с 01.01.2021:
16. СанПиН 2.4.3259-15 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима 
работы организаций для детей-сирот и детей, оставшихся 
без попечения родителей» 

17. СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения и 
воспитания в организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность по адаптированным 
основным общеобразовательным программам для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»

Эквивалентность документов:
� Письмо Министерства экономического развития РФ № 1616/03-ДГ 

от 28.01.2021 г. «О направлении перечня документов об 
эквивалентности положений нормативных и методических 
документов». 

� Письмо Министерства экономического развития РФ № 4791/03-МЗ 
от 09.03.2021 г. «О направлении перечня документов об 
эквивалентности положений нормативных и методических 
документов». 
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1.1. Настоящие санитарные правила (далее - Правила) направлены 
на охрану здоровья детей и молодежи, предотвращение инфекционных, 
массовых неинфекционных заболеваний (отравлений) и устанавливают 
санитарно-эпидемиологические требования к обеспечению безопасных 
условий образовательной деятельности, оказания услуг по воспитанию 
и обучению, спортивной подготовке, уходу и присмотру за детьми, 
включая требования к организации проведения временного досуга 
детей в помещениях (специально выделенных местах), устроенных в 
торговых, культурно-досуговых центрах, аэропортах, железнодорожных 
вокзалах и иных объектах нежилого назначения, отдыху и 
оздоровлению, предоставлению мест временного проживания, 
социальных услуг для детей, а также к условиям проведения 
спортивных, художественных и культурно-массовых мероприятий с 
участием детей и молодежи и определяют санитарно-
противоэпидемические (профилактические) меры при организации 
перевозок организованных групп детей железнодорожным 
транспортом.

1.2. Правила являются обязательными для исполнения 
гражданами, юридическими лицами и индивидуальными 
предпринимателями при осуществлении деятельности, 
предусмотренной пунктом 1.1 Правил (далее - Хозяйствующие 
субъекты).

Правила не распространяются на проведение экскурсионных 
мероприятий и организованных походов.
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1.3. При разработке проектной документации в отношении зданий, 
строений, сооружений, помещений, используемых хозяйствующими 
субъектами при осуществлении деятельности
........

Объекты, введенные в эксплуатацию до вступления в силу Правил, а 
также объекты на стадии строительства, реконструкции и ввода их в 
эксплуатацию, в случае если указанные процессы начались до 
вступления в силу Правил, эксплуатируются в соответствии с 
утвержденной проектной документацией, по которой они были 
построены, при условии обеспечения доступности услуг, 
оказываемых хозяйствующим субъектом инвалидам и лицам                                             
с ограниченными возможностями здоровья.
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1.4. Функционирование хозяйствующих субъектов, осуществляющих 
образовательную деятельность, подлежащую лицензированию, а также 
деятельность по организации отдыха детей и их оздоровления, 
осуществляется при наличии заключения, подтверждающего их 
соответствие санитарному законодательству в том числе Правилам, 
выданного органом, уполномоченным осуществлять федеральный 
государственный санитарно-эпидемиологический надзор и федеральный 
государственный надзор в области защиты прав потребителей1.

1Статья 40 (ФЗ от 30.03.1999 № 52-ФЗ). Особенности лицензирования 
отдельных видов деятельности, представляющих потенциальную опасность 
для человека
1. Отдельные виды деятельности, представляющие потенциальную опасность для 
человека, подлежат лицензированию в соответствии с 
законодательством Российской Федерации. 

2. Обязательным условием для принятия решения о выдаче лицензии является 
представление соискателем лицензии санитарно-эпидемиологического 
заключения о соответствии санитарным правилам зданий, строений, сооружений, 
помещений, оборудования и иного имущества, которые соискатель лицензии 
предполагает использовать для осуществления следующих видов деятельности:

✔медицинская и фармацевтическая деятельность;

✔деятельность в области обращения с ядерными материалами и радиоактивными веществами;
✔деятельность по сбору, транспортированию, обработке, утилизации, обезвреживанию, 

размещению отходов I-IV класса опасности;

✔образовательная деятельность.
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1.5. Работники хозяйствующих субъектов должны соответствовать 
требованиям, касающимся прохождения ими предварительных (при 
поступлении на работу) и периодических медицинских осмотров2, 
профессиональной гигиенической подготовки и аттестации (при приеме 
на работу и далее с периодичностью не реже 1 раза в 2 года, работники 
комплекса помещений для приготовления и раздачи пищи – ежегодно) 
вакцинации3 и иметь личную медицинскую книжку4 с результатами 
медицинских обследований и лабораторных исследований, 
сведениями о прививках, перенесенных инфекционных заболеваниях, 
о прохождении профессиональной гигиенической подготовки и 
аттестации с допуском к работе.

2 Приказ Минздравсоцразвития России от 12.04.2011 № 302н
(с 01.04.2021 г. – Приказ Минздрава России от 28.01.2021 № 29н)
3 Приказ Минздрава России от 21.03.2014 № 125н 
4 Статья 34 Федерального закона от 30.03.1999 № 52-ФЗ



Приказ Минздрава России от 21.03.2014 N 125н «Об утверждении национального календаря профилактических 
прививок 
и календаря профилактических прививок по эпидемическим показаниям»

Категория граждан, подлежащих 
обязательной вакцинации

Возраст 
граждан, 

подлежащих 
обязательно

й 
вакцинации

Наименование 
профилактической 

прививки

Взрослые от 18 лет Ревакцинация против 
дифтерии, столбняка - 
каждые 10 лет от момента 
последней ревакцинации

Взрослые не привитые ранее против 
вирусного гепатита В

от 18 
до 55 лет

Вакцинация против 
вирусного гепатита В

Женщины не болевшие краснухой, не 
привитые ранее, привитые однократно 
против краснухи, не имеющие сведений о 
прививках против краснухи

от 18 
до 25 лет

Вакцинация против 
краснухи, ревакцинация 
против краснухи

Взрослые, относящиеся к группам риска 
(работники медицинских и образовательных 
организаций, …): не болевшие ранее корью, 
не привитые, привитые однократно против 
кори, не имеющие сведений о прививках 
против кори

от 36 до 55 лет 
(включительно)

Вакцинация против кори, 
ревакцинация против кори

Взрослые, работающие по отдельным 
профессиям и должностям (работники 
медицинских и образовательных 
организаций, транспорта, коммунальной 
сферы)

Вакцинация против гриппа



МУ 3.3.1889-04. 3.3. «Иммунопрофилактика инфекционных болезней. Порядок проведения профилактических прививок. 
Методические указания» (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 04.03.2004)

При угрозе возникновения инфекционных заболеваний 
профилактические прививки по эпидемическим показаниям проводят 
всему населению или отдельным профессиональным группам, 
контингентам, проживающим или приезжающим на территории, 
эндемичные или энзоотичные по чуме, бруцеллезу, туляремии, сибирской 
язве, лептоспирозу, клещевому весенне-летнему энцефалиту. Перечень 
работ, выполнение которых связано с высоким риском заражения 
инфекционными болезнями и требует обязательного проведения 
профилактических прививок, утвержден Постановлением Правительства 
Российской Федерации от 17.07.99 № 825.

Лица, проживающие на территории, эндемичной по Х заболеванию

В очаге Х заболевания

Лица, работающие с живыми культурами возбудителя Х заболевания



Перечень работ, выполнение которых связано с высоким риском заражения инфекционными болезнями 
и требует обязательного проведения профилактических прививок, 
утвержден Постановлением Правительства Российской Федерации от 17.07.99 № 825

1. Сельскохозяйственные, гидромелиоративные, строительные и другие работы по выемке и 
перемещению грунта, заготовительные, промысловые, геологические, изыскательские, 
экспедиционные, дератизационные и дезинсекционные работы на территориях, неблагополучных 
по инфекциям, общим для человека и животных.
2. Работы по лесозаготовке, расчистке и благоустройству леса, зон оздоровления          и отдыха 
населения на территориях, неблагополучных по инфекциям, общим для человека и животных.
3. Работы в организациях по заготовке, хранению, обработке сырья                                     и продуктов 
животноводства, полученных из хозяйств, неблагополучных                             по инфекциям, общим 
для человека и животных.
4. Работы по заготовке, хранению и переработке сельскохозяйственной продукции на территориях, 
неблагополучных по инфекциям, общим для человека и животных.
5. Работы по убою скота, больного инфекциями, общими для человека и животных, заготовке и 
переработке полученных от него мяса и мясопродуктов.
6. Работы, связанные с уходом за животными и обслуживанием животноводческих объектов в 
животноводческих хозяйствах, неблагополучных по инфекциям, общим для человека и животных.
7. Работы по отлову и содержанию безнадзорных животных.
8. Работы по обслуживанию канализационных сооружений, оборудования и сетей.
9. Работы с больными инфекционными заболеваниями.
10. Работы с живыми культурами возбудителей инфекционных заболеваний.
11. Работы с кровью и биологическими жидкостями человека.

12. Работы в организациях, осуществляющих образовательную 
деятельность.
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1.6. Эксплуатация земельного участка, используемого 
хозяйствующим субъектом на праве собственности или ином законном 
основании (далее - собственная территория), а также объектов иными 
юридическими                                    и физическими лицами допускается в 
соответствии с заявленным хозяйствующим субъектом видом 
деятельности при условии соблюдения Правил.

1.7. Проведение всех видов ремонтных работ в присутствии детей 
не допускается.

1.8. На объектах должен осуществляться производственный 
контроль за соблюдением санитарных правил и гигиенических 
нормативов.

методика: Санитарные правила СП 1.1.1058-01 «Организация и проведение производственного 
контроля за соблюдением санитарных правил и выполнением санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий

� «Организация и проведение санитарно-эпидемиологических экспертиз 
программ, методик и режимов обучения в общеобразовательных организациях»
�«Организация и проведение санитарно-эпидемиологической экспертизы    

инновационных программ, методик , режимов и технологий обучения»
� «Оценка уровня СЭБ общеобразовательных организаций»

�Организация и проведение санитарно-эпидемиологического 
аудита в образовательных организациях»
�Организация и проведение производственного контроля                     

за соблюдением санитарных правил и выполнением 
противоэпидемических (профилактических) мероприятий                           
в общеобразовательных организациях.

Стандарты проведения санитарно-эпидемиологических экспертиз

Кучма В.Р., ред. Системная гигиеническая диагностика санитарно-эпидемиологического 
благополучия обучающихся. Руководство для врачей. М.: НЦЗД, 2014.
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1.9. При нахождении детей и молодежи на объектах более 4 
часов обеспечивается возможность организации горячего 
питания.

Питание детей и молодежи может осуществляться с привлечением 
сторонних организаций, юридических лиц или индивидуальных 
предпринимателей, осуществляющих деятельность по производству 
готовых блюд, кулинарных изделий и деятельность по их реализации.

1.10. В случаях возникновения групповых инфекционных                                        
и неинфекционных заболеваний, аварийных ситуаций в работе систем 
электроснабжения, теплоснабжения, водоснабжения, водоотведения, 
технологического и холодильного оборудования, которые создают 
угрозу возникновения и распространения инфекционных заболеваний                                    
и отравлений, хозяйствующий субъект в течение двух часов с момента 
выявления информирует территориальные органы федерального 
органа исполнительной власти, осуществляющего федеральный 
государственный санитарно-эпидемиологический надзор, и 
обеспечивает проведение санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий.
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1.12. Количественные значения факторов, характеризующих условия 
воспитания, обучения и оздоровления детей и молодежи должны 
соответствовать гигиеническим нормативам.   

СанПиН 2.1.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания».

Приложение 6. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и 
режиму работы организаций воспитания, обучения, отдыха и 
оздоровления детей              и молодежи (стр. 369)

Приложение 7. Требования к печатным учебным изданиям для общего 
образования и среднего профессионального образования, изданиям 
электронным учебным для общего и среднего профессионального 
образования, изданиям книжным, журнальным и газетным для взрослых                    
(стр. 384).

Приложение 5. Физические факторы.
табл. 5.34 (стр. 333) - микроклимат; 5.54 (стр. 349) - освещение

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»



Технический регламент Таможенного Союза

Технический регламент — это свод норм и правил в системе 
технического регулирования, определяющий основные 
критерии безопасности и методы контроля выпускаемой в 
обращение продукции или оборудования. Технические 
регламенты носят обязательный характер по установлению 
минимально необходимых требований в области 
безопасности и действуют на территории всех стан 
Евразийского Экономического Союза (Таможенного Союза)
(https://www.gost.ru/portal/gost/home/standarts/technicalregulationses)
� Технический регламент Таможенного Союза 
«О безопасности продукции, предназначенной для детей и подростков» 
(ТР ТС 007/2011)
� Технический регламент Таможенного Союза «О безопасности игрушек» 
(ТР ТС 008/2011)
� Технический регламент Таможенного союза «О безопасности мебельной 

продукции» (ТР ТС 025/2012)
� Технический регламент Таможенного союза «О безопасности пищевой 

продукции» 
(ТР ТС - 021 - 2011)
� Технический регламент Таможенного союза «О безопасности низковольтного 

оборудования» (ТР ТС - 004 - 2011)
� и др.



II. Общие требования
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2.1. При размещении объектов хозяйствующим субъектом должны 
соблюдаться следующие требования:

пп. 2.1.1.-2.1.3

2.2. На территории хозяйствующего субъекта должны соблюдаться 
следующие требования:

пп. 2.2.1-2.2.6

2.3. В отношении объектов (зданиям, строениям, сооружениям), 
используемых хозяйствующими субъектами при осуществлении 
деятельности, должны соблюдаться следующие требования:

пп. 2.3.1-2.3.3

Нормативы площадей помещений указаны в табл. 6.1 СанПиН 2.1.3685-21. 
Приложение 6. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму 
работы организаций воспитания, обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи

2.4. В объектах должны соблюдаться следующие требования:
пп. 2.4.1-2.4.14 (оборудование)

Нормативы параметров мебели, оборудования и расстановки мебели, 
количества и установки санитарных приборов указаны в табл. 6.2 и 6.4 СанПиН 
2.1.3685-21. Приложение 6. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и 
режиму работы организаций воспитания, обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи
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2.5. При отделке объектов должны соблюдаться следующие 
требования:

пп. 2.5.1-2.5.3

Нормативы коэффициента отражения в помещениях указаны в табл. 6.5 
СанПиН 2.1.3685-21. Приложение 6. Гигиенические нормативы п4 устройству, 
содержанию и режиму работы организаций воспитания, обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи

2.6. При обеспечении водоснабжения и водоотведения 
хозяйствующими субъектами должны соблюдаться следующие 
требования:

пп. 2.6.1-2.6.3

2.7. Микроклимат, отопление и вентиляция в объектах должны 
соответствовать следующим требованиям:

пп. 2.7.1.-2.7.5

Допустимые величины параметров микроклимата в организациях воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи указаны в табл. 5.34 СанПиН 
2.1.3685-21. Приложение 5. Физические факторы (за исключением ионизирующего 
излучения)
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2.8. Естественное и искусственное освещение в объектах должны 
соответствовать следующим требованиям:

пп. 2.8.1-2.8.10
Гигиенические нормативы показателей естественного, искусственного и 
совмещенного освещения в основных и вспомогательных помещениях 
общественных зданий указаны в табл. 5.34 СанПиН 2.1.3685-21. Приложение 5. 
Физические факторы (за исключением ионизирующего излучения)

2.9. При организации профилактических и 
противоэпидемических мероприятий хозяйствующими субъектами 
должны соблюдаться следующие требования:

пп. 2.9.1-2.9.7

2.10. В отношении организации образовательного процесса и 
режима дня должны соблюдаться следующие требования:

пп. 2.10.1-2.10.4
Требования к организации образовательного процесса, продолжительности 

использования ЭСО указаны в табл. 6.6-6.8 СанПиН 2.1.3685-21. Приложение 6. 
Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму работы 
организаций воспитания, обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи

2.11. Содержание собственной территории и помещений 
хозяйствующего субъекта должно соответствовать следующим 
требованиям:

пп. 2.11.1-2.11.9
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СанПиН 2.1.3685-21. Приложение 6. Гигиенические нормативы по 
устройству, содержанию и режиму работы организаций воспитания, 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (стр. 369)

✔ Требования к площадям помещений (табл. 6.1)

✔ Требования к оборудованию помещений (табл. 6.2)

✔ Требования к размеру экрана электронных средств обучения (табл. 6.3)

✔ Требования к количеству и установке санитарных приборов в 
помещениях (табл. 6.4)

✔ Требования к показателю коэффициента отражения в помещениях 
(табл. 6.5)

✔ Требования к организации образовательного процесса (табл. 6.6)

✔ Требования к режиму дня («Показатели организации образовательного 
процесса») (табл. 6.7)

✔ Продолжительность использования электронных средств обучения 
(ЭСО)

(на уроке, суммарно в день в школе, суммарно в день вне школы) (табл. 
6.8)

✔ Показатели трудности учебных предметов в зависимости от уровня 
образования (шкалы трудности) (табл. 6.9-6.11)
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СанПиН 2.1.3685-21. Приложение 6. Гигиенические нормативы по 
устройству, содержанию и режиму работы организаций 
воспитания, обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи 
(стр. 369)

✔ Показатели продолжительности проветривания учебных помещений                        
и рекреаций в зависимости от температуры наружного воздуха (табл. 
6.12)

✔ Микроклиматические показатели, при которых проводятся занятий 
физической культурой по климатическим зонам и на открытом 
воздухе в холодный период года в условиях муссонного климата 
(табл. 6.14-6.15)

✔ Микроклиматические показатели, при которых не проводится 
производственная практика (табл. 6.15)

✔ Предельно допустимые величины показателей тяжести трудового 
процесса для работников, не достигших 18-летнего возраста (табл. 
6.16)

✔ Показатели безопасности песка в песочницах детских организаций                    
(табл. 6.17)

✔ Минимальный перечень оборудования производственных помещений 
столовых образовательных организаций и базовых предприятий 
питания (табл. 6.18)

✔ Минимальное количество работников пищеблока в образовательных 
организациях и организациях отдыха детей и их оздоровления (табл. 
6.19)

✔ Перечень набора продуктов (сухой паек, костровое питание) (табл. 

6.20)



III. Требования в отношении отдельных 
видов осуществляемой хозяйствующими 

субъектами деятельности.
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3.1. В организациях, реализующих образовательные программы 
дошкольного образования, осуществляющих присмотр и уход за детьми, в 
том числе размещенных в жилых и нежилых помещениях жилищного 
фонда и нежилых здания должны соблюдаться следующие требования.

3.2. В детских центрах, центрах развития детей, реализующих 
образовательные программы дошкольного образования и (или) 
осуществляющих присмотр и уход за детьми, размещенных в нежилых 
помещениях, должны соблюдаться следующие требования.

3.3. В детских игровых комнатах, размещаемых в торгово-развлекательных 
и культурно-досуговых центрах, павильонах, аэропортах, 
железнодорожных вокзалах и иных объектах нежилого назначения, должны 
соблюдаться следующие требования.

3.4. При реализации образовательных программ начального общего, 
основного общего и среднего общего образования должны соблюдаться 
следующие требования.

3.5. При реализации образовательных программ с применением 
дистанционных образовательных технологий и электронного обучения 
должны соблюдаться следующие требования.



3.6. В организациях дополнительного образования и физкультурно-
спортивных организациях должны соблюдаться следующие требования.

3.7. В организациях для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 
родителей должны соблюдаться следующие требования.

3.8. В учреждениях социального обслуживания семьи и детей должны 
соблюдаться следующие требования.

3.9. В профессиональных образовательных организациях должны 
соблюдаться следующие требования.

3.10. В образовательных организациях высшего образования должны 
соблюдаться следующие требования.
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3.11. В загородных стационарных детских оздоровительных лагерях с 
круглосуточным пребыванием должны соблюдаться следующие 
требования.

3.12. В организациях отдыха детей и их оздоровления с дневным 
пребыванием должны соблюдаться следующие требования.

3.13. В палаточных лагерях должны соблюдаться следующие требования.

3.14. В организациях труда и отдыха (полевой практики) должны 
соблюдаться следующие требования.

3.15. При проведении массовых мероприятий с участием детей и молодежи 
должны соблюдаться следующие требования

4. При перевозке организованных групп детей железнодорожным 
транспортом должны соблюдаться следующие санитарно-
эпидемиологические требования
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3.5. При реализации образовательных программ с применением 
дистанционных образовательных технологий и электронного 
обучения должны соблюдаться следующие требования

3.5.1. Использование ЭСО должно осуществляться при наличии 
документов об оценке (подтверждении) соответствия. Использование 
мониторов на основе электронно-лучевых трубок в образовательных 
организациях не допускается.
3.5.2. Одновременное использование детьми на занятиях более двух 
различных ЭСО (интерактивная доска и персональный компьютер, 
интерактивная доска и планшет) не допускается.
3.5.3. Для образовательных целей мобильные средства связи не 
используются.
Размещение базовых станций подвижной сотовой связи на собственной 
территории образовательных организаций не допускается.
3.5.4. Использование ноутбуков обучающимися начальных классов 
возможно при наличии дополнительной клавиатуры.
3.5.5. Оконные проемы в помещениях, где используются ЭСО, должны быть 
оборудованы светорегулируемыми устройствами.
3.5.6. Линейные размеры (диагональ) экрана ЭСО должны соответствовать 
гигиеническим нормативам.
3.5.7. Организация рабочих мест пользователей персональных ЭСО 
должна обеспечивать зрительную дистанцию до экрана не менее 50 см. 
Использование планшетов предполагает их размещения на столе под 
углом наклона 30°.
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2.4.5. Интерактивные доски, сенсорные экраны, 
информационные панели и иные средства отображения 
информации, а также компьютеры, ноутбуки, планшеты, моноблоки, 
иные электронные средства обучения (далее - ЭСО) используются в 
соответствии с инструкцией по эксплуатации и (или) техническим 
паспортом. ЭСО должны иметь документы об оценке (подтверждении) 
соответствия.

Использование ЭСО должно осуществляться при условии их 
соответствия Единым санитарно-эпидемиологическим и гигиеническим 
требованиям к продукции (товарам), подлежащей санитарно-
эпидемиологическому надзору (контролю).

Минимальная диагональ ЭСО должна составлять для монитора 
персонального компьютера и ноутбука - не менее 39,6 см, планшета - 26,6 
см. Использование мониторов на основе электронно-лучевых 
трубок в образовательных организациях не допускается.

Нормативы размера экрана электронных средств обучения указаны в табл. 
6.3 СанПиН 2.1.3685-21. Приложение 6. Гигиенические нормативы по устройству, 
содержанию и режиму работы организаций воспитания, обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи
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Нормативы размера экрана электронных средств обучения указаны в табл. 
6.3 СанПиН 2.1.3685-21. Приложение 6. Гигиенические нормативы по устройству, 
содержанию и режиму работы организаций воспитания, обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи

Электронные средства обучения Диагональ экрана, 
дюйм/см, не менее

Интерактивная доска (интерактивная 
панель)

65/165,1

Монитор персонального компьютера, 
ноутбука

15,6/39,6

Ноутбук 14,0/35,6

Планшет 10,5/26,6

При использовании ноутбука с диагональю экрана 14 дюймов при 
работе                с текстом размер шрифта, указанный в главе VII, в таблице 
«Требования                           к оформлению текстовой информации 
электронных учебных изданий», должен быть увеличен на 2 пункта для 
сохранения размера символа на экране.
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3.5. При реализации образовательных программ с применением 
дистанционных образовательных технологий и электронного 
обучения должны соблюдаться следующие требования (дополнительно 
к пп. 2.4.4., 2.4.5, 2.8.2, 2.10.2)

3.5.8. Шрифтовое оформление электронных учебных изданий должно 
соответствовать гигиеническим нормативам. Табл. 7.12 СанПиН 2.1.3685-21.
3.5.9. Непрерывная и суммарная продолжительность использования 
различных типов ЭСО на занятиях должна соответствовать гигиеническим 
нормативам.
3.5.10. При необходимости использовать наушники время их непрерывного 
использования для всех возрастных групп должно составлять не более 
часа. Уровень громкости не должен превышать 60% от максимальной. 
Внутриканальные наушники должны быть предназначены только для 
индивидуального использования.
3.5.11. Интерактивную доску (панель) и другие ЭСО следует выключать или 
переводить в режим ожидания, когда их использование приостановлено 
или завершено.
3.5.12. При реализации образовательных программ с использованием 
дистанционных образовательных технологий, электронного обучения 
расписание занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики 
умственной работоспособности обучающихся и трудности учебных 
предметов. Обучение должно заканчиваться не позднее 18.00 часов. 
Продолжительность урока не должна превышать 40 минут.



Табл. 6.8 СанПиН 2.1.3685-21 Продолжительность использования ЭСО

Электронные 
средства 
обучения

Классы на уроке, 
мин, не 
более

суммарно в 
день в 

школе, мин, 
не более

суммарно в день 
дома (включая 

досуговую 
деятельность), 
мин, не более

Интерактивная 
доска

5 - 7 лет 7 20 -

1 - 3 классы 20 80 -

4 классы 30 90 -

5 - 9 классы 30 100 -

10 - 11 классы, 
1 - 2 курс ПОО

30 120 -

Интерактивная 
панель

5 - 7 лет 5 10 -

1 - 3 классы 10 30 -

4 классы 15 45 -

5 - 9 классы 20 80 -

10 - 11 классы, 
1 - 2 курс ПОО

25 100 -



Табл. 6.8 СанПиН 2.1.3685-21 Продолжительность использования ЭСО

Электронные 
средства 
обучения

Классы на уроке, 
мин, не 
более

суммарно в 
день в 

школе, мин, 
не более

суммарно в день 
дома (включая 

досуговую 
деятельность), 
мин, не более

Персональный
компьютер

6 - 7 лет 15 20 -

1 - 2 классы 20 40 80

3 - 4 классы 25 50 90

5 - 9 классы 30 60 120

10 - 11 классы, 
1 - 2 курс ПОО

35 70 170

Ноутбук 6 - 7 лет 15 20 -

1 - 2 классы 20 40 80

3 - 4 классы 25 50 90

5 - 9 классы 30 60 120

10 - 11 классы, 
1 - 2 курс ПОО

35 70 170



Табл. 6.8 СанПиН 2.1.3685-21 Продолжительность использования ЭСО

Электронные 
средства 
обучения

Классы на уроке, 
мин, не 
более

суммарно в 
день в 

школе, мин, 
не более

суммарно в день 
дома (включая 

досуговую 
деятельность), 
мин, не более

Планшет 6 - 7 лет 10 10 -

1 - 2 классы 10 30 80

3 - 4 классы 15 45 90

5 - 9 классы 20 60 120

10 - 11 классы, 
1 - 2 курс ПОО

20 80 150

✔ Для определения продолжительности использования интерактивной доски 
(панели) на уроке рассчитывается суммарное время ее использования на 
занятии.

✔ Для вычисления продолжительности использования электронного средства 
обучения (ЭСО) индивидуального пользования определяется непрерывная 
продолжительность их использования на занятии.

✔ При использовании 2-х и более ЭСО суммарное время работы с ними                          
не должно превышать максимума по одному из них.

✔ Для детей 6 - 7 лет и обучающихся 1 - 4 классов использование ноутбуков 
возможно при наличии дополнительной клавиатуры.
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3.5. При реализации образовательных программ с применением 
дистанционных образовательных технологий и электронного 
обучения должны соблюдаться следующие требования

3.5.13. Режим учебного дня, в том числе во время учебных занятий, должен 
включать различные формы двигательной активности.
В середине урока организуется перерыв для проведения комплекса 
упражнений для профилактики зрительного утомления, повышения 
активности центральной нервной системы, снятия напряжения с мышц шеи 
и плечевого пояса, с мышц туловища, для укрепления мышц и связок 
нижних конечностей.
3.5.14. При использовании электронного оборудования, в том числе 
сенсорного экрана, клавиатуры, компьютерной мыши необходимо 
ежедневно дезинфицировать их в соответствии с рекомендациями 
производителя либо с использованием растворов или салфеток на 
спиртовой основе, содержащих не менее 70% спирта.
3.5.15. В помещении, где организовано рабочее место обучающегося                        
с компьютером (ноутбуком) или планшетом, необходимо предусмотреть 
естественное освещение и искусственное общее и местное на рабочем 
столе. Источник местного освещения на рабочем месте обучающегося 
должен располагаться сбоку от экрана персонального компьютера 
(ноутбука) или планшета. Освещение не должно создавать бликов на 
поверхности экрана.
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СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 
инфекции (COVID-19)» (с изменениями от 24.03.101ё г.; действуют до 31 декабря 2021 г.)

основные санитарно-
противоэпидемические мероприятия по 
профилактике новой коронавирусной 
инфекции (COVID-19) 
изложены в ряде методических 
рекомендаций Роспотребнадзора 
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6. Подготовленные Роспотребнадзором 
методические рекомендации по 
профилактике новой коронавирусной 
инфекции COVID-19 
для различных отраслей экономики не 
являются нормативными правовыми 
актами и носят исключительно 
рекомендательный характер.
(Письмо Роспотребнадзора от 21.10.2020 
N 02/21694-2020-30 «О профилактике 
новой инфекции для работодателей»)
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✔ World Health Organization. Considerations in adjusting public health and 
social measures in the context of COVID-19 (Interim guidance). 
https://www.who.int/publications-detail/considerations-in-adjusting-public-h
ealth-and-social-measures-in-the-context-of-covid-19-interim-guidance, 

        Updated 4 November 2020;
✔ Рекомендации по принятию мер по защите здоровья в 

общеобразовательных учреждениях в связи с распространением 
COVID-19. Временные рекомендации. 2020. 13 с. URL: 
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/334294/WHO-2019-nCoV-
Adjusting_PH_measures-Schools-2020.2-rus.pdf

✔ Meeting on «Schooling during the COVID-19 pandemic». 2020. 
https://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0005/462875/Schooling-C
OVID-19-meeting-report.pdf

Мероприятия общественного здравоохранения и социальных мер (PHSM) 



Спасибо за внимание!


