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Татуировка №1 

Никогда не говори, 
что ты чего-то не можешь

Все начинается с мечты
Если человек не добивается чего-то в жизни - это его 

личный выбор



Татуировка №2 

Нет хайпу! Да труду и дисциплине!

Мастерство чаще всего не дар судьбы, а плод 
железного упорства, методичного 

экспериментирования и совершенствования, отсева 
неработающих методов и применения успешных, а 

это умение может воспитать в себе каждый 



Татуировка №3 

Чем хуже, тем лучше

Чем тяжелее тропа, чем хуже погода, чем длинней 
перевал, тем сильнее ты становишься после его 
преодоления. Главное помнить, что эта трудность 

временная и ты обязательно из нее 
выкарабкаешься более крепким человеком  



Татуировка №4 

Кокон раскрывается на время

Лучше сделать и пожалеть, чем не сделать и 
пожалеть



Татуировка №5 

Самое темное время - перед 
рассветом

Если не собираешься идти до конца, то зачем идешь 
вообще?



Татуировка №6 

Никто не хочет, чтобы у тебя 
получилось

Твоя смелость что-то менять будет обнажать их 
собственную слабость и их нежелание расти вместе 

с тобой



Татуировка №7 

Прежде чем осуждать человека, 
надень его обувь и пройди его путь

Осудите сначала себя самого,
Научитесь искусству такому.
А уж после судите врага своего
И соседа по шару земному.

Научитесь сначала себе самому 
Не прощать ни единой промашки.
А уж после кричите врагу своему, 
Что он враг и грехи его тяжки.

Не в другом, а в себе побеждайте врага,
А когда преуспеете в этом,

Не придется уж больше валять дурака - 
Вот и станете вы человеком (Окуджава)



Татуировка №8 

Никогда не слушай советы людей, 
на которых ты не хочешь быть 

похожим

Я читаю илона Маска, Арнольда Шварценеггера, 
Федора Овчинникова и Игоря Манна. Все они - 

“номер один”, на них я хочу быть похожим. Джеки 
Чан может сделать меня гораздо более 

эффективным, чем тренер по продажам, который 
просто написал книгу, потому что сейчас это модно



Татуировка №9 

Не бывает побед без поражений

Когда от всего, что свалилось на тебя, ты дойдешь 
до состояния, что уже не сможешь выдержать, ни в 
коем случае не отступай. Это именно то место, где 

изменится твоя судьба



Татуировка №10 

Не бывает неприятностей и 
ошибок. Бывают только уроки

Самое главное - это ответ на вопрос: “Что я буду 
делать дальше, чтобы больше не происходило 

ничего подобного? Как я смогу обезопасить себя от 
подобных ошбок в будущем?”



Татуировка №11 

ППЖ

П - просто
П - подними
Ж - ж…

Человек не имеет права жаловаться на жизнь, пока 
он не сделал ППЖ



Татуировка №12 

Пенсии не будет! Рассчитывай 
только на себя



Татуировка №13 

Копить нужно то, что невозможно 
отобрать

 



Татуировка №14 

То, чем ты сейчас занимаешься, и 
есть дело всей твоей жизни

 
Я хочу повлиять на людей, изменить мир, сделать 
вмятину в этой Вселенной. Искренне и страстно 

хочу. Ведь это и есть Дело моей жизни 



Татуировка №14 

То, чем ты сейчас занимаешься, и 
есть дело всей твоей жизни

 
Я хочу повлиять на людей, изменить мир, сделать 
вмятину в этой Вселенной. Искренне и страстно 

хочу. Ведь это и есть Дело моей жизни 



Татуировка №15 

Твои результаты - это и есть ты сам

 
Любой человек заслуживает именно тех 
результатов, которых он достиг. И любые 

результаты можно
нарастить, если рассчитывать на себя и на свои 
силы, а не судьбу, политику, родственников 



Татуировка №16 

Вознаграждай себя за дело!

 
Составьте для себя список из 20 вознаграждений, и 
чередуйте их, чтобы держать свой внутренний 

“бассейн” полным 


