
Mājturība
Ēdienu gatavošana

 

Skolotāja Svetlana Kisile



Augļu salāti ar 
putukrējumu



Sastāvdaļas

•2 banāni 
•1 nektarīns  
•1 ābols 
•1 bumbieris 
•200 ml saldā krējuma 
•Citrona sula 
•Cukurs pēc garšas 



Pagatavošana
20 min. 

1.Visus augļus nomazgā un sagriež sev tīkamo gabaliņos. 
2.Pārslaka augļus ar citrona sulu. 
3.Augļus liek bļodiņā, virsū liek putukrējumu. Dekorē ar granātbola sēkliņām,

Lai labi garšo! 



Pagatavo augļu salātu ar 
putukrējumu.
 Nofotografēt  un nosūtīt foto 
skolotājai e-klases pastā līdz 
6.februāri


