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Направленность



Направленность – это совокупность целей 
(жизненных перспектив) человека, в 
соответствии с которыми он действует.

Основа  направленности – смыслы 
(ценности) и цели, связанные с 
потребностями.



ПОТРЕБНОСТИ 

МОТИВЫ

ЦЕЛЬ

НАПРАВЛЕННОСТЬ



ПОТРЕБНОСТЬ – нужда в чем-либо, без удовлетворения 
которой наносится ущерб человеку.





МОТИВ – внутренняя сила, побуждающая к проявлению 
активности, в постановке цели и в осуществлении действия 
для достижения этой цели.
Мотивы активизируют ум, чувства, волю.
МОТИВАЦИЯ – процесс формирования мотива.

ВЛЕЧЕНИЕ – тяга (стремление) к чему-либо или кому-либо без 
отчетливого понимания ее причины.

ЖЕЛАНИЕ – осознанное стремление к осуществлению чего-либо, 
обладанию чем-либо.

СТРЕМЛЕНИЕ – настойчивое желание, устремленность к чему-либо.

ИНТЕРЕС – проявление познавательных потребностей.

СКЛОННОСТЬ – предрасположенность, постоянное влечение, 
направленность индивидуума на определенную деятельность.

ИДЕАЛ – высшая цель личных устремлений; положительный, 
эмоционально окрашенный образ, зовущий пример.



УБЕЖДЕНИЕ -  система мотивов личности, побуждающих 
ее поступать в соответствии со своими взглядами, 
принципами, мировоззрением.

МИРОВОЗЗРЕНИЕ – система взглядов и убеждений 
человека на окружающую его объективную 
действительность.

МЕЧТА – особый вид воображения, заветное желание, 
исполнение которого часто сулит счастье.

ФАНТАЗИЯ – ситуация, представляемая индивидуумом и не 
соответствующая реальности, но выражающая его желания. 
Фантазия - это импровизация на свободную тему.

УСТАНОВКА – готовность к действиям в любой обстановке.



ЦЕЛЬ – идеальный образ будущего результата 
деятельности.

Принято разделять:
-цель деятельности
-жизненная цель




