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Медицинский 
класс

врач – как состояние души

Краевая школьная газета «Перемена-Пермь»
АНО ДПО «Центр проектов «Переменим»

Руководитель проекта: 
Валерия Калинина,
8 (996) 082– 52-08 

Пермь, 2021– 2022



Цель курса:

Ориентация школьников на 
получение профессии 
медицинского профиля, 
углубленное знакомство с 
работой врача в медучреждениях.

Задачи курса:
1.Познакомить школьников с 

медицинскими профессиями;
2.Обеспечить качественную 

подготовку участников к сдаче ЕГЭ 
по химии и биологии;

3.Организовать совместную 
деятельность школьников и 
наставника-врача по написанию 
учебно-исследовательской работы;

4.Погрузить участников в 
профессиональную среду 
медицинского учреждения. 



Модули курса

1. «Учебно-исследовательский»

2. «Подготовка к ЕГЭ»

3. «Знакомство с вузом»

4. «Профориентационный»



Учебно– исследовательский
23.09.2021– 13.01.2022

Модуль будет состоять из лекций по основам 
написания научно-исследовательской работы и 
консультационных встреч с кураторами. 

Итоговый продукт: индивидуальная научно-
исследовательская работа, написанная под 
руководством врача– куратора. 



Подготовка к ЕГЭ
23.12.2021– 10.03.2022

Модуль включает в себя 
серию теоретических и 
лекционных занятий по 
химии и биологии, 
направленные на 
подготовку к ЕГЭ.

Химия– еженедельно во 
вт, 20 академических 
часов
Биология– еженедельно 
в чт, 20 академических 
часов 

Итог: высокий уровень 
знаний по биологии и 
химии, качественное 
прорешивание ЕГЭ



Знакомство с вузами 
31.03.2022-18.04.2022

В рамках модуля, участники 
познакомятся с основными 
факультетами ПГМУ им. Вагнера. 
Встречи с медико-профилактическим 
факультетом, с лечебным, 
педиатрическим, стоматологическим 
факультетами и факультетом общей и 
клинической психологии. 
Итог: На встречах ребята смогут 
задать вопросы приемной комиссии 
ПГМУ им. Вагнера по поступлению, 
обучению в вузе, перспективах 
трудоустройства и т.д.



Профориентационный 
модуль
апрель 2022

Еженедельные встречи по теории и 
практике оказания первой 
домедицинской помощи и десмургии. 

Итог: получение сертификата, 
подтверждающего прохождение 
обучения по оказанию первой 
домедицинской помощи



Руководитель проекта: 
Валерия Калинина,

тел. 8 996 082 52 08
email: 

k.peremenam@mail.ru 



Журналистский класс
Будущее современной журналистики

октябрь 2021- апрель 2022

Руководитель проекта: 
Ксения Чуверова

Тел.: 8-919-471-02-39

Краевая школьная газета «Перемена-Пермь»
АНО ДПО «Центр проектов «Переменим»

Пермь, 2021-2022



Цель курса
Журналистский класс

● Ориентация школьников на 
получения профильного 
журналистского образования;

● Повышение уровня знаний по 
предметам единого 
государственного экзамена;

● Формирование журналистского 
портфолио для поступления в 
профильный вуз.



Задачи курса
Журналистский класс

1. Прохождение участниками курса занятий по подготовке к ЕГЭ по русскому 
языку, литературе, обществознанию;

2. Создать условия для прохождения участниками курса программы подготовки к 
творческому экзаменационному заданию (дополнительное вступительное 
испытание);

3. Подготовить серию (минимум из трёх) материалов для индивидуального 
портфолио каждому участнику курса;

4. Реализовать серию встреч участников курса с представителями приемных 
комиссий профильных вузов.



Модули
Журналистский класс

«Медиалаборатории»01

«Подготовка ЕГЭ»02

«Портфолио»03

«Знакомство с 
вузами»04



Модуль: медиалаборатории

05/10/2021 - 09/11/2021 16/11/2021 - 21/12/2021

Михаил Боталов 
Медиа-педагогом газеты 
“Перемена-Пермь”

Мультимедийная 
журналистика 

Печатные СМИ

Октябрь 2021 -январь 2022

Василиса Азаров
Ассистент кафедры теории и 
практики журналистики факультета 
журналистики ТГУ и руководитель 
Школы молодого журналиста при 
ФЖ ТГУ

Ирина Кучумова
редактор корпоративного 
издания, АО "Протон-ПМ"

11/01/2022 -15/02/2022
Связи с 
общественностью



Модуль: подготовка к ЕГЭ
Журналистский класс Edition: 001

Серию теоретических и практических 

занятий  направленных на подготовку к ЕГЭ 

по профильным предметам:

❏ Литература 04/10/2021 - 01/11/2021

5 занятий

❏ Обществозанание 08/11/2021 - 06/12/2021

5 занятий

❏ Русский язык 13/12/2021 - 21/02/2022

10 занятий



➢ Подготовка участниками 
материалов для публикации в 
СМИ различного уровня, 
формирование 
индивидуального портфолио. 
Подготовка осуществляется 
под руководством 
наставников. 

➢
Реализация модуля в формате 
еженедельных очных 
консультаций в доме учителя 

Модуль: портфолио
Еженедельные консультации по пятницам

Edition: 001

Is 
Jupit
er’s 
rotat
ion 
peri
od



Модуль: встречи с вузами
Апрель 2022

Edition: 001

Пермский 
государственный 

национальный 
исследовательский 

университет

 Уральский 
федеральный 
университет

Российский 
государственный 

гуманитарный 
университет

Санкт- Петербургский 
государственный 

университет 
промышленных 

технологий и дизайна



Руководитель проекта: 
Ксения Чуверова, 
тел. 8 919 471 02 39
email: k.peremenam@mail.ru



КЛАСС
ДИЗАЙНА

Краевая школьная газета «Перемена-Пермь»
АНО ДПО «Центр проектов «Переменим»

Пермь, 2021

октябрь 2021 – апрель 2022

Руководитель проекта:
Дарья Полушкина, 

8-963-873-97-19



Цели курса

Ориентация школьников на получение профессии по 
профилю  дизайна;

Повышение уровня знаний по предметам единого 
государственного экзамена;

Формирование портфолио для поступления в 
профильный вуз.



Задачи курса

1. Знакомство участников курса с тремя направлениями сферы дизайна;
2. Провести консультационные встречи участников проекта с представителями 

ведущих вузов Перми и ближайших регионов, выпускающих будущих 
дизайнеров;

3. Обеспечить условия для выполнения участниками проекта итогового 
продукта в каждой из творческих лабораторий;

4. Реализация дистанционных занятий по подготовке к ЕГЭ по физике, 
литературе, обществознанию;

5. Обеспечить условия для прохождения участниками проекта интенсива по 
рисунку для пополнения портфолио дизайнера;

6. Обеспечить условия для подготовки участниками проекта открытых уроков 
по выбранному направлению



      

Направления курса
Довузовская подготовка 
Включает в себя серию теоретических и практических занятий  
направленных на подготовку к ЕГЭ по профильным предметам (физика, 
литература, обществознание и рисунок).

Физика 
9.10.21-11.12.21
10 занятий 

Литература
04.10.21-01.11.21
5 занятий

Обществознание
08.11.21-06.12.21
5 занятий

Рисунок
23.02.22-23.03.22
5 занятий



 Лаборатория “Дизайн среды”

Курс будет состоять из теоретической и практической части. Участники 
курса познакомятся с методикой исследования городских пространств, 
узнают об истории возникновения и современных тенденциях в развитии 
городских пространств. В практической части участники курса научатся 
создавать архитектурные проекты общественных пространств и малых 
архитектурных форм.  

Итоговый продукт: индивидуальные проекты общественных пространств города

Расходные материалы: ватман, простой карандаш, ножницы, резак, клей, 
пастельная бумага, краски, кисти

6.10.21-13.11.21
5 занятий

Направления курса: лаборатории



Лаборатория “Дизайн интерьера”
7.11.21-15.12.21
5 занятий

Курс направлен на знакомство школьников с деятельностью дизайнера 
интерьеров. Они пройдут серию теоретических и практических занятий, 
выберут помещение в своей квартире, кабинет в школе и постараются 
сделать проработанный коллаж интерьера. 

Итоговый продукт: индивидуальный проект организации пространства в своей 
квартире, школе, на даче и.т.д.

Расходные материалы:

Направления курса: лаборатории



Лаборатория “Дизайн одежды”
12.01.21 – 12.02.22
5 занятий
Участники пройдут серию теоретических и практических занятий, 
направленных на знакомство с профессией дизайнера одежды. Занятия в 
рамках данной лаборатории будут проходить в очно/заочном формате. 
Очный формат будет проходить на базе школы “Фактура” (ул. Ленина, 26, 
ТЦ "Привилегия", 2 этаж). 
Итоговый продукт: у половины участников - сшитая футболка по своим меркам с 
авторским дизайном. У другой половины – переделанное старое платье/юбка и 
создание индивидуального образа. 

Расходные материалы: старая вещь, ножницы, иголки, нитки, карандаш, бумага А4, 
швейная форнитура.

Направления курса: лаборатории



Наставники лабораторий:
Елена Сергеевна Асафова
Выпускник Московского Архитектурного института (специальность 
“Архитектура”), НИЯУ МИФИ (Направление “Государственное и 
муниципальное управление”)
Руководитель и инициатор проекта “Улица Детства”, направленного на 
вовлечение детей и подростков в благоустройство родного города.

Танзиля Карымова
Выпускница fashion-школы Евгении Саталкиной, по образованию 

модельер -конструктор.

Ксения Андревна Гилязетдинова
Владелец школы-шитья "Фактура”, профессиональный дизайнер 
одежды.

Ирина Сковордина



Знакомство с вузами
28.03.22-18.04.22
4 встречи

Встречи с представителями четырёх вузов России выпускающих 
дизайнеров в различных областях:
● Пермский национальный исследовательский политехнический 

университет, 
● Британская высшая школа дизайна, 
● Уральский федеральный университет,
● Санкт-Петербургский государственный университет

На этих встречах ребята смогут задать вопросы по поступлению, 
обучению в вузе, перспективах трудоустройства и т.д. 

Направления курса



Руководитель проекта: 
Дарья Полушкина,                    
тел. 8-963-873-97-19
email: k.peremenam@mail.ru 
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