
Поездка на Эльбрус
21-24 марта 2021г.



Документы с собой

• 1) Паспорт/свидетельство о рождении

• 2) Полис ОМС (обязательное медицинское страхование)

• 3) Справка об эпидокружении (взять в поликлинике – 72 часа)

• 4) Нотариальная доверенность для детей (до 14 лет - на 
сопровождающего, от 14 лет - самостоятельное)

• 5) Рукописное согласие об ответственности

• 6) Распечатанный авиабилет



СОГЛАСИЕ/ДОВЕРЕННОСТЬ

Я, ФИО, являюсь законным представителем своего сына/дочери (ФИО, дата рождения, 
данные свидетельства о рождении или паспорта), разрешаю экскурсионный выезд в 
Кисловодск, с 21 марта по 24 марта, своему ребенку (ФИО).

В случае совершения моим ребенком действий, не согласованных с руководителем, 
ответственность беру на себя и претензий к руководителю группы не имею.

Дата

Подпись

Расшифровка

Это образец, желательно от обоих родителей, но можно и от одного, лучше письменно, своей 
рукой, разборчиво.



Встреча в аэропорту «Пулково»

• 21 марта – 6:00 – Центральный холл (общий сбор группы)

НИКТО НЕ СДАЁТ БАГАЖ И НЕ 
ПРОХОДИТ РЕГИСТРАЦИЮ 

САМОСТОЯТЕЛЬНО!!!



ОБЯЗАТЕЛЬНО С СОБОЙ ОДНОРАЗОВЫЕ 
МЕДИЦИНСКИЕ МАСКИ!!!!!!



Багаж
Ручная кладь (видео про калибратор)



Ручная кладь



Чемодан – 10 кг!



Сбор вещей на 4 дня

В САМОЛЕТ «ПОБЕДА»

1. ТРУСЫ (3 шт.)

2. НОСКИ (2 пары)

3. ФУТБОЛКА (2 шт.)

4. СПОРТИВНЫЙ КОСТЮМ

5. ТАПОЧКИ ДЛЯ БАССЕЙНА

6. КУПАЛЬНИК/ПЛАВКИ

7. ПОЛОТЕНЦЕ

ОДЕВАТЬСЯ ПО ПОГОДЕ ВСЕ ТЯЖЕЛЫЕ И 
ОБЪЕМНЫЕ ВЕЩИ НАДЕТЬ НА СЕБЯ!

ВАННО-БАННЫЕ

1. ЗУБНАЯ ПАСТА
2. ЩЕТКА
3. ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ СРЕДСТВА ЛИЧНОЙ ГИГИЕНЫ
4. ШАМПУНЬ (МАЛЕНЬКИЙ ПУЗЫРЕК)
5. ГЕЛЬ ДЛЯ ДУША (МАЛЕНЬКИЙ ПУЗЫРЕК)

ЭЛЕКТРОНИКА

1. ТЕЛЕФОН

2. ЗАРЯДКА ДЛЯ ТЕЛЕФОНА

ЛЕКАРСТВА С СОБОЙ НЕ ДАВАТЬ!

 ЕСЛИ ЧТО ТО ЗАБОЛЕЛО, НУЖНО ОБРАТИТСЯ КО МНЕ!



Медицина

1) Лекарств детям с собой не давать!

2) Исключение: препараты, которые детям необходимо принимать по 
рекомендации врача на постоянной основе.

3) Сообщить руководителю группы о нюансах здоровья детей.



Тайминг поездки

• Программа поездки находится в группе «Все путешествия»

• О всех перемещениях группы информация будет в специальном чате 
WhatsApp 



Питание

• Об особенностях питания каждого ребенка индивидуально – сообщить 
руководителю!

• Если ребенок/взрослый находится в вегетарианской или в веганской 
системах питания – срочно сообщить руководителю.



В ПУТЬ!

Хороших Нам впечатлений!


