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Сейфуку 制服

• В Японии школьная форма появилась в конце 
XIX века. В нынешнее время школьная форма 
есть в большинстве частных и государственных 
школ. Японское слово для обозначения 
униформы — сэйфуку (яп. 制服).

• Униформа в средней и старшей школе 
традиционно состоит из формы в военном 
стиле для юношей и матросок у девушек. Эта 
форма основана на военной одежде периода 
Мэйдзи, смоделированной на основе 
европейской морской формы. В то же время 
многие школы переходят на школьную форму, 
схожую с западной, носимой в приходских 
школах. Она включает в себя белую рубашку, 
галстук, свитер с гербом школы и штаны у 
юношей и белые блузки, галстуки, свитеры с 
гербом школы и клетчатые шерстяные юбки у 
девушек.



Манекен из бумаги

• Мы решили сделать 
манекен из бумаги, что 
бы потом, сшить на 
него костюм



• Как сшить сейфуку я узнала в этом 
видео 
https://www.youtube.com/5a9494a7-02bb-4
099-8c36-37c3d719f279


