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ПСИХИЧЕСКАЯ АНОМАЛИЯ И 
ПРЕСТУПНОСТЬ

⦿ «Люди, которые теперь жестоки, 
должны рассматриваться как 
сохранившиеся ступени прежних 
культур: горный хребет человечества 
обнаруживает здесь более глубокие 
наслоения, которые в других случаях 
остаются скрытыми. У отсталых людей 
мозг благодаря всевозможным 
случайностям в ходе наследования не 
получил достаточно тонкого и 
многостороннего развития. Они 
показывают нам, чем мы все были, и 
пугают нас; но сами они столь же мало 
ответственны, как кусок гранита за то, 
что он — гранит.»

⦿ Фридрих Ницше 



ПОНЯТИЕ АНОМАЛЬНОЙ ЛИЧНОСТИ
Аномалиями называют:
�  «ярко выраженные акцентуации характера, 

длящиеся депрессивные состояния …, зависимость 
от наркотиков, алкоголя, азартных игр и т. п.»,

�  психическое расстройство, которое «не носит 
патологического характера, то есть не является 
болезнью», 

� расстройства и акцентуации характера, влечений и 
привычек (психопатии, клептомания, сексуальные 
перверсии и т. д.) 

� и даже «все те психические процессы, которые 
характеризуются дисбалансом сил возбуждения и 
торможения».



ПОНЯТИЕ АНОМАЛЬНОЙ ЛИЧНОСТИ
Обычно к психическим аномалиям относят психические 
расстройства, не исключающие вменяемости: 
- различные формы психопатии, 
- алкоголизм, 
- наркоманию, 
- лёгкие формы слабоумия, 
- последствия органических поражений центральной 
нервной системы, которые «снижают сопротивляемость 
к воздействию ситуаций, в том числе конфликтных; 
создают препятствия для развития социально полезных 
черт личности, особенно для её адаптации к внешней 
среде; ослабляют механизм внутреннего контроля; 
облегчают реализацию случайных, в том числе 
правонарушающих, действий».
Сами по себе аномалии не криминогенны, но при 
определенных благоприятных условиях могут 
служить условием преступного поведения у 
конкретной личности.



АНОМАЛЬНЫЕ ЛИЧНОСТНЫЕ 
ОСОБЕННОСТИ

⦿ Как правило, носят не врождённый, а приобретённый 
характер (хотя формирование, предрасположенность 
некоторых из них и может быть связано с 
наследственностью); они играют важную, но не 
определяющую роль в формировании личности и 
поведении человека. 

⦿ Тем не менее, аномалии играют существенную роль 
в механизме насильственных преступлений 
и хулиганства; при этом лица, имеющие 
психические и физиологические нарушения среди 
преступников составляют до 50 %: 

⦿ - психопаты и другие лица с подобными 
нарушениями чаще совершают такие преступления, 
как убийство и причинение тяжкого вреда 
здоровью,

⦿ - олигофрены и лица с последствиями черепно-
мозговых травм — изнасилования. 



ЛИДЕРСТВО И ПСИХИЧЕСКАЯ АНОМАЛИЯ 
ПРЕСТУПНОЙ ЛИЧНОСТИ 

⦿ Общественная опасность преступников с 
психическими аномалиями выше, если они 
действуют в качестве лидеров преступных групп 
или входят в руководящее ядро таких групп. Здесь 
они получают возможность увлекать за собой 
других лиц, стимулировать их преступную 
деятельность. 

⦿ Около половины всех лидеров преступных групп 
или членов руководящего ядра таких групп были 
лица с психическими дефектами. 

⦿ Психопатов больше среди руководителей групп, а 
алкоголиков — среди второстепенных, но 
авторитетных их членов. Это, по-видимому, 
объясняется тем, что указанные лица раньше, чем 
здоровые, приобретают антиобщественный опыт и 
они, особенно психопаты, очень часто 
инициативны и настойчивы.



НАЛИЧИЕ ПСИХИЧЕСКОЙ ПАТОЛОГИИ У 
ЧЛЕНОВ СЕМЬИ МОЖЕТ СПОСОБСТВОВАТЬ 
РАЗВИТИЮ ПРЕСТУПНОЙ ЛИЧНОСТИ

Так, выделяют преступников, которые выросли 
и воспитывались в семьях, члены которых 
характеризовались психической патологией и 
преступным поведением. 
М., страдавшим вялотекущей шизофренией 
(вменяем) и алкоголизмом, совершил убийство 
брата и соседа, оказал вооруженное сопротивление 
сотрудникам милиции. Его отец (он также совершил 
убийство нескольких человек, причем на глазах М., 
которому тогда было 12 лет, после чего покончил 
жизнь самоубийством) и двое из братьев (один из 
них также покончил жизнь самоубийством) страдали 
психическими болезнями. Мать М.— алкоголичка, 
привлечена к уголовной ответственности за 
спаивание своих несовершеннолетних детей.



ВИДЫ ПСИХИЧЕСКИХ АНОМАЛИЙ

Среди психических аномалий в первую 
очередь принято выделять:

⦿ •  психопатии;
⦿ • сексуальные аномалии;
⦿ • олигофрению.



ПСИХОПАТИЯ – ТРАКТУЕТСЯ ПСИХОЛОГАМИ КАК

⦿ стойкая аномалия характера и поведения, 
проявляющаяся в дисгармонии эмоционально-волевой 
сферы и своеобразном, преимущественно 
аффективном мышлении. 

⦿ Для лиц, страдающих психопатиями также характерны 
нарушения структуры и иерархии мотивов, 
неадекватность самооценки и уровня притязаний, 
нарушения прогнозирования и опоры на прошлый опыт.

⦿ Психопаты, как полагается, составляют один 
процент от общей численности населения, при 
этом около 25 процентов психопатов обитают 
среди тюремных заключенных.



ПСИХОПАТИИ
⦿ затрудняют социальную адаптацию 

личности, а при возникновении 
психотравмирующих обстоятельств 
приводят к различного рода 
правонарушениям. 

⦿ Психопатии – аномалии характера, 
имеющие стойкое врожденное или 
приобретенное расстройство, 
которое мешает человеку строить 
межличностные отношения, 
адаптироваться в социальной среде.

⦿  Если говорить о приобретенной 
психопатии, то очевидно, что она 
обусловлена социально-
неблагоприятными факторами, развитие 
такого процесса может быть прекращено 
при наличии благоприятных социальных 
условий. 



ПРИНЯТО ВЫДЕЛЯТЬ 4 
РАЗНОВИДНОСТИ ПСИХОПАТИИ
⦿ астенические 

психопаты – их 
поведение характеризуется 
постоянной боязливостью, 
чувством тревоги, 
различными навязчивыми 
идеями;

⦿ возбудимые 
психопаты – отличаются 
повышенной 
требовательностью к 
окружающим, мелочностью, 
властностью, чрезмерной 
агрессивностью при гневе. 
Часто их злобность может 
привести к пьянству, 
бродяжничеству и 
сексуальным извращениям;

⦿ истерические 
психопаты – их 
поведение можно 
охарактеризовать как 
демонстрацию своего 
превосходства;

⦿ паранойяльные 
психопаты – они 
постоянно находятся в 
состоянии борьбы с 
несуществующими врагами, 
отсюда их любовь к 
сутяжничеству и анонимным 
доносам.



В САМОМ ДЕЛЕ ПСИХОПАТИЙ БОЛЬШЕ:

⦿ ПСИХОАСТЕНИЧЕСКАЯ - 
свойственны детальный 
чрезмерный самоанализ; 
заниженная самооценка.

⦿ ШИЗОИДНАЯ – характеризуется 
замкнутостью, необщительностью, 
эмоциональной холодностью, 
слабой способностью к сочувствию 
и установлению теплых 
доверительных отношений, низкой 
потребностью в социальных 
контактах, погруженностью во 
внутренний мир.



ВИДЫ ПСИХОПАТИЙ:

⦿ НЕУСТОЙЧИВАЯ - на передний план 
выходят симптомы равнодушия к 
окружающим, стремление к 
праздному образу жизни, легкая 
внушаемость, склонность к 
вовлечению в криминальные 
компании

⦿ АФФЕКТИВНАЯ - эмоциональная 
живость, общительность, 
способность к состраданию, 
трудолюбие, болезненная 
неустойчивость настроения 
внутреннего или психогенного 
происхождения



ПРЕСТУПНОЕ ПОВЕДЕНИЕ У ВСЕХ ПСИХОПАТОВ МОЖЕТ БЫТЬ ОБУСЛОВЛЕНО 
ОТСУТСТВИЕМ САМОКОНТРОЛЯ В ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ СИТУАЦИЯХ.

Роберт Хэйр предлагает обстоятельный список характерных 
особенностей психопатической личности, демонстрирующей 
преступное поведение:
⦿ Проблемы с поведением в раннем возрасте (вспыльчивость и непослушание);
⦿ Раннее начало преступной жизни (в юношеском возрасте и даже раньше);
⦿ Внешний шарм и обаяние, за которыми скрываются грубость и безжалостность;
⦿ Непомерное чувство собственного достоинства;
⦿ Паразитический образ жизни (существуют за счет других людей);
⦿ Потребность в постоянной эмоциональной встряске, склонность впадать в 

скуку;
⦿ Импульсивность, слабый поведенческий контроль;
⦿ Проявление патологической лжи, склонность к жульничеству и аферизму;
⦿ Хаотичное сексуальное поведение, многочисленные кратковременные браки;
⦿ Поверхностность чувств (отсутствие глубокой привязанности к кому-нибудь или 

чему-нибудь);
⦿ Неумение раскаиваться или признавать собственную вину, безответственность;
⦿ Склонность к рецидиву (вновь и вновь идут на правонарушения);
⦿ Отсутствие реализма, долгосрочные невыполнимые цели;
⦿ Криминальная разносторонность (действуют мастерски в преступлениях 

разного вида).



ОСОБЕННОСТИ ПСИХОПАТОВ

- болтливость и 
поверхностность; 
- эгоцентричность и 
претенциозность; 
- отсутствие чувства вины и 
сожаления; 
- отсутствие эмпатии; 
- коварство и склонность к 
манипулированию 
окружающими; 
- поверхностность эмоций

- импульсивность; 
- слабый поведенческий 
контроль; 
- потребность в психическом 
возбуждении; 
- безответственность; 
- проблемное поведение в 
детстве; 
- антисоциальное поведение во 
взрослой жизни.  

Эмоциональные и 
межличностные

Социальное поведение



ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ КРИТЕРИИ 
ПСИХОПАТИЙ 

⦿ Относительная стабильность и малая обратимость 
патологических черт характера: признаки расстройств 
личности мало изменяются со временем; во время 
подросткового периода поведение психопата может 
претерпевать некоторые изменения, но в целом, ведущие 
признаки, по которым можно диагностировать определенную 
психопатию, сохраняются в течение всей жизни. 

⦿ Тотальность психопатических особенностей личности: 
психопатия затрагивает ядро личности, поэтому ненормальное 
поведение распространяется на все сферы жизни.

⦿ Нарушение социальной, семейной и профессиональной 
адаптации: психопату невероятно сложно, практически 
невозможно подстроиться под существующие нормы. О 
психопатах говорят, что они «сами не живут и другим жить не 
дают». Хотя существуют некоторые исключения в плане 
профессиональной адаптации. 



⦿ Психопаты не дезориентированы, не лишены 
чувства реальности и не страдают от бредовых 
идей, галлюцинаций и выраженного дистресса 
которые характеризуют большинство других 
психических расстройств. В отличие от 
психотических личностей психопаты мыслят 
рационально и осознают, что и почему 
делают. Их поступки — результат 
осмысленного выбора.  

⦿ Следует отметить, что психопат в конечном 
итоге понимает, что совершает ужасные вещи с 
точки зрения среднестатистического человека, 
законопослушного человека. Но с другой 
стороны, он, как правило, демонстрирует явную 
эмоциональную отстраненность, описывая свои 
преступления, как нечто обыденное. 



Вот как выразилась одна женщина – убийца, 
после того, как прошла тестирование, 
которое показало неумение определять 
страх: "Я не знаю, как называется это 
выражение лица, но я знаю, что это похоже 
на то, как выглядит человек, когда я на него 
смотрю".



ДИНАМИКА ПСИХОПАТИЙ
⦿ Психопатические личности довольно часто 

вступают  в противоречия с окружающими. 
Сами создавая конфликтные ситуации, они только ухудшают 
свое положение, т.к. конфликт порождает дополнительное 
психогенное воздействие. Возникает психопатическая 
реакция, которая проявляется обострением аномальных 
особенностей характера. 

⦿ Такая реакция возникает внезапно, в ответ на малозначимые 
для психически нормального человека, но болезненные для 
психопата события. Реакция при этом всегда неадекватна и 
проявляется обычно в виде гневного протеста, злобы, ярости, 
агрессии и разрушительных – часто противоправных 
действий. 

⦿ При неоднократных психотравмирующих воздействиях даже  
незначительных отрицательных факторов возникает 
длительная декомпенсация, сопровождаемая длительным 
нарушением способности приспосабливаться к окружающим 
условиям, резко выявляются все аномальные особенности 
характера, могут появиться новые психические нарушения.



ПСИХОПАТЫ И ЭМПАТИЯ

Хорошо известен тот факт, что психопаты не в состоянии 
поставить себя на место другого человека. Они видят 
других людей в качестве шахматных пешек, 
ответственных за их удовольствие.
 В 2012 году провели тестирование психопатических 
преступников при помощи технологии МРТ (магнитно-
резонансной томографии) и видеороликов. В роликах 
бесплотная рука либо любовно поглаживала другую 
руку, либо отталкивала её, либо била по ней линейкой.
Как и ожидали исследователи, преступники не были 
"впечатлены". 
Но когда учёные попросили преступников сопереживать 
людям на экране при получении удара, психопаты 
реагировали.
Т.о. по показаниям сканера мозга они фактически 
чувствовали чужую боль. Эксперты пришли к выводу, что 
в мозгу у таких людей есть "выключатель" эмпатии.



«Выключатель" эмпатии в обычных ситуациях у 
психопатов установлен на позицию "выключен", но 
они могут его включить, когда это необходимо. 
Вот почему психопаты иногда кажутся нам 
доброжелательными и очаровательными. 
Учёные надеются, что это открытие означает 
наличие возможности реабилитации для 
психопатических преступников. Если бы их можно 
было бы научить оставлять переключатель на 
включённой позиции, то они смогли бы вернуться 
к нормальной жизни. 
С другой стороны, если на самом деле не 
сопереживать – это просто их выбор, то они даже 
страшнее, чем можно себе представить.



⦿ Преступники-психопаты отличаются от 
обычных преступников во многих 
отношениях. Обычные преступники 
сверхактивно отзываются на угрозу, они 
вспыльчивы и агрессивны, а психопаты на 
угрозу реагируют слабо, они 
эмоционально холодны, их агрессивное 
поведение осознанно.



ПСИХОПАТИЯ

⦿ У страдающих психопатией часто возникают неврозы, особенно 
истерический невроз; могут формироваться сверхценные 
образования (идеи, которым человек придает слишком 
большое значение), бредовые идеи в том числе: бред 
отношения, бред преследования, бред ревности, бред 
сутяжничества и пр.

⦿ Место психопатии в генезисе и механизме преступного 
поведения зависит от ее тяжести.

⦿ Психопатам свойственно расстройство влечений, в первую 
очередь сексуального; наблюдаются сексуальные извращения 
(садизм, мазохизм, эксгибиционизм, гомосексуализм, 
педофилия и пр.). Из-за подобных расстройств велика 
вероятность совершения противоправных действия, включая 
насилие.



ОСЛОЖНЕНИЕ ПСИХОПАТИИ АЛКОГОЛИЗМОМ

⦿ Психопатия тесно связана с алкоголизмом. Она 
способствует алкоголизации, что также имеет, конечно, 
криминогенное значение. 

⦿ Многие исследования указывают на особую 
предрасположенность психопатических личностей к 
осложненным и патологическим формам опьянения, 
актуализации отрицательных переживаний, выявлению 
скрытых психопатических форм поведения, агрессивных 
реакций. 

⦿ Агрессия при остром алкогольном опьянении 
наблюдается у возбудимых и неустойчивых 
психопатических личностей, а также у лиц с 
травматическим поражением центральной нервной 
системы



СОЦИОПАТЫ И ПСИХОПАТЫ
СОЦИОПАТ - не понимает, зачем 
на свете существуют правила, 
законы, нравственные нормы, 
устои, ритуалы, либо же следует 
им только потому, что они могут 
помочь ему добиться своих 
корыстных целей.
Такие люди не умеют испытывать 
сильных эмоций и не способны к 
эмпатии. Вы никогда не увидите, 
чтобы данная личность 
испытывала чувство жалости, 
сострадания, понимания чьих-то 
бед или боли.
Характерен высокий болевой 
порог, не свойственно чувство 
страха. Эмоции урезаны, 
недоразвиты. Лживы, хорошие 
манипуляторы.
Искренне считает, что все в этом 
мире создано только для ЕГО 
блага.

ПСИХОПАТ - лояльно 
относится к обществу и к 
установленным им 
правилам, но все равно 
ставит свои интересы и 
желания превыше данных 
норм; считает, что 
правила ничто, если они 
входят в противоречия с 
его интересами, и 
следует, прежде всего, 
собственным желаниям.
Такие люди 
эгоцентричны, 
эгоистичны, 
импульсивны, 
взрывоопасны, лживы и 
эмоционально 
нестабильны.



ТАКИМ ОБРАЗОМ, СОЦИОПАТ -
это не просто дурно воспитанный, нехороший 
человек. Это человек с отклонениями в эмпатии и 
способности испытывать эмоции. Само по себе такое 
состояние не проходит. 
Психологической корректировке данные личности 
подвергаются крайне сложно, но есть шанс, что при 
обращении к умелому психиатру, все же удастся 
нивелировать пагубные последствия столкновения 
социопата и общества.

Способы коррекция психопатической 
личности:
� медикаментозное;
� психотерапевтическое лечение при 

расстройстве личности.



ТЕСТ НА СОЦИОПАТИЮ
ОТМЕТЬТЕ ПУНКТЫ, С КОТОРЫМИ ВЫ СОГЛАСНЫ

2 балла – полностью согласны,  1 балл – согласен частично,   0 баллов – не согласна 
совсем

1.Вам плевать на законы, Вы с легкость их нарушаете 
2.Когда вы говорите, что сожалеете о чьей-то беде, на самом деле таких чувств Вы не 
испытываете
3.Вы не любите своих родителей и родственников. Вы вообще не любите людей
4.Вы не любите шутить над собою, еще больше не любите когда шутят над вами
5.Вы регулярно лжете людям, чтобы добиться от них того, что Вы хотите
6.У вас достаточно высокий уровень интеллекта IQ
7.Вы часто что-то делаете, совершенно не задумываясь о последствиях своего поступка
8.В детстве вы часто попадали в различные неприятные ситуации, совершая хулиганские 
поступки
9.Вам крайне затруднительно хранить кому-то верность – другу, партнеру
10.Вы совершаете поступки, не смотря на них с точки зрения "правильно" / "неправильно"
11.Вы не любите животных и бываете жестоки с ними
12.Вы не знаете какие чувства следует испытывать при жалости и сопереживании к 
проблемам других людей
13.Вы не планируете свою жизнь даже на день вперед. Вы никогда точно не знаете чего 
захотите завтра 
14.Вы часто обманываете и не оправдываете доверие людей
15.Вы пироман
16.Вы очень хорошо умеете манипулировать людьми и ситуацией
17.Вам почти всегда скучно
18.Вы обманули многих своих прошлых партнеров и друзей
19.Вы воспринимаете окружающих людей пешками в вашей жизни
20.Ваши отношения с любыми людьми носят, как правило, кратковременный характер. Вы 
не хотите и не можете поддерживать долгие теплые отношения
21.Вы не можете выполнять одну и ту же работу долго, поэтому часто меняете места 
работы/учебы/проживания
22.Вы были/есть зависимы от наркотиков, алкоголя или секса



ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ТЕСТА:
⦿ Если ваш результат после подсчета баллов превысил 10, с большой 

вероятностью у вас существуют признаки социопатии.

Признаки социопатии
✔ Социопаты являются нарциссами в полном понимании этого слова. У 

них неоправданно завышена собственная самооценка  и собственная 
оценка значимости. Они считают себя центром вселенной, необычным, 
высшим существом. Они оправдают любой свой поступок в соответствии 
с собственными выдуманными правилами.

✔ Социопаты демонстрируют потрясающее отсутствие заботы о 
разрушительных последствиях их действий на других. Часто они 
совершенно откровенно и спокойно заявляют, что у них нет чувства 
вины, им не за что извиняться за боль или разрушения, которые были 
вызваны их поступками. Они никогда об этом не заботятся и не 
переживают на этот счет.

✔ Отсутствие у социопата "угрызения совести» или чувства вины связано с 
их иррациональной способностью рационализировать свое поведение и 
не обращать внимание на личную ответственность за действия, которые 
вызывают шок и разочарование семьи, друзей, коллег и других людей, 
которые «играли по правилам». Они всегда имеют удобные оправдания 
своего поведения, а в некоторых случаях они отрицают, что вообще 
произошло что-то из ряда вон выходящее



ПРИЗНАКИ СОЦИОПАТИИ
� Чувства других людей совершенно безразличны социопату. Он всегда 

рассматривает людей как объекты, которые могут быть им 
использованы для собственного удовлетворения или корыстных 
целей. Его целью часто являются люди уязвимые, имеющие свои 
слабости, которые социопат обернет в свою пользу.

� Из-за их неумения понимать чувства и эмоции других людей, 
некоторые социопаты способны на поведение, которые нормальные 
люди могут найти не только ужасными, но малопонятными. Например, 
они могут пытать и калечить своих жертв, испытывая при этом не 
большее беспокойство, чем когда мы снимаем с крючка пойманную 
рыбу.

� Социопаты обладают несомненным талантом в области 
манипулирования людьми. Они патологически лживы и не 
остановятся ни перед чем, чтобы добиться желаемого. Учитывая 
их талант к мимикрии (умение подстраиваться под ситуацию, 
подражать обстановке, маскироваться и быть таким, каким его 
хотят видеть), бойкость и легкость, с которой они лгут, не 
удивительно, что социопаты успешно обманывают, подставляют и 
манипулируют людьми, не испытывая ни малейшего угрызения 
совести.



ПРИЗНАКИ СОЦИОПАТИИ
� Социопаты страдают от, своего рода, эмоциональной бедности, 

инвалидности, которая ограничивает диапазон и глубину 
испытываемых ими чувств. Хотя, по большей части, они холодны и 
бесстрастны, иногда они склонны к драматизму, мелкому и 
недолгому проявлению чувств. У внимательного наблюдателя 
останется впечатление, что это лицедейство.

� Страх является неприятной эмоцией и мощным мотиватором 
поведения для нормального человека. Социопаты не испытывпют 
страха, они всецело погружаются в свои фантазии, и даже 
осознавая, что их поступки приведут к боли и наказанию, не 
боятся данных последствий.

� Импульсивность их поступков часто является результатом желания, 
которое играет доминирующую роль в большинстве поступков: 
добиться немедленного удовлетворения, удовольствия или 
облегчения.

� Социопаты, как правило, живут одним моментом и часто меняют свои 
планы. Они не думают серьезно о будущем, а уж беспокоиться о 
завтрашнем дне и вовсе не станут.



ПРИЗНАКИ СОЦИОПАТИИ
� Социопаты являются вспыльчивыми и имеют тенденцию реагировать 

на разочарование, неудачу и критику вспышками насилия, угрозами и 
словесными оскорблениями. Они легко обижаются по таким мелочам, 
на которые нормальный человек не обратил бы и внимания, и 
становятся агрессивными.

� Нередко социопат во время таких вспышек наносит серьезный 
физический и эмоциональный ущерб другим, причем происходить 
это может регулярно, но он всегда отказывается признать, что у 
него есть проблема самоконтроля. В большинстве случаев, свое 
агрессивное поведение, они видят как естественную реакцию на 
якобы провокацию в свой адрес.

� Только преступления всех норм морали и закона могут обеспечить 
ему встряску его куцой эмоциональной внутренней составляющей. 

Они зависимы от многих стимуляторов (наркотики, алкоголь). Многие 
преступления они совершают тоже именно с этой целью: вызвать у 
себя волнение и острые ощущения.

�  Не способны терпеть рутину и монотонность.

� Безответственностью и ненадежностью пронизаны все сферы его 
жизни.



ПРИЗНАКИ СОЦИОПАТИИ

� Большинство социопатов начинают проявлять серьезные 
поведенческие проблемы в раннем возрасте. 

� Социопаты смотрят на правила общества как на нечто неудобное и 
неразумное, как на то, что мешает проявлять их способности и 
реализовывать желания. Они создают свои собственные правила, по 
которым и живут.

� Многие антиобщественные действия социопатов приводят их к 
уголовному наказанию. Но, даже находясь в заключении, социопаты 
выделяются из общей массы преступников своей виртуозностью, 
частотой и разнообразием антиобщественного и незаконного 
поведения.

 Диагноз социопатия выносится только тогда, когда есть 
твердые доказательства, что человек соответствует 
полному профилю, то есть имеет большинство из 
перечисленных выше симптомов.



ИЛЛЮСТРАЦИИ

Отец Н. был алкоголиком, отличался агрессивностью. 
Психопатические проявления у Н. наблюдались и в детстве: когда 
его показывали, громко кричал, падал на пол, надрывно рыдал, 
кусался, бросался на обидчика, легко впадал в истерику, бранился, 
предпринимал суицидальные попытки. Начав работать, постоянно 
конфликтовал с окружающими, терял самообладание, у него 
появилась неустойчивость настроения, подавленность, 
тоскливость, раздражительность, был всем недоволен, злился по 
пустякам. Однажды ударил мать, которая возражала ему по какому-
то поводу. Нарушал постоянно трудовую дисциплину. В 24 года 
женился. Вначале отношения с женой были хорошие. После 
рождения сына резко изменил свое отношение к жене: не разрешал 
ей выходить из дома, запирал ее, избивал, угрожал. Однажды, 
воспользовавшись отсутствием мужа, она уехала к родителям. Н. 
несколько раз приезжал к жене и умолял ее помириться, обещая 
исправиться, однако его каждый раз выгоняли, оскорбляли, не 
разрешали повидать сына, натравливали собаку. Очень 
расстроенный, он уезжал домой, откуда неоднократно писал жене 
письма, в которых просил вернуться к нему или хотя бы написать 
несколько слов о сыне. 



Ответов на письма не получал. Стал замкнутым, раздражительным, 
постоянно говорил о семейной ситуации. Решил «в последний раз» 
отправиться к жене, чтобы вернуть ее.

Когда приехал к жене, ее мать не разрешила ему войти в дом, заперла 
дверь и оскорбляла его. Когда он все-таки добился, чтобы его 
впустили, теща стала выгонять его, оскорбляла. Н. стал просить, чтобы 
она разрешила повидать сына, умолял выслушать его, опустился на 
колени и просил не выгонять его. Однако теща продолжала оскорблять 
его и плюнула ему в лицо. В «порыве злости» он схватил сапожный 
нож, имевшийся у него, и нанес ей несколько ударов. Затем ударил 
ножом тестя, жену, соседку и сына. Вид у него, по словам свидетелей, 
был как у «бешеного», взгляд злой, он весь дрожал. После совершения 
преступления не пытался скрыться, выглядел усталым, подчинялся 
приказаниям.



ЛУКА РОККО-МАНЬОТТА (НАСТОЯЩЕЕ 
ИМЯ ЭРИК КЛИНТОН НЬЮМЕН) 1982 Г.Р. 

Работал порноактером. 
В 2005 году впервые получил условный срок 
за мошенничество: переоделся женщиной и 
совершал покупки, используя украденную 
кредитную карту, истратив в общей сложности
16,9 тысяч канадских долларов.

 В 2010-2011 годах Маньотта выложил в интернете два 
видеоролика, на которых демонстрировал убийство котят. 
Защитники животных пытались привлечь его к судебной 
ответственности, но им это не удалось. Неоднократно высказывал 
мысли, что убийством животных он не ограничится. 

В ночь с 24 на 25 мая убил своего любовника - китайского 
студента, труп которого расчленил и разослал в офисы различных 
политических партий. Скрылся во Францию, затем в Германию, где 
и был арестован. 

Признаки психопатии: чрезмерный эгоизм и стремление выставить 
себя на показ (профессия, убийство котят), эмоциональность, 
эксцентричность; явный истероид



Признаки психопатии бывают 
не всегда ярко выражены.
Яркий пример – советский 
маньяк Фефилов Борис 
Николаевич.
Он был примерный семьянин, 
отцом двоих детей. Работал  
печатником в типографии, 
судим ранее не был. Жил тихо 
и внимание милиции и 
общественности ничем 
предосудительным не 
привлекал. Словом, был 
никем: серым и неприметным.
 



ИСТОРИЯ ФЕФИЛОВА Б.Н.

С 1982 по 1988 гг. в Верх-Исетском районе вблизи Свердловска, в лесу, 
недалеко от автобусной остановки "Контрольная« было совершено 6 
убийств.
Конец апреля - начало мая непременно «ознаменовывали» себя новой 
жертвой, причем практически каждый год находился новый 
подозреваемый, который сразу во всем сознавался, но многие не доживали 
до суда - с ними расправлялись в камерах. 

25 апреля 1988 г. в одном из глухих уголков свердловского Центрального 
парка был задержан Фефилов Б.Н. случайными прохожими у очередного 
трупа девушки: убийца с удовольствием рассматривал сорванные с убитой 
украшения. Позднее у него обнаружились вещи, принадлежавшие другим 
жертвам. Выяснилось, что Фефилов регулярно несколько раз в неделю 
приходил к местам преступлений и подолгу любовался процессом гниения 
тел, рассматривая следы борьбы, вновь и вновь мысленно воспроизводил 
волнующие его обстоятельства, испытывая при этом сатанинское 
наслаждение. Такого эмоционального заряда ему хватало на год. С 
наступлением очередного мая неодолимая сила вновь влекла его к 
"Контрольной" в поисках свежей крови. 

Признаки психопатии: менее выражены; присущи инфантильность, 
жестокость, ведение двойной жизни (семьянин, среднестатистический 
работник, серая личность). Черты циклоидного типа, которые проявляются 
в периодичности совершения преступлений, повторении их алгоритма.



ХАРИЗМАТИЧНЫЙ (НЕЙЛОНОВЫЙ) 
УБИЙЦА ТЕД БАНДИ

Его жертвами стали 35 женщин, общее число
совершенных преступлений – около 100.
Молодой, хорошо образованный, привлекатель-
ный интеллектуал и потенциально 
перспективный юрист совсем не походил на садиста-насильника. 
Банди умел очаровывать: этим навыком он пользовался, чтобы 
находить своих жертв, к этому же таланту обращался на суде, чтобы 
завоевать любовь присяжных, публики и журналистов.

До определенного момента, пока не обнаружил 
свидетельство о рождении, он считал своих дедушку 
и бабушку отцом и матерью. Правда, по некоторым 
сведениям, дедушка, Самуэль, действительно мог 
оказаться настоящим родителем Теда. Дед был известен 
как человек жесткий, тираничный, и отличался крутым 
нравом: он частенько срывался на домочадцах, мог 
ударить кого-то из детей, если те, к примеру, долго спали. 
Бабушка Теда страдала от клинической депрессии 
и неоднократно проходила курс лечения электрошоком.



Мать Теда (он считал ее старшей сестрой) довольно рано заметила 
странные наклонности у своего сына: в возрасте трех лет Тед принес 
с кухни все имевшиеся там ножи и разложил их вокруг спящей 
двоюродной сестры таким образом, что лезвия были направлены на нее. 
Не желая сносить более тиранию отца и в попытке оградить маленького 
Теда от его дурного садистского влияния, мать переехала, поселилась 
недалеко от семьи своего дяди, взяла свое среднее имя Луиз и выбрала 
другую фамилию — Нельсон. Вскоре Луиз Нельсон встретила будущего 
супруга — Джонни Банди, который усыновил Теда. Мальчик не сошелся 
с приемным отцом, скучал по Самуэлю, которого долгое время считал 
своим настоящим папой. Несмотря на несносный характер последнего, 
Тед всегда говорил о нем с восхищением. 
Отношения со сверстниками тоже не складывались: его считали очень 
скромным, застенчивым и тихим мальчиком, впрочем, изгоем или 
козлом отпущения в школе он не был.
Закончив школу, поступил в Вашингтонский университет, который 
бросил после расставания с возлюбленной, на которую затаил жуткую 
обиду и поклялся поквитаться. 
Через год вернулся в университет, решил стать психологом, 
познакомился в новой девушкой, которая позднее отмепозднее отмечала 
некоторые странности его сексуального поведения.
После университета работал в колл-центре, где отговаривал 
потенциальных самоубийц от попыток свести счеты с жизнью, поступил 
в юридическую школу.



4 января 1974-го года он «открыл охоту». 
В течение следующих 6 месяцев из кампусов 
университетов в разных штатах пропало 8 
девушек. Полиция никак не связывала эти 
исчезновения, так как география преступлений 
была обширной. Уже позже следователи 
установили общие черты и характеристики, 
которыми обладали жертвы Банди: он выбирал 
молодых, очень привлекательных девушек, все 
они носили похожую прическу — это были 
длинные, распущенные волосы до плеч, 
разделенные прямым пробором (как у его первой 
девушки). 

Банди, отличный психолог и манипулятор, умел 
втираться в доверие. Он любил давить 
на жалость, пользуясь добротой и отзывчивостью 
девушек: например, хромал, опираясь 
на костыли, или появлялся с забинтованной рукой 
и просил о помощи: донести покупки 
до автомобиля, показать дорогу, и так далее. 
Затем, когда девушка подходила к машине (Банди 
был владельцем VW Beetle), Тед бил ее по голове 
чем-то тяжелым и заталкивал внутрь. 



Затем он пристегивал ее наручниками и вез в лес, где насиловал 
и убивал. Тела он закапывал, но зачастую возвращался. Он делал 
трупам макияж, одевал в красивую одежду, чтобы вновь заняться 
с ними сексом.

В ноябре 1974-го Банди совершил серьезную ошибку: одной из его 
жертв удалось убежать из автомобиля, хотя Тед успел заковать 
ее в наручники.

Более того машину остановил патрульный, который настоял 
на обыске. В автомобиле был обнаружен настоящий «набор 
маньяка»: наручники, лыжная маска, лом, бечевка, нейлоновый 
чулок и ледоруб. 

Банди задержали, в его доме прошел обыск, но ничего 
подозрительного не нашли. Детективы расспросили 
девушку Банди, и она высказала ряд подозрений, поведала 
о странных находках в его вещах и агрессивном поведении. 
Автомобиль, который Тед к тому времени продал, был 
конфискован властями и исследован — в салоне нашли волосы 3х 
жертв. Выжившая опознала его. 



Состоялся суд, Теда осудили на 15 лет. Позднее ему предъявили еще 
обвинения. Ему дважды удавалось бежать из тюрьмы, добраться до 
Флориды, сменить имя, но не имея документов, он не смог устроиться 
на работу. Вынужден был воровать в супермаркетах. 

Не в силах бороться с тягой к убийству совершил изнасилование и 
убийство 4х девушек в общежитии, скрылся, залез в дом, который 
снимали студентки – изнасиловал еще одну. Менее чем через месяц 
убил 12-летнюю девочку, чьи останки нашли через 7 недель в 
свинарнике. 

Вскоре Банди задержали — практически случайно. Патрульный 
остановил его машину, так как автомобиль значился в угоне. 
Полицейский не подозревал, что повязал одного из самых опасных 
и разыскиваемых маньяков.

Ему предъявили обвинение в убийстве и нападении на студенток 
университета. Банди защищали 5 адвокатов, которые рекомендовали 
ему пойти на сделку со следствием — в обмен на признание в убийстве 
трех девушек ему могли вынести приговор в виде 75 лет лишения 
свободы вместо смертной казни. Тед собирался принять предложение, 
но в последней момент отказался, вероятно, уверенный в том, что 
и на этот раз ему удастся выкрутиться. Вскоре ему было предъявлено 
обвинение в убийстве 12-летней Кимберли. 



Суд приговорил Банди к казни на электрическом стуле. Исполнение 
приговора дважды откладывали: Банди все время находил способы «быть 
полезным». Он сотрудничал со следствием, откровенно рассказывал 
об убийствах, помогал криминалистам с поимкой маньяка «с улицы Грин-
ривер». 
Банди убедил адвоката попробовать уговорить семьи жертв написать 
петицию губернатору с просьбой отсрочить казнь на том основании, что 
Тед обещал в таком случае раскрыть информацию о захоронениях всех 
жертв, однако родственники отказались. Приговор был приведен 
в исполнение.



СЕКСУАЛЬНЫЕ АНОМАЛИИ 
Подразделяются на:
⦿ – гиперлибидомия - когда сексуальность становится смыслом 

жизни, что приводит к частой смене партнеров и беспорядочным 
половым связям;

⦿ – гиполибидомия, в основном вызываемая жизненными 
неудачами, что приводит к понижению сексуальности.

 Значительная часть сексуальных преступлений совершается 
лицами с психическими аномалиями. 
  В совершении различных видов сексуальных преступлений их 
доля различна: 
- меньше среди лиц, обвиняемых в изнасиловании, 
- почти 100% среди лиц, совершающих эксгибиционистские акты 

или надругательство над могилой.
Прослеживается четкая закономерность: чем «экзотичнее» состав 
преступления, чем необычнее, причудливее мотивация, тем 
вероятнее наличие психических аномалий.
 



СЕКСУАЛЬНЫЕ АНОМАЛИИ
⦿ Сексуальные перверзий*, мотивирующие преступное 

поведение, обычно не являются изолированными 
расстройствами сексуальной сферы, они, как 
правило, часть синдрома патологии влечений при 
различных видах психической патологии 
(психических заболеваний, органических поражениях 
головного мозга, психопатиях). 

⦿ Поэтому комплексное изучение сексуальных 
преступлений и сексуальных преступников требует 
участия судебных психиатров, в поле зрения которых 
они, как правило, и попадают при решении вопроса о 
вменяемости относительно содеянного.

⦿ *перверсия – сексуальное поведение, характеризующееся отклонением в 
отношении сексуальной цели и объекта.



Воздействие психических аномалий на совершение 
половых преступлений, формирование личности 

преступника
1. Психические аномалии, начиная с первых лет жизни человека, 
могут препятствовать возникновению и развитию адекватных 
полоролевых установок, осознанию себя в качестве равноправного и 
равноценного участника сексуальных отношений.

� Психопатия, последствия черепно-мозговых травм способны 
сформировать ощущение своей сексуальной неполноценности, 
ущемленности, недостаточности.

� В раннем возрасте у мужчины могут был заложены основы 
субъективно-искаженного восприятия женщины как угрожающей, 
разрушительной силы. И он в отношениях с женщинами начинает 
занимать оборонительную позицию, а лучший способ защиты — 
нападение. Отсюда то, что многие изнасилования, совершаемые 
«аномальными» преступниками, сопровождаются жестокими 
избиениями и издевательствами над потерпевшими.



Пограничные психические расстройства и нарушения 
психики мешают установлению нормальных отношений с 
представителями противоположного пола. 
2. При ослаблении волевых механизмов половые 
потребности могут удовлетворяться преступным, в том 
числе насильственным путем, поведением. 
Удовлетворение такой потребности не опосредуется 
социальными нормами, запретами или ограничениями, а 
потому путь от ее появления до действий, по ее 
реализации короче. Сами же действия достаточно 
примитивны, иногда внезапны; подчас и не продуманы, 
очень редко включают в себя предварительное 
планирование и тщательную подготовку, сокрытие следов 
преступления и т. д. Поэтому успешно предупреждать 
половые преступления лиц с психическими аномалиями 
во многих случаях сложно;



3. Существенное влияние на сексуальное преступное 
поведение лиц с психическими аномалиями оказывает 
их внушаемость. Весьма наглядно это проявляется в 
групповых изнасилованиях, в совершение которых легко 
втянуть таких лиц, например, олигофренов, особенно 
учитывая, что многие из них иным путем не могут 
удовлетворить свои сексуальные потребности;
4. Очень важно, отметить, что, психические аномалии 
значительно затрудняют усвоение социальных норм, 
регулирующих отношения между полами. Но это 
обстоятельство следует рассматривать не изолированно, 
а в контексте всех связей и отношений лиц с такими 
аномалиями



ПРИЧИНЫ СЕКСУАЛЬНЫХ АНОМАЛИЙ

⦿ В социально-психологическом плане подобные 
личности отличаются отчужденностью от социально 
одобряемых ценностей больше, чем здоровые люди, 
они выключены из нормального общения, 
дезадаптированы в микросоциальной среде.

⦿ Происходит это потому, что они обладают субъективно 
слабыми адаптивными возможностями и потому, что 
сама среда их часто отталкивает.

⦿  В целом, чем хуже человек адаптирован, тем труднее 
удержать его от антиобщественных действий.



СТАТИСТИКА СЕКСУАЛЬНЫХ 
ПРЕСТУПЛЕНИЙ

⦿ Сексуальные преступления составляют не более 1% от 
всей преступности, хотя общественно опасных 
сексуальных посягательств, конечно, больше.

⦿  Вменяемыми являются 75% из числа их совершивших, 
которые могут нести за это уголовную ответственность.

⦿ Не менее важно отметить, что из числа вменяемых 
75,2%, т.е. значительное большинство, составляют 
преступники с психическими аномалиями. Поэтому 
можно утверждать, что борьба с половой преступностью 
— в большей части предупреждение антиобщественного 
сексуального поведения таких лиц.



СТАТИСТИКА СЕКСУАЛЬНЫХ 
ПРЕСТУПЛЕНИЙ
⦿ Среди прошедших судебно-психиатрическую 

экспертизу в связи с совершением половых 
преступлений наиболее часто встречаются лица с 
органическим поражением головного мозга; далее 
идут психопатические личности, больные 
шизофренией и психически здоровые 
преступники.

⦿ В судебно-психиатрической практике наиболее 
часто встречаются нарушения полового влечения 
по объекту, в их числе преобладают педофилия и 
гомосексуализм. 

⦿ Такая форма сексуальной патологии, как садизм, 
встречается реже, однако о его высокой 
криминогенной значимости свидетельствует тот 
факт, что среди этой группы 68,5% лиц были 
привлечены к уголовной ответственности за 
половые преступления, сопряженные с убийством 
или нанесением тяжких телесных повреждений.



ИЛЛЮСТРАЦИИ
❖ Р. Масек прославился тем, что на телах молодых женщин 

оставлял свои "автографы" - следы укусов. Масек был 
невысоким, полным, добродушным человеком. На свободе же 
этот "симпатяга" после удовлетворения похоти душил свои 
жертвы, кусал, резал на куски, топил в ваннах и бассейнах. 
Симметрично вырезанные кусочки кожи хранил как сувениры. 
Все это делалось в рамках специального ритуала, который 
помогал убийце… контролировать себя.

❖ Нижегородский психотерапевт Я.Г. Голанд описал своего 
пациента, которому дал кличку «Могил-Могилыч»: он 
одиннадцатилетним пацаном случайно увидел на кладбище, 
как судмедэксперт вскрывает женский труп, и с тех пор 
непреодолимое желание заставляло парня приходить ночью на 
кладбище, вырывать свежие трупы и… совокупляться с ними. 
Разгневанные родственники покойных готовы были люто 
расправиться с осквернителем могил, но он вовремя попал к 
врачу.



ОЛИГОФРЕНИЯ
это приобретенное или врожденное слабоумие, ее 
разновидности:
• дебильность (легкая степень слабоумия);
• имбецильность (средняя степень слабоумия);
• идиотия (глубокая умственная отсталость).
⦿ Дебильности свойственны: дефекты мышления и речи, 

задержки в умственном развитии, низкий запас знаний и 
слов, неправильное произнесение слов, отсутствие многих 
необходимых в жизни умений. Движения олигофренов в 
степени дебильности замедленны, угловаты, однотипны, 
неловки, мимика и пантомимика отличаются однообразием, 
бедностью, невыразительностью. Для них характерно 
«тупое», маскообразное выражение лица, иногда нарушение 
строения черепа, что в сочетании с внешней 
неряшливостью и неопрятностью вследствие несоблюдения 
элементарных санитарно-гигиенических норм существенно 
препятствует завязыванию и поддержанию принятых 
отношений с лицами женского пола. 

⦿ Более того, не исключены насмешки со стороны последних. 



⦿ Олигофрены, лишенные возможности удовлетворить свои 
половые запросы обычным путем, чаще, чем здоровые, 
прибегают к насилию;

⦿ Для дебилов характерны слабость самообладания, 
неспособность подавлять свои влечения, недостаточное 
обдумывание своих поступков, некоторая импульсивность 
поведения, повышенная внушаемость, что способствует 
криминализации олигофренов.

⦿ Иногда при анализе правонарушений дебилов обращает на 
себя внимание явная нелепость мотивации совершенного ими 
или несоответствие между поводом и тяжестью 
преступления. Так, М. убил ударом по голове ребенка 6 лет 
за то что, тот поднял с пола его яблоко и начал его есть.

⦿ Иногда после сравнительно небольших доз алкоголя у 
олигофренов в нетрезвом состоянии наступает резкое 
усиление имеющихся у них аффективны, волевых нарушений 
и умственного дефекта, вследствие чего в некоторых случаях 
ими совершаются тяжкие общественно опасные действия 
(обычно в состоянии простого алкогольного опьянения).



СТАТИСТИКА ПРЕСТУПЛЕНИЙ, СОВЕРШЕННЫХ 
ОЛИГОФРЕНАМИ 

⦿ Олигофрения в степени дебильности среди всех 
преступников составляет—3,2%.

⦿ Доля умственно отсталых среди несовершеннолетних 
правонарушителей мужского пола составляет 46%.  

⦿ Более одной трети   (36,4%) подростков с нарушениями 
социальной адаптации, а также несовершеннолетних и 
молодых преступников имели небольшое отставание в 
умственном развитии (коэффициент 68—69 по шкале 
Векслера).



ИТАК:

⦿ В науке нет единого мнения по поводу того, какие 
личностные особенности следует считать аномальными. 

⦿ Аномальные личные особенности, как правило, носят не 
врождённый, а приобретённый характер (хотя 
формирование, предрасположенность может быть 
связано с наследственностью); они играют важную, но 
не определяющую роль в формировании личности и 
поведении человека. 

⦿ Как правило, аномальность личности – результат 
сложного взаимодействия между биологической 
предрасположенностью и стрессовыми жизненными 
событиями.

⦿ Аномалии играют существенную роль в механизме 
насильственных преступлений и хулиганства.



⦿ Лица, имеющие психические и физиологические нарушения 
среди преступников составляют до 50 %: психопаты чаще 
совершают  убийство и причинение тяжкого вреда здоровью, 
а олигофрены и лица с последствиями черепно-мозговых 
травм — изнасилования.

⦿ Однако, наличие психических нарушений не является 
фактором, полностью объясняющим причину совершения 
преступления конкретным лицом.

⦿ Преступник с психическими нарушениями не только больной, 
но и деформированный, искаженный в социально-
психологическом плане человек. 

⦿ Изучение связи преступности и психических аномалий 
необходимо для того, чтобы выработать специфические 
меры предупреждения преступности таких лиц и 
посткриминального воздействия на них с целью их 
исправления.

 



ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ
Определите, какие из перечисленных 
психофизиологических особенностей преступников 
служат благоприятным фоном проявления 
антиобщественного поведения, а какие являются 
криминологически нейтральными:

а) наследственные или приобретенные физические или 
психические дефекты;
б) нарушения психики, врожденные или 
приобретенные;
в) социальные отклонения, связанные с алкоголизмом, 
наркоманией, токсикоманией;
г) низкий уровень интеллектуального развития



ИСТОЧНИКИ:
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⦿ 3. Ревяко Т.И., Трус Н.В. Убийцы и 
маньяки, серийные преступления 
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