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Тема урока:
Свобода как условие 

самореализации личности



План 

1.  Понимание свободы.
2. Свобода и необходимость.
3. Выбор и ответственность за его 

последствия.



Свобода – 

одна из 
величайших 

человеческих 
ценностей, за 
которую люди 

боролись и гибли



Иоганн Вольфганг 

фон Гёте

1749-1832

Лишь тот 
достоин 
жизни и 

свободы, кто 
каждый день 

за них идёт 
на бой!



Свобода 

Одно 

из главных условий 
становления 

личности, полного 
использования 

индивидуальных 
талантов и 

способностей 
человека



Философские точки зрения на свободу

Свобода 

как возможность 
делать что 

хочешь

Свобода как 
осознанная 

необходимость



Политическое определение свободы

Декларация прав 
человека и гражданина

1789 г.

Человек вправе 
делать всё, что 

хочет, за 
исключением того, 

что может 
помешать свободе 
другого человека



Свобода – это возможность 
поступать так, как хочется

Последствия 

Полный произвол по отношению к 
другим людям, невозможность 

установления каких-либо 
устойчивых социальных связей



Николай Александрович 
Бердяев
1874-1948

Русский философ

«Свобода 
предполагает 

духовное начало в 
человеке, 

сопротивляющеес
я порабощающей 

необходимости. 
Свобода, которая 

будет результатом 
необходимости, не 

будет подлинной 
свободой».



Свобода как осознанная необходимость

Бенедикт Спиноза 
(1632-1677) -

голландский 
философ

Свобода неразрывно 
связана с 

необходимостью.

В своей деятельности 
человек ограничен 

природными и 
социальными пределами.

Если он попытается 
нарушить их, то их 
действие заставит 
считаться с ними.



Необходимость 

Это нечто, 
накладываемое на 

человека извне

Это внутренняя 
потребность, 

заложенная в самом 
человеке

Чем больше развито 
сознание человека, тем 
лучше он осознаёт, что 
он может делать лишь 

то, что необходимо

Чем больше развито 
сознание человека, 

тем лучше он 
осознаёт не только 

внешние ограничения, 
но и свои внутренние 

потребности



Полный учёт внешних ограничений и 
внутренних потребностей 
увеличивает возможности 

человеческой свободы 

Свобода как осознанная 
необходимость



Понятия свободы и необходимости 
соотносятся между собой

Характер этой связи 
может определяться 

различно 



Фридрих Шеллинг

1775-1784

Немецкий 

философ

Свобода должна быть необходимостью, а 
необходимость - свободой

Свобода должна 
иметь то, что её 

ограничивает

Это 
реализация 
свободы, а 

не её 
ограничение

Свобода связана 
с такой 

необходимостью, 
которая 

соответствует 
природе 

личности, 

её убеждениям



Свобода – осознанная 
необходимость

Последствия 

Человек может превратиться в автомат, 
робота, действующего по заданной 

программе, подчиниться чужому замыслу, 
стать орудием, средством



Личность может превратить 
необходимость в свободу

Георг Вильгельм 
Фридрих Гегель

177-1831

Немецкий философ

«Свобода состоит 
именно в том, чтобы 
быть в зависимости 

только от самого 
себя, определять 

самого себя»

«Необходимость как 
таковая ещё не есть 

свобода, но свобода имеет 
своей предпосылкой 

необходимость и содержит 
её в себе»



Понятие свободы

Свобода 

Возможность поступать так, как 
хочется

условие
Желание определяется 
внутренней и внешней, 

природной и социальной 
необходимостью



Социальные условия реализации 
свободы

Свобода 

личности

выбор

Социализация 

Формы 
общественной 
деятельности

Уровень 
развития 
общества

Социальные 
нормы

Место 
человека в 
обществе



Свобода и ответственность

Свобода Ответственность 

Две стороны сознательной деятельности 
человека

Свобода 
порождает 

ответственность

Ответственность 
направляет 

свободу



Ответственность 

Внешние 
регуляторы 

деятельности 
человека

Внутренние 
регуляторы 

деятельности 
человека

• Уголовная 

• Административная

• Материальная 

• Чувство долга

• Чувство 
ответственности 



Чувство ответственности 
проявляется в:

•сознательной готовности человека 
следовать установленным нормам

•оценивать свои поступки с точки 
зрения последствий для 

окружающих

• принимать санкции в случае 
нарушений



«Свободный человек 
тем и отличается от 
раба, что он умеет 
собой управлять, в 
то время как раб 

умеет лишь 
покоряться или 

бунтовать»Н.А.Бердяев

1874-1948



Ответственность 

Присуща 
зрелой 

личности

Выражается в

Осознании 
себя как 
причины 

совершаемых 
поступков

Во 
внутреннем 
контроле за 

своими 
помыслами 

и 
поступками



Социальная ответственность 
выражается в

склонности человека вести 
себя в соответствии с 

интересами других людей и 
общества в целом



Только свободная и ответственная 
личность может полностью 

реализовать себя в социальном 
поведении и раскрыть свой 

потенциал в максимальной степени


