
 
И

стория праздника.
Н

овы
й год  - это необы

кновенны
й праздник, один из 

самы
х значимы

х в году, без преувеличения самы
й 

больш
ой праздник. И

менно этот праздник создает 
атмосферу волш

ебства и семейного единения.  С
 

нетерпением его ж
дут и взрослы

е, и дети.
Н

овы
й год праздную

т по всей Земле с давних пор, и у 
каж

дого народа сущ
ествую

т свои традиции.
Д

олгое время в Д
ревней Руси Н

овы
й год справляли 1 

марта. Считалось, что именно весна символизирует 
начало нового – природа ож

ивает, просы
паю

тся 
растения, ж

ивотны
е и насекомы

е. П
озж

е его перенесли 
на 1 сентября и приурочили к заверш

ению
 огородны

х 
работ.

О
кончательную

 ж
е современную

 дату празднования 
утвердил П

етр П
ервы

й в начале восемнадцатого века, а 
именно в 1700 году. П

оследний царь всей Руси издал 
указ, в котором призвал в первы

й день каж
дого года 

украш
ать дома ветками елей, заж

игать костры
, палить из 

пуш
ек, руж

ей и поздравлять друг друга с наступивш
им 

новы
м годом.

Традиции и обы
чаи. 

Традиции и обы
чаи празднования Н

ового года в России 
склады

вались постепенно.



Н
о именно в советское время зародилось 

больш
инство традиций, почитаемы

х в наш
и дни:

в новогодню
ю

 ночь принято щ
едро накры

вать 
стол, приглаш

ать гостей или самим идти в гости к 
друзьям, родственникам. Такж

е в канун Н
ового 

Года стараю
тся отдать все долги, простить все 

обиды
, чтобы

 вступать в следую
щ

ий год с чистой 
душ

ой и совестью
.

А
 ещ

е Н
овы

й Год у всех ассоциируется с 
ароматом мандаринов, вкусны

ми ш
околадны

ми 
конфетами, салатом О

ливье, яркими гирляндами 
и хлопуш

ками, новогодними песнями и 
рассказом стихов для Д

едуш
ки М

ороза и 
С

негурочки на табуретке  —
 а ведь это тож

е по 
сути традиции, повторяю

щ
иеся из года в год.

Ещ
е одна приятная новогодняя традиция —

 
наряж

ать елку. В
 этом действе принимает участие 

вся семья, подобны
е занятия очень сближ

аю
т 

родны
х лю

дей, создаю
т особую

 атмосферу в 
доме.



С
Е

М
Е

Й
Н

Ы
Е

 Т
РА

Д
И

Ц
И

И
 Н

овы
й год всегда считался семейны

м 
праздником. В

 этот день принято собираться 
больш

ой семьей или хотя бы
 навещ

ать бабуш
ек и 

дедуш
ек, двою

родны
х сестер, крестны

х и всех-
всех-всех, кто связан кровны

м родством или по 
другим причинам дорог. Родны

е и близкие 
поздравляю

т друг друга и ж
елаю

т счастья в 
новом году. Часто они приходят не с пусты

ми 
руками, а обмениваю

тся небольш
ими подарками 

и дарят друг другу сладости. С
емейны

е традиции 
Н

ового года разнообразны
. В

 каж
дой семье они 

свои. Н
апример:

В
месте наряж

ать елочку;  писать вместе с детьми 
письма Д

еду М
орозу; готовить маскарадны

е 
костю

мы
; лепить пельмени всей семьей; готовить 

пирож
ки с сю

рпризами; покупать елочную
 

игруш
ку с символом года;

смотреть новогодние фильмы
, мультики, 

концерты
 и передачи; делать семейную

 
новогодню

ю
 фотографию

; мастерить новогодние 
украш

ения своими руками
.



Кстати, последняя традиция бы
ла заведена в 

семье великого писателя Л
ьва Толстого. Его 

ж
ена, С

офья А
ндреевна, начинала 

готовиться с детьми к встрече Н
ового года 

ещ
е в начале декабря. О

ни мастерили 
новогодние свечи, хлопуш

ки, гирлянды
. Н

о 
главны

м украш
ением считались «скелетцы

» 
– нарядны

е куколки из дерева и картона. 
Каж

ды
й делал свою

 куклу, создавал ей 
оригинальны

й наряд, волосы
 из пакли. В

 
М

оскве, в музее Л
. Н

. Толстого «скелетцы
» 

мож
но увидеть своими глазами и сегодня. 

Ребятиш
ки мастерят их весь декабрь, а затем 

украш
ения развеш

иваю
т на елке.



И
гра «Раз, два, три - ёлочка, 

гори!»



ТРАДИЦИИ



НОВОГО



ГОДА.


