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Жалобы родителей

отношения в семье

проблемы общения 
со сверстниками

эмоциональные 
проблемы 
(плаксивость, 
неуверенность 
в себе, 
импульсивность )

проблемы поведения 
(гиперактивность, 
непослушание, 
вранье, грубость,
 агрессия )



Причины жалоб
✔ Органические и функциональные 

нарушения нервной системы.
✔ Завышенные требования родителей к 

ребенку.
✔ Низкий уровень психолого-

педагогической компетенции.
✔ Личностные проблемы самих 

родителей. 



 Основные методы 
психологического обследования:
• Изучение документации
• Метод беседы
• Изучение результатов 

деятельности детей
• Метод наблюдения
• Метод эксперимента
• Метод тестирования
• Анализ катамнестических 

сведений о ребенке и его семье 
после коррекционной работы



Проективные методики



Направления психологического 
консультирования :

• Информирование об особенностях и закономерностях 
развития ребенка в данном возрасте. 

• Объективная оценка особенностей развития ребенка с 
указанием на сильные и слабые стороны. 

• Формирование у родителей адекватного отношения и 
толерантности к ребенку. 

• Избавление от психотравмирующих факторов
• Выработка адекватных форм поведения

• Преодоление трудностей общения



Методы и техники 
психокоррекции

Индивидуальные:
• Беседа
• Игровая терапия
• ПИТ
• Терапия детско-

родительского 
взаимодействия

• Терапия семейных 
отношений Групповые:

• Имитационно-игровые 
методы 
(сюжетно-ролевые игры, 
сказкотерапия)

• Тренинг навыков общения
• Обучающий тренинг для 

родителей 



Предложения по 
организации консультаций 

родителей
Консультации по телефону Организация родительского клуба

Продажа пособий



Использование технических 
средств в процессе 
консультирования

Совместный анализ психолога с родителями
особенностей взаимодействия с ребенком

Повышения мотивации 
клиентов на

 прохождение терапии



Оснащение кабинета 
психолога


