
Нейропсихологическое 
развитие в детском 

возрасте



План

• Психофизиологическое созревание. Критерии

•Функциональное строение мозга. 3 блока мозга по А.Р.Лурии

• Развитие мозга в онтогенезе

• Нейропсихологические факторы



Критерии психофизиологического 
созревания

Оценка зрелости может проводиться на морфологическом и функциональном 
уровнях, т.е. можно говорить о зрелости как самого субстрата (тех или иных 
мозговых образований), так и его функций (в том числе поведенческих — 
например, способности к произвольной саморегуляции).

• Морфологические: размеры нервных клеток, количество и длина их 
отростков, толщина слоя коры, размеры отдельных мозговых структур и т.д.

• Функциональные: показатели биоэлектрической активности головного 
мозга, поведенческие показатели (рефлекторные, локомоторные)



Норма:

•диапазон колебаний, конкретная исторически 
обусловленная система показателей, характерных 
для данного сообщества, в пределах которого 
существует многообразие индивидуальных 
вариантов развития. Последние могут 
группироваться в типы и образовывать 
типологические нормы















Возраст Этапы развития 
области головного 
мозга

Функции

От 
зачатия 
до 15 мес

Стволовые структуры Основные потребности выживания — питание, 
укрытие, защита, безопасность. Сенсорное 
развитие вестибулярного аппарата, слуха, 
тактильных ощущений, обоняния, вкуса, зрения

15 мес — 
4,5 г

Лимбичсская система Развитие эмоциональной и речевой сферы, 
воображения, памяти, овладение грубыми 
моторными навыками

4,5-7 лет Правое (образное) 
полушарие

Обработка в мозге целостной картины на основе 
образов, движения, ритма, эмоций, интуиции, 
внешней речи, интегрированного мышления

Этапы формирования психических функций в онтогенезе



Возраст Этапы развития 
области головного 
мозга

Функции

7—9 лет Левое (логическое) 
полу шарие

Детальная и линейная обработка информации, 
совершенствование навыков речи, чтения и письма, 
счета, рисования, танцевальных, восприятия 
музыки, моторики рук

8 лет  Лобная  доля Совершенствование нав ы-ков тонкой моторики, 
становление внутренней речи, контроль 
социального поведения. Развитие и коо р-динация 
движений глаз: слежение и фокусирование

9—12 лет Мозолистое тело и 
миелинизация

Комплексная обработка информации всем мозгом

Этапы формирования психических функций в онтогенезе



Возраст Этапы развития 
области головного 
мозга

Функции

12—16 лет Гормональный 
всплеск

Формирование знаний о себе, своем теле. Уяснение 
значимости жизни, появление общественных 
интересов

16—21 год Целостная система 
интеллекта и тела

Планирование будущего, анализ новых идей и 
возможностей

21 год и 
далее

Интенсивный скачок в 
развитии нервной 
сети  лобных  долей

Развитие системного мышления, уяснение 
причинных связей высшего уровня, 
совершенствование эмоций (альтруизм, любовь, 
сочувствие) и тонких моторных навыков

Этапы формирования психических функций в онтогенезе



Оси созревания мозга

• Вертикальная: снизу – вверх, от подкорки к коре больших полушарий 
(КБП)

• Передне-задняя ось созревания: сзади – вперед; задние отделы мозга 
(прием и переработка информации) созревают раньше, от первичных к 
вторичным, затем к третичным зонам; последним созревают передние 
отделы КБП

• Латеральная ось: справа – влево; правое полушарие опережает в 
развитии левое










