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Основные понятия 
фармацевтической химии. 

Фармакокинетика. 
Фармакодинамика. 

Молекулярные мишени.



Фармакокинетика (от др.-греч. φάρμακον — лекарство и 
κίνησις — движение) — раздел фармакологии, изучающий 
кинетические закономерности химических и 
биологических процессов, происходящих с 
лекарственным средством в организме. 

Иначе говоря, фармакокинетика — это судьба отдельно 
взятой молекулы лекарственного вещества 
(биохимическая трансформация молекул лекарства в 
организме).

Основные фармакокинетические процессы: всасывание, 
экскреция (выведение), распределение и метаболизм.



Фармакодинамика — раздел фармакологии, изучающий 
локализацию, механизм действия и фармакологические 
эффекты лекарственных средств, силу и длительность их 
действия. Фармакодинамика — это судьба организма 
после действия этого лекарственного вещества (механизм 
действия и эффекты)

Отмечают 5 главных эффектов, оказываемых 
лекарственными средствами:

•     подавляющее,
•     стимулирующее,
•     разрушающее клетки (цитотоксическое),
•     раздражающее,
•     замещающее недостающие вещества.



Молекулярная мишень — это молекула с центром 
связывания для лекарства. Эта молекула может 
содержать мембранные белки, распознающие гормоны 
или рецепторы, а также ионные каналы, нуклеиновые 
кислоты, молекулы-переносчики или ферменты.







БЕЛКИ. ПЕРВИЧНАЯ СТРУКТУРА







БЕЛКИ. ВТОРИЧНАЯ СТРУКТУРА







БЕЛКИ. ТРЕТИЧНАЯ СТРУКТУРА



























Клеточный рецептор — молекула (обычно белок или 
гликопротеид) на поверхности клетки, клеточных органелл 
или растворенная в цитоплазме. Специфично реагирует 
изменением своей пространственной конфигурации на 
присоединение к ней молекулы определённого 
химического вещества, передающего внешний 
регуляторный сигнал и, в свою очередь, передает этот 
сигнал внутрь клетки или клеточной органеллы, нередко 
при помощи так называемых вторичных посредников или 
трансмембранных ионных токов.

Вещество, специфически соединяющееся с рецептором, 
называется лигандом этого рецептора. Внутри организма 
это обычно гормон или нейромедиатор либо их 
искусственные заменители, применяемые в качестве 
лекарственных средств и ядов (агонисты). Некоторые 
лиганды, напротив, блокируют рецепторы (антагонисты). 










