
Оказание неотложной 
доврачебной помощи 

при острых 
заболеваниях.



► Неотложная доврачебная помощь направлена 
на купирование особенно опасных или 
мучительных проявлений болезни, при чём в 
большинстве случаев дефицит времени и 
недостаточной информации о пациенте не 
поваляют сформулировать точный и полный 
диагноз и лечение по существу является 
симптоматическим.



Первым действием является оценка ситуации, 
предварительный осмотр («одним взглядом»). 

Осмотр часто диктует первые необходимые 
мероприятия, иногда определяет тактику 

оказания экстренной помощи.
Вторым важнейшим действием является быстрым, без каких 

либо потерять времени («по первому взгляду») оценка общего 
состояния, сознания; определения необходимости остановки 

кровотечения (при ранениях магистральных сосудов) и 
проведение реанимационных противошоковых мероприятий 

(пульс, АД)



Первая медицинская помощь включает:

-защиту пострадавшего от дальнейшего действия вредных 
факторов,

-стабилизация гемодинамики и дыхания,

-предупреждение обморока, шока, колапса и меры по 
выведению из этих состоянии если они наступили,

- борьбу с потерей крови,

-предупреждение возможных осложнений путём наложения 
повязок и шин при ранениях и переломах,

-создание благоприятной обстановки для пациента,

-подготовка к транспортировки, перенос и перевозка,

-наблюдение за состоянием сознания, пульсом и дыхания.


