
Организационные вопросы лечения 
пациентов в Северо-Западном Центре 

лечения воспалительных заболеваний 
кишечника 

 Школа пациентов с воспалительными заболеваниями кишечника

24.01.2018



План
1. Порядок оказания медицинской помощи в Северо-Западном 

Центре лечения воспалительных заболеваний кишечника.

2. Льготное лекарственное обеспечение пациентов с язвенным 
колитом и болезнью Крона, проживающих в Санкт-
Петербурге.

3. Медико-социальная экспертиза пациентов с язвенным 
колитом и болезнью Крона.



Северо-Западный центр лечения воспалительных заболеваний 
кишечника (Центр ВЗК)

ФГБОУ ВО СЗГМУ имени И.И. Мечникова Минздрава России
Адрес: г. Санкт-Петербург, Пискарёвский проспект, 47, корпус 24, этаж 2.
В Центре ВЗК осуществляется:
•диагностическая и лечебная помощь пациентам с воспалительными заболеваниями 
кишечника;
•диагностическая помощь пациентам с трудностями в дифференциальной диагностике 
при подозрении на ВЗК; 
•диспансерное наблюдение за пациентами с ВЗК, проживающими в Санкт-Петербурге, 
Ленинградской области, в других регионах Российской Федерации, в странах СНГ 
и иностранных государствах.
Создан Регистр больных воспалительными заболеваниями кишечника Северо-Запада.



Порядок записи на бесплатную консультацию 
гастроэнтеролога в Центре ВЗК

• Для жителей Санкт-Петербурга запись осуществляется участковым 
терапевтом, который выдает направление (форма 057-У) и проводит 
электронную запись в компьютерной программе «АИС поликлиника» 
(«направление на госпитализацию»!). 

• Для жителей Ленинградской области и других регионов РФ запись 
осуществляется по телефону Центра ВЗК 926-49-52 с 11:00 до 17:00 по 
будним дням. По телефону необходимо сообщить данные документов 
(паспорт РФ, полис ОМС, СНИЛС).

   Всем пациентам на консультации необходимо предоставить копии 
документов (паспорт РФ, полис ОМС, СНИЛС) и имеющиеся результаты 
предыдущих обследований!



Запись осуществляется по телефону Консультативно-
Диагностического центра 303-50-60 с 9:00 до 17:00 по 
будним дням, или онлайн на сайте СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
http://www.szgmu.ru/z/index.php.

Порядок записи на консультацию гастроэнтеролога в 
Центре ВЗК на платной основе



http://www.szgmu.ru/z/index.ph
p



Группа в социальной сети Vkontakte:  https://vk.com/clubgastrodietpvb



Группа в социальной сети Facebook: 
https://www.facebook.com/groups/gastrodietpvb/



Порядок плановой госпитализации в отделение 
гастроэнтерологии больницы Петра Великого

Адрес: Пискаревский пр., д. 47, пав. 24, этаж 4;

Заведующий отделением – Аврамова Вера Михайловна, врач гастроэнтеролог 
высшей категории.

тел.: 8 (812) 303-50-00, доб. 8521;

e-mail: Vera.Avramova@szgmu.ru

Отборочная комиссия – понедельник 11:00 - 13:00, проводится в отделении 
гастроэнтерологии.

Документы, необходимые для плановой госпитализации по ОМС: направление 
участкового терапевта (форма 057У), паспорт РФ, Полис ОМС, СНИЛС.



Обследования, необходимые для плановой госпитализации
необходимые обследования срок действия примечания

1. Клинический анализ крови 14 дней
2. Биохимический анализ крови (АЛТ, АСТ, 

билирубин, сахар, общий белок, мочевина, СРБ, 
креатинин, амилаза)

14 дней

3. Анализ крови на маркеры гепатитов В и С; RW 3 месяца при выявлении, наличии 
вирусных гепатитов - эпидномер, 
заключение инфекциониста

4. Общий анализ мочи 14 дней
5. Анализ кала на яйца глистов 14 дней
6. Копрограмма 14 дней по показаниям!

7. Бактериологическое исследование кала на 
кишечные инфекции 

14 дней по показаниям!

8. Рентгенологическое исследование органов грудной 
клетки (флюорография, рентгенография или 
компьютерная томография)

1 год

9. ЭКГ с расшифровкой 14 дней



План
1. Порядок оказания медицинской помощи в Северо-Западном 

Центре лечения воспалительных заболеваний кишечника.

2. Льготное лекарственное обеспечение пациентов с язвенным 
колитом и болезнью Крона, проживающих в Санкт-
Петербурге.

3. Медико-социальная экспертиза пациентов с язвенным 
колитом и болезнью Крона.



Социальный кодекс Санкт-Петербурга
(с изменениями на 12 декабря 2017г)

Глава 17. Социальная поддержка отдельных категорий лиц в части 
обеспечения лекарственными препаратами, медицинскими 
изделиями, а также бесплатного изготовления и ремонта зубных 
протезов (статьи 78 - 80) (в редакции, введенной в действие с 1 января 
2016 года Законом Санкт-Петербурга от 25 декабря 2015 года N 835-166).

Статья 77_1. Категории лиц, в отношении которых устанавливаются 
меры социальной поддержки и дополнительные меры социальной 
поддержки
4. Дополнительная мера социальной поддержки, 
предусмотренная в пункте 1 статьи 79 настоящего Кодекса, 
предоставляется гражданам, имеющим место жительства в 
Санкт-Петербурге, страдающим следующими заболеваниями:
…
болезнью Крона и язвенным колитом;

…



Статья 79. Дополнительные меры социальной поддержки

В соответствии с настоящей главой предоставляются следующие 
дополнительные меры социальной поддержки:
1) право на обеспечение лекарственными препаратами и 
медицинскими изделиями, отпускаемыми населению бесплатно (за 
счет средств бюджета Санкт-Петербурга в размере их полной 
стоимости) по рецептам, выписанным врачами по основному 
заболеванию при амбулаторном лечении, перечень которых в 
соответствии с Федеральным законом "Об основах охраны 
здоровья граждан в Российской Федерации" устанавливается в 
территориальной программе.





ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 к распоряжению Правительства
Российской Федерации от 23 октября 2017 г. №2323-р

П Е Р Е Ч Е Н Ь жизненно необходимых и важнейших лекарственных препаратов для медицинского 
применения на 2018 год

Код АТХ Анатомо-терапевтическо-химическая 
классификация (АТХ)

Лекарственные 
препараты

Лекарственные формы

А пищеварительный тракт и обмен веществ

А07 противодиарейные, кишечные противовоспалительные 
и противомикробные препараты

А07Е кишечные противовоспалительные препараты

А07ЕС Аминосалициловая кислота и 
аналогичные препараты

месалазин

сульфасалазин

суппозитории ректальные;
суспензия ректальная;
таблетки, покрытые кишечнорастворимой 
оболочкой;
таблетки, покрытые кишечнорастворимой 
пленочной оболочкой;
таблетки пролонгированного действия;
таблетки пролонгированного действия, 
покрытые кишечнорастворимой оболочкой

таблетки, покрытые кишечнорастворимой 
оболочкой;
таблетки, покрытые пленочной оболочкой



Код АТХ Анатомо-терапевтическо-
химическая классификация 

(АТХ)

Лекарственные 
препараты

Лекарственные формы

R03BA Глюкокортикоиды будесонид капсулы;
капсулы кишечнорастворимые

L01B антиметаболиты
LO1BA аналоги фолиевой кислоты метотрексат таблетки; таблетки, покрытые 

оболочкой; таблетки, покрытые 
пленочной оболочкой

LO1BB аналоги пурина меркаптопурин таблетки

L04AB Ингибиторы фактора некроза 
опухоли альфа (ФНО-альфа)

Адалимумаб*

Инфликсимаб*

Цертолизумаб пэгол*

раствор для подкожного введения

лиофилизат для приготовления 
раствора для инфузий; лиофилизат для 
приготовления концентрата для 
приготовления раствора для инфузий

раствор для подкожного введения

ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 к распоряжению Правительства Российской Федерации от 23.10.2017 г. №2323-р
П Е Р Е Ч Е Н Ь жизненно необходимых и важнейших лекарственных препаратов для медицинского применения 

на 2018 г

* - лекарственные препараты, назначаемые по решению врачебной комиссии медицинской 
организации



Территориальная программа государственных гарантий бесплатного оказания 
гражданам медицинской помощи в Санкт-Петербурге на 2018 год и на плановый 

период 2019 и 2020 годов 

Закон принят Законодательным Собранием Санкт-Петербурга 20 декабря 
2017г.
2. Перечень заболеваний и состояний, оказание медицинской помощи при 
которых осуществляется бесплатно, и категории граждан, оказание 
медицинской помощи которым осуществляется бесплатно
…болезни органов пищеварения, в том числе болезни полости рта, 
слюнных желез и челюстей (в том числе зубопротезирование для отдельных 
категорий граждан в соответствии с законодательством Санкт-Петербурга, 
ортодонтическая помощь детям с применением съемной техники);…



Приложение 2. Перечень лекарственных препаратов, отпускаемых 
населению в соответствии с Перечнем групп населения и категорий 
заболеваний, при амбулаторном лечении которых лекарственные средства 
и изделия медицинского назначения отпускаются по рецептам врачей 
бесплатно

№п/п Международное непатентованное наименование лекарственного средства

6 адалимумаб

8 азатиоприн

69 будесонид

179 инфликсимаб

258 меркаптопурин

259 Месалазин*

270 метронидазол

381 сульфасалазин

* - Месалазин 500 мг, Асакол 800 мг, Месакол 400 мг, Мезавант 1200 мг, Салофальк 250 мг 500 мг 1000 мг, 
Пентаса 500 мг 1000 мг 2000 мг, Кансалазин 500 мг



План
1. Порядок оказания медицинской помощи в Северо-Западном 

Центре лечения воспалительных заболеваний кишечника.

2. Льготное лекарственное обеспечение пациентов с язвенным 
колитом и болезнью Крона, проживающих в Санкт-
Петербурге.

3. Медико-социальная экспертиза пациентов с язвенным 
колитом и болезнью Крона.



Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 17 декабря 2015 г. N 1024н
«О классификациях и критериях, используемых при осуществлении медико-
социальной экспертизы граждан федеральными государственными учреждениями 
медико-социальной экспертизы» с изменениями и дополнениями от 05.07.2016

IV. Критерий для установления инвалидности
8. Критерием для установления инвалидности лицу в возрасте 18 лет и 
старше является нарушение здоровья со II и более выраженной 
степенью выраженности стойких нарушений функций организма 
человека (в диапазоне от 40 до 100 процентов), обусловленное 
заболеваниями, последствиями травм или дефектами, приводящее к 
ограничению 2 или 3 степени выраженности одной из основных 
категорий жизнедеятельности человека или 1 степени выраженности 
ограничений двух и более категорий жизнедеятельности человека в их 
различных сочетаниях, определяющих необходимость его социальной 
защиты.



Количественная система оценки степени выраженности стойких нарушений 
функций организма человека, обусловленных заболеваниями, 

последствиями травм или дефектами (в процентах, применительно к 
клинико-функциональной характеристике стойких нарушений функций 

организма человека)
№ 
п/п

Классы болезней (по МКБ-10) Блоки 
болезней 

(по МКБ-10)

Наименования 
болезней, травм 
или дефектов и 
их последствия

Рубрик
а 

МКБ-10 
(код)

Клинико-
функциональная 

характеристика стойких 
нарушений функций 

организма, 
обусловленных 
заболеваниями, 

последствиями травм 
или дефектами

Количес
твенная 
оценка

3 Болезни органов 
пищеварения (класс XI) и 
патология с поражением 
преимущественно органов 
пищеварения, 
представленная в других 
классах болезней

K00-K93

Примечание к пункту 3. Количественная оценка степени выраженности стойких нарушений функций 
пищеварительной системы организма человека, обусловленных заболеваниями, последствиями 
травм или дефектами, основывается преимущественно на оценке степени выраженности нарушения 
функции пищеварения (белково-энергетической недостаточности). Учитываются также и другие 
факторы патологического процесса: форма и тяжесть течения, активность процесса, наличие и частота 
обострений, распространенность патологического процесса, включение органов-мишеней, 
необходимость подавления иммунитета, наличие осложнений.



№ п/п Классы 
болезней 

(по 
МКБ-10)

Блоки 
болезней (по 

МКБ-10)

Наименования 
болезней, травм 

или дефектов и их 
последствия

Рубрик
а 

МКБ-10 
(код)

Клинико-функциональная характеристика стойких 
нарушений функций организма, обусловленных 

заболеваниями, последствиями травм или дефектами

Количест
в оценка

Болезнь Крона.
Язвенный колит.
Другие 
неинфекционные 
гастроэнтериты и 
колиты.

K50

K51
K52

3.3.1.1 Незначительное нарушение функции пищеварения 
- легкие проявления болезней - диарея (2-3 раза в день), 
при недостаточности питания (белково-энергетическая 
недостаточность) 1 степени (ИМТ 17,5-18,5)

10-20%

3.3.1.2 Умеренное нарушение функции пищеварения - 
среднетяжелые проявления болезней - частая диарея 
(4-6 раз в день), при недостаточности питания (белково-
энергетическая недостаточность) 2 степени (ИМТ 
16,0-17,5)

40-50%

3.3.1.3 Выраженное нарушение функции пищеварения - 
тяжелые проявления - частая ежедневная (7-10 раз в 
день, в том числе ночная) диарея, выраженная анемия, 
при недостаточности питания (белково-энергетическая 
недостаточность) 3 степени (ИМТ менее -16,0)

70-80%

Количественная система оценки степени выраженности стойких нарушений функций организма человека, 
обусловленных заболеваниями, последствиями травм или дефектами (в процентах, применительно к клинико-

функциональной характеристике стойких нарушений функций организма человека)



Благодарю за 
внимание!


