
Материнство – это стадия 
личностной и половой 
идентификации женщины, 
сопряженная с чувством 
любви и ответственности 
за своего ребенка. По своей 
сущности материнство 
является не только 
условием развития ребенка, 
но и составляющей 
личности женщины. На 
содержание и структуру 
материнства влияют 
модели материнства, 
существующие в данной 
культуре, и 
индивидуальные 
особенности женщин.



 

•Ценностно-смысловой

•Эмоциональный
•Потребностно-мотивационный
•Поведенческий
•Самосознание



•Чем выше ценность ребенка и материнства,
•тем выше эмоциональное благополучие ребенка.
•Тем спокойнее и увереннее сама мама.



Раскрытие материнского потенциала
 средствами арт-терапии удается наилучшим 

образом


