
Психология  китайцев



Китай- 

◼ государство в Восточной Азии, 
крупнейшее по численности населения 
государство мира (свыше 1,3 млрд, 
большинство населения — этнические 
китайцы, самоназвание — хань); занимает 
третье место в мире по территории, 
уступая России и Канаде.



Географическое положение:

◼ Китай расположен в Восточной Азии. С востока 
омывается водами западных морей Тихого океана. 
Площадь территории Китая составляет 9,6 млн 
км².

◼ Суммарная длина сухопутных границ Китая 
составляет 22 117 км с 14 странами. Побережье 
Китая тянется от границы с Северной Кореей на 
севере до Вьетнама на юге и имеет длину 14 
500 км. Китай омывается Восточно-Китайским 
морем, Корейским заливом, Жёлтым морем и 
Южно-Китайским морем. Остров Тайвань отделён 
от материка Тайваньским проливом.









Срединное государство, или 
Поднебесная 
■ В прежние времена Китай рассматривался 

империалистическими державами как колония, 
богатая ресурсами и дешевой рабочей силой. В 
наше время Китай стал одной из наиболее 
динамично развивающихся стран, что заставляет 
многих ученых исследовать китайское 
«экономическое чудо». Более того, являясь 
единственной древней культурой, дожившей до 
ХХI в., Китай и его народ не могут не 
представлять интереса для всестороннего 
изучения.







Великая китайская стена



В Китае правит коммунистическая идеология, и довольно 
успешно: государство демонстрирует всему остальному 
миру устойчивый экономический рост даже в условиях 
глобального кризиса.



Китай постоянно пребывает в боевой готовности и в 
любой момент может начать военные действия.



Китай "решил" проблему, как разобраться с 
американцами и их долгами, при помощи военной 
силы

◼ Форменная истерика в СМИ 
началась со статьи в The 
Washington Times от 31 
октября 2015 г.и не утихает 
до сих пор. Впервые за 42 
года ВМС Китая открыли 
военный секрет такого 
уровня и заявили, что Китай 
способен нанести ядерный 
удар по всей территории 
США со своих подводных 
лодок и у него появилась 
возможность 
стратегического 
сдерживания.



В российской инфосфере распространено мнение, 
что Россия и Китай друзья на все времена и надо 
радоваться успехам Китая.

◼ Особенно в противостоянии с США. Вместе с тем история - не такая давняя - и нынешнее 
время говорят об обратном. Помните старую русскую пословицу "друг познаётся в беде"? 
Давайте вспомни, что делал Китай после 2014 года, когда Россия оказалась в очень 
непростой ситуации.

◼ В 2015 году Китай и США заключают договор о военном сотрудничестве. И в это же время 
первый зампред группы ВТБ заявляет о сложностях кредитования российских банков в Китае 
из-за санкций США в отношении России. Да и сейчас эти сложности с китайскими банками не 
закончились.

◼ Надо уяснить раз и навсегда, что Китай планирует стать одной из мировых 
сверхдержав ("Шелковый путь" и тому подобные проекты - это всего лишь средства). И 
китайцы будут не против, если их страна останется единственной сверхдержавой на планете. 
Не стоит утверждать, что Китаю этого не надо: если бы китайцы не ставили перед собой 
такие цели, то они до сих пор бы сидели в своих границах тихо и мирно, не проводя 
экономической экспансии в различных частях света. Это не плохо и не хорошо - это факт, 
который надо принять и понять. Политика КНР в Южно-китайском море является ярким 
примером новой китайской политики: экспансия Китая в данном регионе была настолько 
агрессивна, что не только давний союзник США - Филиппины - обратились за помощью к 
американцам, но даже Вьетнам (вот парадокс) был вынужден искать защиты у Америки.



◼  Владимир Путин крайне здравомыслящий политик. И он никогда ещё не совершал 
никаких значимых телодвижений во внешней политике, не просчитав наперёд 
максимально возможное количество ходов со стороны противников, а также не 
укрепив тылы. 

◼ Китай решил воспользоваться затруднительным положением нашей страны по 
доступу к международным капиталам и захотел выторговать себе более выгодные 
условия в отношениях с Россией. Если кто-то считает это невозможным, потому что 
Китай "не такой", рекомендую ещё раз ознакомиться с политикой Китая в 
отношении Южно-китайского моря: мнение слабых китайцы игнорируют. От 
слова "совсем". Россию нельзя сравнить с Филиппинам, поэтому китайцы всё ещё 
ведут с нами торги о будущем мироустройстве, а не ставят нас перед фактом.

◼ Кстати говоря, российско-китайские переговоры о переводе взаиморасчетов на 
национальные валюты буксовали тогда. И тормозятся до сих пор. Стороны, как это 
принято, обвиняют друг друга, но, если перестать делать из Китая "рыцаря", а 
посмотреть на его внешнюю политику трезво, то логично предположить, что 
китайцы хотят укрепить свою валюту не только за счёт своей промышленности, 
своей кредитной экспансии, но и за счёт российских ресурсов (нефтеюань вместо 
нефтедоллара). Но трудно припомнить, где Путин говорил о том, что наши ресурсы 
будут помогать юаню становиться мировой резервной валютой. Нашего 
интереса во взращивании очередного мирового гегемона, который к 
тому же будет иметь общую с нами границу, нет от слова "совсем".



◼ Надо понимать, что мировая политика предельно 
цинична. По факту сегодня на планете есть три субъекта 
политики: Россия, Китай и США. У первых двух совпали 
тактические интересы в том, чтобы "свалить" третьего, но это не 
означает, что во время "сваливания" Америки, Россия и Китай не 
будут пытаться создавать себе более выгодные позиции в новом 
мировом порядке. Естественно, не только за счёт США, но и за 
счёт друг друга. И эти более выгодные позиции они будут 
выторговывать друг у друга за счёт имеющихся слабостей, а 
также у США за счёт слабостей друг друга.

◼ Слушая новости, связанные с Китаем, надо помнить: он не 
упустит ни малейшей возможности достигнуть своей 
главной цели. Пока это выгодней делать в содружестве с 
нашей страной, КНР будет делать это в содружестве с нашей 
страной, но как только проще и выгодней будет достигнуть цели 
за счёт России, то можете не сомневаться, что будет сделано 
именно так.



Особенности восточной культуры

■ Восточная культура по своему характеру коллективная 
культура, а западная — индивидуальная. 

■ Восточные люди, живущие в рамках коллективной культуры, 
относятся к коллективизму с особым вниманием. Они 
рассматривают коллектив не только как реальное собрание 
индивидов, но и как более высокую ценность, чем 
индивиды. Индивид может существовать только в качестве 
члена семьи, нации, класса и других коллективных 
образований. Кроме этого, у него нет каких-либо социальных 
функций. 

■ Восточный человек приспосабливается к обществу не для 
того, чтобы контролировать, распоряжаться и управлять 
другими, а для того, чтобы соответствовать обществу и 
другим, находиться с ними в гармонии. Приспособиться — 
значит придавать значение связям, отношениям между 
людьми, «лицу».



В традиционных китайских словарях «Цыхай» и 
«Цыюань» (начало ХХ в.) слово сингэ «характер» 
отсутствует.

■ Позднее оно было заимствовано из английского — 
реrsonality (личность). Выходит, что в старые 
времена в Китае такого понятия вообще не 
существовало. 

■ Дело не в том, что никто не рассуждал о 
поведенческой морали и характере людей, просто 
независимое существование индивида не 
признавалось. 

■ Объясняется это социально-экономическими 
условиями, которые существовали в Китае в 
течение многих веков.



Китайцы о китайцах
■ Сунь Ят-сен с 1890-го по 1924 г. в статьях и выступлениях 

неоднократно касался вопроса национальных особенностей 
китайцев. Он отмечал, что китайцы трудолюбивы, законопослушны, 
консервативны, нерешительны, необразованны, самодовольны, 
доверчивы. Они неорганизованны, преданы своим родителям, 
гуманны, миролюбивы и мудры.

■ Лян Цичао в сборнике статей под названием «Иньбин ши» (1904) 
пишет, что китайцы лицемерны, эгоистичны, безапелляционны, 
трусливы, жуликоваты, лживы, бездейственны. Их отличает 
раболепие, у них отсутствует общественное сознание.

■ Цзинь Вэньсюэ, автор книги «Антикультурные тенденции 
китайцев», изданной в Корее и Японии, отмечает: китайцы 
большие обманщики, воры, обладают чувством стадности, рабской 
покорностью, консервативны, по-детски наивны, эгоистичны, 
относятся к людям в зависимости от их общественного положения.



                   Коллективизм 

◼ Укитайцев сформировались и всегда очень 
ярко проявляются такие национально-
психоло гические качества, как жесткая 
дисциплина, высокая степень зависимости 
индивида от группы, специфическая 
сплоченность на основе четкого 
распределения ролей, высокая степень 
доверия к мнению группы, а также особый 
характер сочувствия и переживания, 
проявляющиеся в межличностных 
отношениях.



                    Замкнутость

◼ Склонность к интроверсии проявляется у китайцев на самых 
различных уровнях: от личностного до государственного. Дурным 
тоном считается открытое проявление эмоций, более того, они 
подменяются сложным комплексом этических ритуалов, что в глазах 
европейца может выглядеть как лицемерие. 



                Неприхотливость

◼                                                              
Китайцы широко известны как                                                 
малоприхотливые  люди. Испокон 
веков они довольствовались тем, 
что имели, стараясь добыть 
минимум для пропитания в 
условиях тяжелой борьбы за 
существование. «Рис и овощи для 
еды, вода для питья, да голова на 
плечах — вот, что необходимо 
мне для счастья». Конфуций.
 



                      Жестокость

◼ По мнению многих этнопсихологов, ввиду 
жесткого подавления индивидуального начала и 
строгих норм поведения у представителей 
азиатских народов, и у китайцев в частности, 
накапливается большое количество внутренней 
агрессии. Так описывает свои наблюдения одна 
наша соотечественница, прожившая несколько лет 
в Китае: "Если вы встретите улыбающегося 
китайца, не думайте, что он вам искренне 
улыбается или сердце этого человека 
переполнено радостью. Это может улыбка 
вежливости, и это может быть улыбка зависти. А 
иногда от улыбки до агрессии и непонятной 
жестокости – один шаг. 
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                Предостережения

◼ Люди одного пола могут прогуливаться, взявшись за руки. 
Это жест глубокой дружбы и доверия.    Китайцы могут 
шумно и быстро засасывать воздух через губы и зубы, 
выражая тем самым затруднение или удивление, 
вызванное обращенным к ним вопросом. 

◼ Не всегда на вопрос, обращенный к китайцу, особенно 
незнакомому, иностранцем может последовать адекватный 
ответ.   Если китаец не знает, где находится тот или иной 
пункт, о котором спрашиваете вы, он может что-то 
нафантазировать или высказать предположение, выдавая 
его за достоверный ответ.   Это связано с боязнью "потери 
лица" перед иностранцем.   Не всегда и не у всех китайцев 
это так.    В любом случае - в Китае с вопросами лучше 
обращаться к блюстителям порядка, находящимся при 
исполнении долга.



                       Язык тела

◼ Касания. Все китайцы очень не любят, когда к ним 
прикасаются незнакомые люди и иностранцы.   Женщины в 
особенности испытывают практически физиологическую 
неприязнь к тактильным знакам внимания со стороны 
посторонних или малознакомых людей.    Объятия, 
похлопывания по спине, лобызания, и вообще любые 
другие формы тесных телесных контактов могут 
шокировать китайцев.

◼ Руки. Никогда не показывайте на китайцев указательным 
пальцем.   Для этого служит открытая ладонь внутренней 
стороной кверху.     Никогда не подзывайте никого, маня 
пальцем. Этому служит в Китае движение пальцами 
ладони - внутренняя поверхность ладони вниз.     Щелчки 
пальцами считаются очень неприличным жестом. 



◼ Ноги. Считается крайне неприличным и 
грубым класть ноги на стол или стул.  
Ничего не передавайте или не 
указывайте на что-либо ногами.

◼ Нос. Считается очень негигиеничным 
сморкаться в платок и потом засовывать 
его себе обратно в карман.    
Освобождение носа без применения 
платка на улице считается нормальным.



          ПОВЕДЕНИЕ ЗА СТОЛОМ
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                     Знакомства
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Китайские женщины

◼ Иногда приходится слышать, что 
в Китае женщин считают кем-то 
вроде людей «второго сорта», из-
за чего их жизнь напоминает ад.  

◼  Проблемы, несомненно, 
существуют, но руководители 
Компартии принимают различные 
меры, чтобы с ними справиться: 
например, издают законы, 
ужесточающие ответственность 
за занятие проституцией, и 
обеспечивают женщин льготами 
по трудоустройству. За 
последние шесть лет 
значительно увеличилось 
количество китаянок со средним 
и высшим образованием
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В Китае существует программа 
«одного ребёнка»

◼ Ограничение на количество 
детей в китайских семьях 
действительно существует, 
но касается это далеко не 
всех. В законе присутствуют 
поправки, которые приводят 
к тому, что лишь около 35% 
семей вынуждены следовать 
этому постановлению 
партии. Кроме того, 
«запрет» заключается лишь 
в повышении налога на 
каждое «дополнительное» 
чадо, поэтому многие 
зажиточные китайцы могут 
позволить себе заводить 
двух и более детей.



Мальчики предпочтительнее 
девочек

◼ Появление на свет мальчика 
зачастую считается более 
предпочтительным, чем 
рождение девочки, поэтому 
некоторые родители продают 
младенцев женского пола в 
бездетные семьи или решаются 
на аборт.

◼ Коммунистическая партия 
пытается всячески бороться с 
подобной практикой, потому что 
это приводит к значительному 
демографическому «перекосу» 
— в настоящее время мальчиков 
в Китае рождается примерно на 
20% больше, чем девочек.
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«Купить дешево – 
продать подороже» 



Для китайцев не существует 
понятия авторского права

◼ Китайские подделки под известные 
мировые бренды давно стали притчей, 
и многие считают, что правительство 
Поднебесной вообще никак не 
регулирует деятельность различных 
компаний, связанную с 
интеллектуальной собственностью.

◼ Однако на самом деле европейские и 
американские собственники брендов и 
технологий зачастую просто не 
понимают, с чем связаны подобные 
нарушения: в Китае необязательно 
регистрировать свой продукт, чтобы 
получить товарный знак, однако, в 
этом случае компания не застрахована 
от заимствования со стороны 
конкурентов. Если же владелец 
официально оформляет права на 
интеллектуальную собственность в 
Поднебесной, в большинстве случаев 
правительство страны делает всё, 
чтобы защитить его интересы.



Во взглядах китайских ученых, высказывающихся по 
поводу характера своих соотечественников, нет единства.

◼ Профессор Ша Ляньсян подытожил мнения 71 ученого и 
выяснил, что максимальный процент единства во взглядах 
составил 24,4 %, а самый низкий — 5,2 %. Позиции, по 
которым производился опрос:

◼ — экономны, трудолюбивы, довольствуются тем, что 
имеют — 24,4 %;

◼ — эгоистичны, лживы, стремятся обмануть — 22,3 %;
◼ — семья прежде всего, авторитет превыше всего — 12,9 %;
◼ — гуманны и милосердны, склонны к 

самосовершенствованию — 11, 6 %
◼ — малообразованны — 8,5 %;
◼ — сохраняют золотую середину, скромны, интровертны — 

8,3 %;
◼ — сообразительны, житейски мудры, самостоятельно 

преодолевают трудности — 6,8 %;
◼ — миролюбивы, снисходительны — 5,2 %. 



Бассейн по-китайски
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Более 30 миллионов человек в Китае живут в 
пещерах

◼ В Китае более 30 млн человек нашли приют в 
пещерах. И такая необычная форма жилья 
намного удобнее, чем вы могли подумать. 
Лессовые плато, расположенные в провинции 
Шэньси, очень разные. Там есть скалы, 
состоящие из жёлтой и податливой породы. 
Именно они служат основным местом 
проживания «пещерных» граждан Китая. 
Многие из них укрепили свои пещеры 
кирпичной кладкой. Некоторые соединили 
несколько пещер вместе, таким образом 
возникли большие дома. А у некоторых семей 
в пещерах есть даже водопровод и 
электричество. Пещеры являются 
природными системами отопления и 
кондиционирования воздуха. Они 
обеспечивают тепло зимой, и прохладу в 
течение лета. Кроме того, пещеры являются 
одной из самых экологичных форм жилья. 
Люди в них живут в гармонии с природой, а не 
вопреки ей. Из-за своей популярности, 
пещеры предоставляют неплохие 
инвестиционные возможности для тех, кто 
спекулирует недвижимостью. К примеру, 
пещера площадью в 70 квадратных метров 
может быть продана почти за 50000 долларов.



Китайское экономическое чудо











В Китае во время празднования Нового года по восточному календарю в расположенной недалеко от города 
Шэнчшоу деревне Шишэ 500 членов семейного рода Жэнь сделали грандиозный снимок с помощью 
беспилотника.
В кадре представлены родственники с 25-го по 31-е поколение. Члены этой семьи живут в разных 
регионах  страны - в Пекине, Шанхае, Синьцзян-Уйгурском автономном районе, на Тайване и многих других 
местах, однако они решили собраться вместе, чтобы обновить родовое дерево.
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36 способов обмануть ближнего

Швейцарский ученый Харро фон Зингер на основе проведенной им 
многолетней исследовательской деятельности впервые в 
европейской синологии сформулировал в целостном виде все 36 
традиционных китайских стратагем из древнейшего трактата «Сань-
шилю цзи мибэнь бинфа». Вот некоторые из них:

◼ Убить чужим ножом
◼ Грабить во время пожара
◼ На востоке поднимать шум, на западе нападать
◼ Скрывать за улыбкой кинжал
◼ Ублажать словами, в сердце же вынашивать зло
◼ Ловить рыбу в мутной воде
◼ Объединиться с дальним врагом, чтобы побить ближнего
◼ Объявить, что только собираешься пройти сквозь государство ГО, и 

захватить его
◼ Украсть балки и заменить их гнилыми подпорками
◼ Заманить на крышу и убрать лестницу
◼ Превратить роль гостя в роль хозяина
◼ Стратагема красотки
◼ Стратагема сеяния раздора



Китайцы наводняют Россию



ЧТО ДУМАЮТ О РУССКИХ ЖИТЕЛИ КИТАЯ?

«Народный журнал» провел исследование, в ходе которого журналисты 
предлагали китайцам назвать три ассоциации, которые приходят на ум, 
как только речь заходит о России. По словам психологов, «это самый 
верный способ увидеть истинное отношение к чему-либо». Несмотря на 
то, что в эксперименте принимали участие китайцы разных слоев общества и 
разных возрастов, у многих ассоциации схожи. 



Ниже самые интересные и популярные ответы:

◼ — Русские? Упорство, сила и понимание. Ко мне ходит заниматься пара русских. Они 
очень быстро учатся и становятся превосходными бойцами. Даже не все китайцы имеют 
такое рвение, как они. (Тхе Дзео, мастер восточных искусств)

◼ — Литература, музыка. Из всех русских писателей мне очень нравятся Фет и 
Достоевский. А еще у нас в классе очень любят слушать Шостаковича и Прокофьева. Ну 
и флаг, правда, советский. Ведь флаги СССР и Китая были так похожи. (Вай Ванг, 
учитель средней школы)

◼ — Спорт, горы и море. Я летала на Олимпиаду в Сочи, чтобы поддержать свою команду. 
Мне очень понравился город. Жаль, что была зима, хотя там намного теплее, чем у нас в 
Китае. У вас очень необычная природа. Обязательно поеду туда летом. (Пек Вай Джей, 
спортсменка)

◼ — Водка, душевные разговоры. Они много пьют. Потому наш человек работает намного 
лучше, чем русский. У нас была бригада строителей из Хабаровска, которая работала с 
нами над строительством небоскреба. Но если тебя что-то беспокоит, то русские 
искренне выслушают и помогут, чем могут. Мне очень запомнились их частушки. (Бань 
Хао, строитель)

◼ — Красная армия, Кремль, Горбачев. Я помню, как у нас были общие учения в 88-м и к 
нам приезжал генсек. Я его сразу узнал. У нас в части часто смотрели выступления 
советских лидеров по телевидению. (Ден Сеотин, полковник в отставке)

◼ — Космос. Нефть. Большая и лесистая страна. Россия очень богатая. Нам на уроках 
географии рассказывали, какая она большая и сильная. (Ли Чжен, школьница)

◼ — Иван Грозный, Петр Великий, Сталин. Россия всегда была очень сильной страной и 
влияла на мир. (Хун Венбинь, историк)

◼ По этим ответам получился полноценный образ России глазами китайцев. Они 
выделили наши сильные и слабые стороны. Первого, к слову, больше.




