
Каргатуй - самобытный 
весенний праздник у башкир



Традиции, связанные со 
встречей весны, у разных 

народов имеют свои, яркие, 
характерные особенности. 

Неподдельный интерес 
вызывает праздник Каргатуй у 

башкир.





Этот праздник проводится в 
честь прихода весны.
Женщины, молодежь 

приходили на поляну, брали 
сметану и другие продукты.





В зависимости от места 
проведения праздника, 
деревья и кустарники 

наряжали разноцветными 
лентами, цветами, бусами и 

прочими украшениями.



Выбирали ведущего праздника 
- алсабыр - “впереди идущая”. 

Она символизировала Дух 
пробуждения природы. 

Алсабыр должна быть веселой, 
общительной.





В качестве ритуального блюда 
готовили ячневую или пшеничную 
кашу. К чаю подавали мед, блины, 

чак-чак и другие блюда.
После праздничного застолья 

совершали ритуал угощения птиц, 
чтобы их задобрить.





На празднике проводились 
различные состязания для 

девушек и женщин, на которых они 
демонстрировали свои умения, 

таланты, водили хороводы, 
танцевали, пели, играли на 

народных музыкальных 
инструментах.



Люди принимали участие в подвижных 
играх, развлечениях, таких как, прятки, 

догонялки, перетягивание каната, 
катание на качелях, прыжки через 

препятствия и другие.
 На протяжении многих веков праздник 

проводился в каждом поселении.





Сейчас праздник отмечают в 
Домах культуры, на природе, на 

различных площадках.
Многовековые традиции и обычаи 

башкир, передаваемые из 
поколения в поколение, бережно 

хранят и популяризируют.


