
КАК ПОМЕНЯТЬ ПОЧЕРК
По учебникам начала XX века
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� Учебное пособие 1915 года издания
� «Курс каллиграфии и конторской 
скорописи»

� *Из электронного фонда Президентской библиотеки
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ГЛАВНЫЕ РЕКОМЕНДАЦИИ:

� Научиться свободным писательным движениям

� Не работая, ничего нельзя добиться – это значит 
аккуратно выполнять все упражнения и не 
торопиться вперед. 

� Чем меньше вы будете торопиться вперед, тем 
скорее и успешнее доберетесь до конца
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ОСНОВНЫЕ УСЛОВИЯ СВОБОДНЫХ ПИСАТЕЛЬНЫХ 
ДВИЖЕНИЙ

� Достаточное освещение, стол и 
стул, положение ног при 
писании, положение тела и рук

Неправильное положение
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ОСНОВНЫЕ УСЛОВИЯ СВОБОДНЫХ ПИСАТЕЛЬНЫХ 
ДВИЖЕНИЙ

� Правильное держание ручки и тетради
� Положение и движение пера

� Кисть может совершать небольшие повороты вправо и 
влево. Большая часть движений пальцев соединяется с 
движением кисти.

� Локоть передвигается во время писания вправо 
короткими движениями, которые делаются после 
каждого слова
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УПРАЖНЕНИЯ ДЛЯ ЕЖЕДНЕВНОЙ «ГИМНАСТИКИ»:

� Упражнения даны от простого к сложному – всего 
19 упражнений. 
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СЛЕДУЮЩИЕ РАЗДЕЛЫ ПОСОБИЯ ПЕРЕНОСИТ НАС К 
ВИДАМ ПОЧЕРКА

   В арсенале конторских служащих имелись несколько 
разных видов почерка: 

� министерский почерк
� конторская скоропись
� прямое или круглое письмо
� готическое письмо. 

Все они имели практическое применение
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МИНИСТЕРСКИЙ ПОЧЕРК 
ОСВАИВАЕТСЯ ПОСЛЕ ТЩАТЕЛЬНОГО ВЫПОЛНЕНИЯ 
УПРАЖНЕНИЙ 2 ОТДЕЛА
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СКОРОПИСЬ

� Выполнив все упражнения 2 отдела специалисты 
предлагают перейти к подобным упражнениям, 
целью которых является развитие локтя, пальцев, 
кисти и плечч
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ПРЯМОЕ ПИСЬМО

ШРИФТ РОНДО
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БАТАРДЪ

ГОТИЧЕСКИЙ ШРИФТЪ
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ФРАКТУРНЫЙ

МОДНЫЙ СЛАВЯНСКIЙ ШРИФТЪ
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ЧИСТОПИСАНИЕ 1856 ГОДА
ОБ ОБЯЗАННОСТЯХ РОДИТЕЛЕЙ

� *Из электронного фонда Национальной электронной библиотеки
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СОВЕТЫ И РЕКОМЕНДАЦИИ НАЧАЛА 20 ВЕКА И 21 
ВЕКА ОЧЕНЬ ПОХОЖИ:

� Правильная посадка за столом, правильный захват 
ручки

� Регулярные занятия с использованием прописей-
тренажеров

Тренажеры можно распечатать из сети Интернет или 
воспользоваться тренажерами начала XX века (они находятся 
на сайте Президентской библиотеки и Национальной 
электронной библиотеки):

1. «Каллиграф-самоучитель. Тетрадь 7». Это руководство 1902 
года. Автор Печинский, Александр Иванович

2. «Самоучитель полного курса каллиграфии и скорописи : по 
методе каллиграфа С. Вольченка» 1902 г.

3. «Прописи для скорописного почерка». Издание 1860 г. 
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ВИКТОРИНА «РУКОПИСИ КЛАССИКОВ». 
КОМУ ПРИНАДЛЕЖИТ ПОЧЕРК? 

Ответы пишите в комментарии к посту в формате 1а, 2b, 3 с.    
Три правильно ответивших читателя, получат презент от библиотеки
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a) Лермонтов
b) Чехов
c)  Пушкин



ВИКТОРИНА «РУКОПИСИ КЛАССИКОВ». 
КОМУ ПРИНАДЛЕЖИТ ПОЧЕРК? 

Ответы пишите в комментарии к посту в формате 1а, 2b, 3 с.    
Три правильно ответивших читателя, получат презент от библиотеки
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a) Некрасов
b) Достоевский
c)  Ахматова



ВИКТОРИНА «РУКОПИСИ КЛАССИКОВ». 
КОМУ ПРИНАДЛЕЖИТ ПОЧЕРК? 

Ответы пишите в комментарии к посту в формате 1а, 2b, 3 с.    
Три правильно ответивших читателя, получат презент от библиотеки
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a) Цветаева
b) Жуковский
c) Некрасов



ИСТОЧНИКИ

� https://www.prlib.ru/item/341999
� https://www.prlib.ru/item/1290079
� https://www.prlib.ru/item/1290342
� https://rusneb.ru/catalog/000200_000018_RU_NLR_B

IBL_A_010464137/
� https://www.prlib.ru/item/335851
� https://www.prlib.ru/item/363494
� https://rusneb.ru/catalog/000200_000018_RU_NLR_B

IBL_A_010983729/
� https://rusneb.ru/catalog/000199_000009_004186898/
� https://rusneb.ru/collections/82_dostoevsky/?page=pa

ge-4
� www.pexels.com
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