
Задания для самостоятельной работы студентов 
по теме: «Иммунная система. Стресс»

Цель  работы: рассмотреть  в атласе по анатомии рисунки строения органов иммунной системы  
и зарисовать, заполнить  таблицы  описания  структур  и  образований в  рабочей тетради, 
выучить названия образований 



Задание 1 . Составьте, 
пользуясь подсказкой, и 
зарисуйте  в рабочую 
тетрадь графологическую 
схему «Органы иммунной 
системы».

Органы иммунной 
системы
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Задание 2 . 

7
7
7
7

Зарисуйте и обозначьте основные структуры иммунной 
системы человека 



Задание 3 . Заполните таблицу « Органы иммунной системы»

Орга
н

Нахождени
е

Время 
закладки

Время макс. 
развития

Функции



Задание 4 . Зарисуйте и обозначьте основные структуры тимуса
Задание 5. Зарисуйте и обозначьте основные структуры лимфатического узла.
Задание 6 . Зарисуйте и обозначьте основные структуры селезенки.
Задание 7 . Составьте и зарисуйте схему видов иммунитета
Задание 8 . Ответьте на вопросы:

1. Что такое  «Общий адаптационный синдром»?
2. Как переводится термин «стресс»?
3. Кто предложил этот термин?
4. Перечислите стадии стресса и дайте им характеристику.
5. Существует ли положительное влияние стресса на организм?
6. Перечислите гормоны, которые участвуют в реакции организма на стрессорные факторы.
7. Перечислите железы внутренней секреции, которые участвуют в реакции организма на стрессорные 

факторы
8. Перечислите болезни, возникающие при стрессе..

.


