
Человеческие расы



Путь развития всего человечества был 
единым: через труд, организацию и 
развитие общества. Значит, 
современные люди должны быть 
одинаковы во всем, но среди людей 
распространены различные расы. 

Что же такое раса: разное проявление 
признаков в пределах вида или пример 

существования разных видов с 
разными предками? 



• Раса – это большая популяция индивидов, у 
которых значительная часть генов общая, а 
по общему генофонду их  можно отличить от 
других рас. Большинство генов 
функционируют у всех рас, но есть общие 
для одной расы гены.

• Человечество образует три большие расы: 
экваториальную (негроидно-
австралоидную - черную), евразийскую 
(европеоидную – белую) и азиатско-
американскую (монголоидную – желтую). 
Каждая из них делится на малые расы. В 
зонах контактов больших рас 
сформировались смешанные расы (с. 301 
учебника)





Теории возникновения рас
1. Дарвин и его последователи развивали теорию 
моноцентризма: человек возник в одном месте, 
но это место охватывало Азию, Северную 
Америку и Европу. Каждая новая, более 
прогрессивная стадия человечества широко 
расселялась по планете, контактируя с более 
старыми популяциями.

2. Расистская теория полицентризма 
(«расистская гипотеза»): каждая раса 
происходит от своего предка и не связана 
родством с другими. Таким образом, теория 
гласит, что человеческие расы неравноценны – 
одни низшие, другие высшие. 

К этим теориям примыкает и социальный 
дарвинизм.



3. Социальный дарвинизм — социологическая теория, 
согласно которой закономерности естественного 
отбора и борьбы за существование, выявленные 
Дарвином в природе, распространяются на отношения 
в человеческом обществе. 

Социал-дарвинизм пользовался особой популярностью с 
конца XIX века до окончания Второй мировой войны. 
Идеи Дарвина отличаются от идей социал-
дарвинизма: такие социальные инстинкты, как любовь 
или взаимопомощь, возникли у человека в процессе 
эволюции и обеспечили господство человека над 
природой. В своих крайних проявлениях социал-
дарвинизм служит основанием евгеники и расизма.

Евгеника — учение о селекции применительно к 
человеку, а также о путях улучшения его 
наследственных свойств. 

Расизм — совокупность воззрений, в основе которых 
лежат положения о физической и умственной 
неравноценности человеческих рас и о решающем 
влиянии расовых различий на историю и культуру. 


