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Функции ритуалов(семейных традиций):

Опорная Стабилизирующая



Смысл ритуалов и домашних традиций именно 
в том, что они привносят в детскую жизнь чувство 
стабильности, снимает тревогу и утешает в 
моменты огорчений. 



Рекомендации к введению новых 
семейных традиций:

∙ традиция должна быть приятна и приносить удовольствие 
всем членам семьи;

∙ традиция должна выполняться регулярно, а не от случая к 
случаю;

∙ традиция должна быть эффектной и эффективной: удивлять, 
радовать, запоминаться;

∙ традиция должна быть естественной, не нужно надуманных и 
пафосных ритуалов, простенько, но со вкусом, как говорится;

∙ формируйте традицию с любовью, для блага, а не для 
установления жестких воспитательных рамок.

∙ она может задействовать запахи, звуки, зрительные образы, 
что-то, влияющее на чувства и восприятие
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формирование форм 
поведения

сохранение и укрепление 
связи между поколениями

освоение основы 
материальной и духовной 

культуры
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