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ПОНЯТИЕ

• Метод семейно-правового 
регулирования — 
совокупность приемов и 
способов, при помощи 
которых нормы семейного 
права воздействуют на 
общественные отношения, 
входящие в предмет 
правового регулирования.



• Метод семейного права по содержанию воздействия на отношения является 
дозволительным, а по норме предписаний – императивным (обязательным) и в сочетании 
этих двух начал является дозволительно-императивным. 

• Императивность метода выражается в том, что государство, предоставляя субъектам 
семейных отношений право выбора модели поведения, определяет в императивных 
предписаниях рамки соответствующего поведения. 

• Дозволительность – преобладание управомочивающих норм, наделяющих участников 
семейных отношений определенными правами, которые определяются императивно. 
Например, никто не может принудить вступить в брак, но при этом порядок вступления в 
брак определяется законом.

• Наряду с управомочивающими нормами семейное право содержит обязывающие и 
запрещающие нормы, т. е. нормы императивного характера, составляющие большую 
часть норм семейного законодательства. Императивность семейно-правового 
регулирования служит средством наиболее полного и надежного обеспечения и защиты 
интересов участников семейных отношений.



ОСОБЕННОСТИ МЕТОДА

1. юридическое равенство участников семейных правоотношений, которое проявляется в 
отсутствии их властного подчинения друг другу;

2. автономия воли участников семейных правоотношений заключается в том, что воля 
одного из участников семейных правоотношений не зависит от воли другого. Государство 
также не навязывает им свою волю, а лишь охраняет и защищает их законные права и 
интересы;

3. индивидуальное ситуационное регулирование предоставляет возможность 
правоприменительным органам принимать решения с учетом конкретных жизненных 
обстоятельств;

4. усиление диспозитивного начала в семейно- правовом регулировании обусловлено 
социально-экономическими изменениями в российском обществе. Диспозитивность 
означает возможность выбора одного варианта поведения из нескольких возможных, 
предоставленных законом.



ТОЧКИ ЗРЕНИЯ О МЕТОДЕ 
СЕМЕЙНОГО ПРАВА

• Так, Е.М. Ворожейкин указывал, что советское семейное право характеризуется императивностью 
большинства норм, но не отвергал целесообразность применения диспозитивных правил.

• В.Ф. Яковлев полагал, что метод семейного права по содержанию воздействия на отношения является 
дозволительным, а по форме предписаний — императивным 

• Пчелинцева Л.М. в целом поддерживая позицию В. Ф. Яковлева, определяет метод семейно-правового 
регулирования как дозволительно императивный с усилением дозволительных начал.

• М.В. Антокольская считает, что метод семейного права может быть охарактеризован в целом как 
диспозитивный и ситуационный.

• Б. М. Гонгало полагает, что метод семейного права может быть определён как императивный с 
некоторым допущением диспозитивности, причём диспозитивность может быть перечёркнута 
решением суда, т.е. заменена императивным указанием.

• В качестве важнейшей черты семейно-правового метода в юридической литературе называется 
ситуационность, которая задаёт тон регулятивного воздействия на семейные отношения.



• Рассматривая вопрос о методе семейного права, следует отметить, что до принятия ныне 
действующего Семейного кодекса РФ регулирование семейных отношений осуществлялось 
посредством императивного установления определённых правил поведения. 

• Кодекс о браке и семье РСФСР, утверждённый Верховным Советом РСФСР 30.07.1969 г., 
не допускал возможность заключения каких-либо соглашений, регулирующих семейные 
правоотношения.

• Содержание прав и обязанностей участников семейных правоотношений определялось 
законом. В то же время следует отметить, что в КоБС РСФСР содержались нормы, которые 
позволяли правоприменительным органам разрешить спор с учётом определённых 
обстоятельств, т.е. исходя из ситуации.

• В настоящее время в Семейном кодексе РФ сохраняется большое число императивных 
норм. Так, императивными являются нормы, устанавливающие условия и порядок 
заключения брака, признание его недействительным, ответственность супругов по 
обязательствам, основания и порядок лишения родительских прав, основания ограничения 
родительских прав, основания и порядок возникновения алиментных обязательств и др.



• Без императивных норм в регулировании семейных отношений нельзя обойтись в силу 
специфики этих отношений и особого субъектного состава.

• Субъектами семейных отношений являются несовершеннолетние дети, нетрудоспособные, 
нуждающиеся в помощи лица.

• Перечисленные лица нуждаются в особой защите. Не случайно одним из принципов 
семейного права является обеспечение приоритетной защиты прав и интересов 
несовершеннолетних и нетрудоспособных членов семьи (статья 1 Семейного кодекса РФ).

• Кроме того, как совершенно справедливо отмечается в литературе, в реальной жизни на 
отношения субъектов семейных отношений большое влияние оказывают зависимость 
одного лица от другого, основанная на личных взаимоотношениях, чувствах и 
привязанностях. Она, например, может толкнуть одного из будущих супругов на 
заключение брачного договора, в котором он откажется от каких-либо прав на 
приобретённое во время брака имущество. 

• Именно наличием такого неравенства между субъектами семейных отношений и наличием 
особых личных отношений объясняется необходимость регулирования семейных 
отношений императивными нормами, которые устраняют возможность злоупотреблений.



ЗАКЛЮЧЕНИЕ

• Таким образом,  всё изложенное выше, 
позволяет прийти к выводу о том, что не стоит 
пытаться определить специфику метода СП 
посредством преобладания каких-либо начал 
(императивных или диспозитивных) в правовом 
регулировании семейных правоотношений. 
Целесообразно говорить о комплексном 
характере метода регулирования семейных 
правоотношений. Особенностью метода СП 
является то, что он не является единым для всех 
участников семейных правоотношений, как это 
имеет место, например, в гражданском праве. К 
субъектам семейных отношений не могут 
применяться одинаковые способы правого 
регулирования, поскольку нельзя говорить о 
том, что все субъекты СП находятся в равном 
положении.

• В связи с этим, к различным семейным 
правоотношениям в зависимости от круга 
субъектов отношений и конкретных 
обстоятельств, сложившихся в семье, подлежат 
применению разные способы правового 
воздействия. 


