
အသက္ ၃၅ ◌ႏ◌စ္ွေ◌အာက္◌ ္

အမဳိ်းသမီးလငူယ္လ ုပ္ငန◌္းရွငေ္◌ေတရာ၊ ကုိယ္ပိုင္ုလ ပ္ငန◌္းလပုင္ဖြို႔ 

စိတ္ဝငပ္စြားတ့ဲသူေ◌ေတရာ၊ ေ◌လလ့ာခ်ငဥ္တြဲ့ သူေ◌ေတရာ ဟဲဟုိး၊ 

အင◌္းေ◌လး၊ ရာငံ၊ ပင◌္းတယ၊ ေ◌တာင္ၾကီး မွာရိွတ့ဲ ေအသးစား 

အလတပ္စြား စီးြပားေ◌ရးလပု္ငန◌္းေ◌တ၊ မိသားစုေ◌ဒသခံ 

စီးြပားေ◌ရးလပု္ငန◌္းေ◌တန႔ဲ သင◌္းကုန ္ ထုတ္က ုန္လုပ္ငန◌္း၊ 

စုိက္ပ်ိ ဳးေ◌ရးလပု္ငန◌္း စတ့ဲလပု္ငန◌္းေ◌တကုိ ◌ႏ◌ိဝုင္ဘာလ (၁)

ရက္ေ◌န႔မွ (၄)ရက္ေ◌န႔အထိ ၃ညအိပ္ ၄ရက္ခရီး◌ျဖင့◌ ္

သားေ◌ရာက္ေ◌လလ့ာမည့◌ ္အြခင့ေ◌့္အရးအျပင၊္ 

ရွမ္◌း◌ျပည္နယ္ရဲ႕ စဲေ◌ဆာငင္ဖြယ့္အ လနွ႔ဲအတူ စီးြပားေ◌ရး 

အလပု့္အကုိင ္အြခင့◌့္အလမ္◌းမ်ားကုိပါ ေ◌လလ့ာသိရိွြခင့◌္ရမွာ◌ျဖစ္လို႔ 

လိကု္ခဲ့ဖုိ႔ လ◌ံးုဝတုိကဥ္တြ န◌္းပါတယ္……..

လဦူးေ◌ရကန◌့က္သြတ္ထ ားတာမုိ႔ First Come, First Register 

ပဲေ◌နာ◌ ္

အခုပဲ MWEA ကုိ စာရင◌္းေ◌ပးသင◌္းလိကု္ပါေ◌နာ◌ ္…….



◌ျမန္မာအမဳိ်းသမီး စီးြပားေ◌ရးြစမ္◌းေ◌ဆာင္ရငွ္မ်ားအသင္◌း 
(MWEA)၊ Youth Women Entrepreneurs Committee မွ ဦးစီး 
အသက္ ၃၅ ◌ႏ◌စ္ွေ◌အာက္ အမဳိ်းသမီးငယ္မ်ားအတက္ နိဝုင္ဘာလ ၁၊ 
၂၊ ၃၊ ၄ ရက္တ ို႔တင္ ရွမ္◌း◌ျပ္နယ္ေ◌တာင္ပိုင္◌း ေ◌ဒသမ်ားသုိ႔ 
လပု္ငန◌္းပုိင္◌းဆုိင္ရာ ေ◌လလ့ာေ◌ရးခရီးစဥ္တစ္ခု စီစဥ္ထားရိွပါသည္။

ဤခရီးစဥ္သည္ စားေ◌သာက္က ုန္နငွ◌့ ္ အထ္အလိပ္လုပ္ငန◌္းမ်ားအား 
စိတ္ဝင္စားေ◌သာ လငူယ္အ မဳိ်းသမီးစီးြပားေ◌ရးလပု္ငန◌္းရွင္မ်ားအတက္ 
ပုိမုိေ◌ကာင္◌းြမနေ္◌သာ ကုန္ပစၥည္◌းမ်ား ထုတ္လ ုပ္နိုင္ရန ္ 
စိတ္က ူးစိတ္သ န◌္းသစ္မ်ားရရိွေ◌စရန◌္ႏ◌ငွ◌့ ္ ◌ျပည္တြင္◌း◌ျပ္ပ 
စီးြပားေ◌ရးအဆက္အ သယ္မ်ား ပုိမုိအားေ◌ကာင္◌းလာေ◌စရန ္ 
ရည္ရြယ္၍ စီစဥ္◌ျခင္◌း◌ျဖစ္ပါသည္။

လငူယ္အ မဳိ်းသမီးမ်ားအခ်င္◌းခ်င္◌း အခိ်တ္ဆ က္ေ◌ကာင္◌းမ်ား 
ရရိွေ◌စရန ္၊ ရွမ္◌း◌ျပ္နယ္ေ◌တာင္ပိုင္◌းရိွ အစားေအသာက္◌ႏ◌ငွ◌့ ္
အထ္လိပ္ဆိုင္ရာ လပု္ငန◌္းမ်ားတင္ ေ◌အာင္◌ျမင္ေ◌ေနသာ 
စီးြပားေ◌ရးလပု္ငန◌္းရွင္မ်ား၏ ေ◌အာင္◌ျမင္မႈေအတ႕အၾကံ◌မ်ဳား၊ 
အခက္ခဲမ်ားကုိ သိရိွကာ ေ◌တ႕ဆံ◌ဖုလယ္ခင◌့ ္ ရရိွနိငု္◌ျပီး 
အလပု္အကုိင္အ ြခင◌့္အလမ္◌းသစ္မ်ား ပုိမုိေ◌ပေၚပါက္လ ာေ◌စရန္အတက္ 
ခိ်တ္ဆ က္ ေ◌ဆာင္ရက္ေ◌ပး◌ျခင္◌း ◌ျဖစ္ပါသည္။ 

ထုိ႔အျပင္ ကုိယ္ပိုင္စီးြပားေ◌ရးလပု္ကိုင္ေ◌နသူ အမဳိ်းသမီးငယ္မ်ား၊ 
မိသားစု စီးြပားေ◌ရးလပု္ကိုင္ေ◌နသူ အမဳိ်းသမီးငယ္မ်ား၊ စီးြပားေ◌ရး 
လပု္ငန◌္းြခ င္သို႔ စတင္ဝင္ေ◌ရာက္လ ိုသူ အမဳိ်းသမီးငယ္မ်ားအတက္ 
အကဳိ်းရိွေ◌စရန ္ စီစဥ္ေ◌ပးသားမည္◌ျဖစ္ပါသည္။



ရွမ္◌း◌ျပ္နယ္ေ◌လလ့ာေ◌ရးခရီးစဥ္တင္ ပါဝင္လိုသူမ်ားအတက္ ကုန္ကစ်ရိေတ္က တာ ့
၂၀၀,၀၀၀ က်ပ္တိတိပဲ◌ျဖစ္◌ျပီး ◌ႏ◌ိဝုင္ဘာလ ၁ ရက္ေ◌န႔မွ ၄ 
ရက္ေ◌န႔အထိ◌ျဖစ္ပါတယ္။
လဦူးေ◌ရ  ၃၀ - ၄၀ ( ကန႔္သတ္ထ ားပါတယ္ )

Budget Include

1. 45 seater air-con bus ၾကီးန႔ဲ Nov 1 ရက္ေ◌န႔မွာ ရန္ကုန္မ ွ 
ေ◌ပ်ာ◌ေ္◌ပ်ာ◌္ပါးပါး ထက္ခာၾကမယ္

2. အင္◌းေ◌လးေမရာက္ခင္ လမ္◌းတစ္ေ◌လွ်ာက္လ ံ◌းုမွာလည္◌း organizer 
မေမတက ညီေမလးေ◌တန႔ဲ ရင္◌းႏ◌ွးီသားေရအာင္ ေ◌ပ်ာ◌္ရႊငင္ဖြယ္ Game 
ေ◌လးေ◌တ ေ◌ဆာၾ့ကမယ့◌္အ ျပင္ Surprise present ေ◌လးမ်ားကုိ 
မဲေ◌ဖာက္ေ◌ပးဦးမွာပါ

3. 3 Stars Hotel ရဲ႕ Superior Room တင ္၃ ညတာ တည္◌းခုိရင္◌း 
အင္◌းေ◌လးရဲ႔႕ အလအွေပတကုိ ခံစားကာ ေ◌ပ်ာ◌္ရႊင္စရာ Dinner Party 
ေ◌လးမ်ားကုိ ဆင္◌ႏႊ◌နဲိငု္ရန္လည္◌း ထည့ြ◌္သင္◌းထားပါေ◌သးတယ္

4. Business Trip ◌ျဖစ္တဲ့အတက္ ရွမ္◌း◌ျပ္နယ္ရဲ႕ လပု္ငန◌္းမ်ားကုိပါ 
ေ◌လလ့ာရံ◌သုာမကဘဲ အင္◌းေ◌လးကန္ရ႕ဲ အလအွပမ်ားကုိ ခံစားေရစဖုိ႔ 
Private Boat မ်ားစီး◌ျခင္◌း၊ ရာငံရာေ◌လးရဲ႕ ေ◌ရျပာအိငု္အလမ်ွားန႔ဲ 
ရွုေ◌မ်ွာ◌္မဆံ◌းုတဲ ့သဘာဝအလတွရားမ်ားလည္◌း ခံစားနိငု္မယ့◌္အ ျပင္ 
ေ◌န႔လ္စာကု◌လိည္◌း ရွမ္◌း◌ျပ္နယ္ရဲ႕ ေ◌ဒသိယအစားစာေ◌လးမ်ားကုိပါ 
စားရဦးမွာေ◌နာ◌္

5. Schedule ေ◌လးကုိ ၾကဳိတင္ေ◌လလ့ာခ်င္ပါတယ္ဆ ိုတဲ ့
ညီေမလးေ◌တအတက္ တဖက္ စာမ်က္◌ႏ◌ာွမွာ ေအသးစိတ္ 
ေ◌ဖာ◌◌္ျေပပးထားပါတယ္

Budget Not Include

1. Drinks
2. Travel Insurance
3. Wine Testing
4. Private Expense

     လိကု္ပါခ်င္တယ္ဆ ိုရင္ေ◌တာ ့October 25 ရက္ေ◌န႔မတိငု္မီ MWEA ရံ◌းုခဳ်ပ္မွာ 
စရံေ◌ြင ၁၃၀,၀၀၀ န႔ဲတတူ ူစာရင္◌းေ◌ပးသင္◌းထားၾကပါေ◌နာ◌ ္
က်နေ္◌ြင ၇၀,၀၀၀ ကုိေ◌တာ ့October 29 ရက္ေ◌န႔ MWEA office မွာ 
မနက္ ၁၀ နာရီ က်င္◌းပမယ့◌ ္Pre-trip meeting ေ◌လးမွာ 
ထပ္မံေ◌ပးသင္◌းရမွာပဲ◌ျဖစ္ပါတယ္

♣ Register လပ္ု◌ျပီးမွ မလိက္ု◌ျဖစ္ေ◌တာပ့ါဘူးဆုိရင္ေ◌တာ ့
ေ◌ြင◌ျပန္မအမ္◌းေ◌ပးပါဘူးေ◌နာ◌္



Date Traspo
rtation City Time Activities Meal

1st Nov 
2018 

(Thursda
y)

Private 
Bus

Yangon 5:00 AM
Depart from Yangon (MWEA office)
Bus Activities ( Building Friendship,Business 
Matching)

Lunch: Local
Dinner: Hotel

Heho 3:00 PM Visit Myanmar Belle Vegetable Drying 
Factory

Inle
4:30 PM Arrive to Hotel (4:30 to 6:00 rest time)

6:00 PM Welcome Dinner 

 (Stay at Cherry Queen Hotel)

2nd Nov 
2018

(Friday)

Private 
Bus

Inle 6:00 AM Hotel to Ywar Ngan

BF: Hotel
Lunch: local
Dinner: Hotel

Ywar 
Ngan 9:30 PM Visit to Genus Coffee, Blue Pond

Visit to Avocado Plants

Pindaya 11:30 PM Ywar Ngan - Pindaya Tea leaf plantations

Inle 6:00 PM Hotel ( Rest Time)

 (Stay at Cherry Queen Hotel)

3rd Nov 
2018

(Saturday
)

Boat
Private 

Car

Inle 7:00 AM
Visit to Textile workshop 
Khit Sann Yin ( Inle Silk & Lotus Weaving )
Mya Setkyar  (Silk & Lotus Fabric) 

BF: Hotel
Lunch: 
Ayetharyar 
Restaurant
Dinner: Taunggyi 
local

Hepone 12:00 PM visit the Ayetharyar Vineyard

Taunggyi 4:00 PM
Visit SSCCI 
(Southern Shan State Chamber of 
Commerce and Industry)

Inle
6:00 PM Farewell Dinner (Taunggyi)

9:00 PM Return to Hotel

 (Stay at Cherry Queen Hotel)

4th Nov 
2018

(Sunday)

Privat
e Bus

Inle 5:00 AM Return to Yangon
BF: Hotel
Lunch: local

Yangon 3 - 4:30 
PM Arrive to Yangon ( MWEA Office)



PHOTO

                  
  MWEA Trip Registration Form

အမည္  ◌ျမန္မာ …………………………………. 

အဂၤလိပ္…………………………………

အဘအမည္  

……………………………………………………………………………………………

..

မွတ္ပံုတင္နံပါတ္   

………………………………………………………………………………………

ေ◌ြမးေ◌န႔  

……………………………………………………………………………………………

..

လမိ်ူး/ဘာသာ  

……………………………………………………………………………………………

..

အရပ္/ကုိေယ္အ လးခိ်န ္  

……………………………………………………………………………………………

..

အိမ္ေ◌ထာင္ရွိ/မရိွ

……………………………………………………………………………………………

…

ပညာေ◌ရး

……………………………………………………………………………………………

…

……………………………………………………………………………………………

…

ေ◌နရပ္လိပ္စာ

……………………………………………………………………………………………

…

………………………………………………………………………………

………………

လက္ရွိအလပု္အကုိင္

……………………………………………………………………………………………

…

………………………………………………………………………………

………………

လပု္ငန◌္းအမဳိ်းအစား

……………………………………………………………………………………………

…

………………………………………………………………………………

……………..

ခရီးစဥ္သို႔ လိကု္ပါရျခင္◌း

……………………………………………………………………………………………

…

ရည္ရြယ္ခ်က္

……………………………………………………………………………………………

…

Email/ ဖုန◌္းနပံါတ္

……………………………………………………………………………………………

…



Notice
1. Site Visit တင ္အသင◌္းမွ ထုတ္ေ◌ပးထားေ◌သာ လညည္ဆြကဲတ္◌ႏ◌ငွ့◌ ္

ေ◌အာက္ေ◌ဖာ◌◌္ျပပါ Dress Code  အတုိင◌္း ဝတ္ဆ င္ရပါမည္။ က်နက္သြည့◌ ္
အခိ်န္မ်ားတင ္လတ္လ ပပ္စြာ ဝတ္ဆ င◌္ႏ◌ိငု္ပါသည္။

2. လညည္ဆြကဲတ္မ်ားကုိ ေမပ်ာက္ေ◌စရန◌္ႏ◌ငွ့◌ ္မိမိလညည္ဆြကဲတ္မ်ားကုိ အျခားသူကုိ 
လႊ◌ေဲ◌◌ျပာင◌္း◌ျခင◌္းမျပဳရပါ။

3. ခရီးစဥဥ္တြင ္သတ္မွတ္ေ◌ပးထားေ◌သာအခိ်န္မတုိင္မီ ၁၀ မိနစ္ခန႔္တင ္စုရပက္သြို႔ 
ၾကဳိတင္လာေ◌ပးရပါမည္။

4. သားေ◌ရာက္ေ◌လလ့ာမည့◌ ္လပု္ငန◌္းမ်ားမွ သတ္မွတ္ထ ားေ◌သာ 
စည္◌းကမ္◌းခ်က္မ်ားကုိလည္◌း လိကု္နာရပါမည္။

5. သားေ◌ရာက္ေ◌လလ့ာေ◌နစဥ္ မိမိေသဘာထား◌ျဖင့◌ ္ခရီးစဥ္နွင့◌ ္
မသတ္ဆ ိုငေ္◌သာ ေ◌နရာမ်ားသုိ႔ သားေ◌ရာက္◌ျခင◌္းကုိမျပဳလပု္ရပါ။

6. ခရီးစဥဥ္တြင ္လိအုပက္သြည္မာ်းႏ◌ငွ့◌ ္စံ◌စုမ္◌းေ◌မး◌ျမန◌္းလိပုါက organizers မ်ား၏ 
ဖုန◌္းမ်ားသုိ႔ ဆကက္သြ ယ္◌ႏ◌ိငု္ပါသည္။

 
      
   Field Trip Dress Code

   Nov 1st  -  Pink Shirt with Black Pant
   Nov 2nd -  White Shirt with Blue Jean Pant
   Nov 3rd -   Inlay Traditional Pinni with Pants   

  ေအႏြ◌းထည္၊ ပဝါႏ◌ငွ့◌ ္ဦးထုပ္မ်ားကုိ မိမိေသဘာက် ဝတ္ဆ င္နိုင္ပါသည္။

   ※ခရီးစဥ္၏ အခိ်န◌္ႏ◌ငွ့◌ ္ေ◌နရာမ်ားသည္ ေ◌ဒသေအ◌ျခေအနအရ အနည္◌းငယ္  
ေ◌◌ျပာင◌္းလနုိဲင္ပါသည္။ 

   ※ ေ◌◌ျပာင◌္းလမဲႈရိွပါက ၾကဳိတင ္အသိေ◌ပးေအၾကာင◌္းၾကားပါမည္။


