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Актуальность 

Данная работа посвящена анализу сестринской помощи при 
термических повреждениях. Выбор темы исследования не 
случаен. По оценкам Всемирной Организации 
Здравоохранения ежегодно происходит 18000 случаев 
смерти, вызванных ожогами. Подавляющие большинство из 
них приходится на страны с низким и среднем уровнем 
дохода. В странах с высоким уровнем дохода данный 
показатель имеет тенденцию к уменьшению. 



Целью данной выпускной квалификационной работы 
является: 

� определить наиболее подверженные к термическим 
повреждениям группы населения, с учётом степени 
ожога или отморожения и его площади

� разработать рекомендации по профилактике термических 
повреждений 



Объектом исследования являются люди с термическими 
повреждениями.

Предметом исследования являются термические 
повреждения разной степени. 
 



Гипотеза: в ходе выполнения работы планируется разработать тактику 
медицинской сестры при работе с пациентами с термическими повреждениями, а 
также выяснить, как предотвратить термические повреждения. 

Практическая значимость: разработанные в ходе проведения исследования 
могут быть использованы в практическом здравоохранение для повышения 
эффективности работы медицинской сестры по оказанию сестринской помощи 
при термических повреждениях и их профилактике. 



Задачи исследования: 

✔ Изучить тактику оказания неотложной помощи пациентам с 
термическими повреждениями.

✔ Исследовать эпидемиологию термических повреждений 
✔ Выявить закономерности в распространённости термических 

повреждения по различным критериям, таким как: пол, 
возраст, источник повреждений и др. 

✔ Составить рекомендации по предупреждению термических 
повреждений. 



В анкетировании принимало участие 30 пациентов. Базами опроса были ВОКБ 
№1, ССМП Советского района, ССМП Железнодорожного района. 



Пол респондентов 
Исследуемая группа 



Исследуемая группа
Возрастная категория 



Ответы на вопросы 

«Где Вы получили термическое повреждение?»



Ответы на вопросы
«Степень полученного термического 

повреждения?»



Ответы на вопросы
«Площадь поверхности термического повреждения?» 



Ответы на вопросы 
«Агент термического повреждения?» 



Ответы на вопросы
«Локализация термического повреждения?» 



Ответы на вопросы
«Изменилось ли Ваш ментальное (душевное) состояние после 

получения термического повреждения?» 



Выводы: 

� Оказание неотложной помощи пациентам на догоспитальном этапе является 
важным этапом лечения пациентов с термическими повреждениями, так как 
он не только  может существенно облегчить страдания больных, но и ускорить 
процесс выздоровления в условиях стационара. 

� Наиболее высок уровень ожогового травматизма среди молодых людей. 
Наименьший уровень зафиксирован среди пожилых женщин. Это необходимо 
учитывать при проведении инструктажей по технике безопасности. 

� Наиболее часто встречаются ожоги III  степени. При этом получают их в 
основном, при контакте с огнём. Наиболее подвергается термическим 
повреждениям конечности, в наименьшей степени туловище и голова. 



Основные рекомендации: 

1. Знание медицинской сестры тактике оказания помощи при термических 
повреждениях, а также при появлениях ожоговой болезни, в особенности 
ожогового шока. 

2. Проведение медицинской сестрой профилактических мероприятий во время 
которых слушателям будет подробно рассказано, что они могут сделать при 
термических повреждениях. Особое внимание нужно уделать самопомощи и 
ошибками при оказании первой помощи. 

3. Инструкторам по технике безопасности следует уделять значительное внимание 
противопожарному инструктажу и технике безопасности при работе с опасным 
оборудованием. 

4. Руководителям предприятий следует уделять большое внимание созданию 
безопасной среды для работы персонала. 

5. С юридической точки зрения может быть предложено ужесточение наказания 
несоответствие объекта правилам пожарной безопасности. 



Благодарю за внимание! 


