
Личность



► Личность - это человек, взятый в системе 
социально-обусловленных  психологических 
характеристик, проявляющихся в общественных 
отношениях,  определяющих нравственные 
поступки человека и являющихся устойчивыми.



► Индивидуальность – это сочетание 
психологических особенностей человека, 
составляющих его своеобразие, его отличие от 
других людей.



Структура личности по К.К. Платонову

Биологическая 
подструктура

Психологическая 
подструктура

Подструктура 
социального опыта

Подструктура 
направленности 
личности

темперамент, 
половые, возрастные 
свойства, 
патологические 
особенности

индивидуальные 
свойства отдельных 
психических 
процессов, ставших 
свойствами 
личности (памяти, 
эмоций, ощущений, 
мышления, чувств, 
воли).

личный опыт, 
знания, навыки, 
привычки.

влечения, желания, 
интересы, 
склонности, идеалы, 
индивидуальная 
картина мира, 
убеждение и 
мировоззрение.



► Темпераментом называют совокупность свойств, 
характеризующих динамические особенности 
протекания психических процессов и поведения 
человека, их силу, скорость, возникновение, 
прекращение и изменение.



Типы темперамента

► Холерик – сильный, неуравновешенный, подвижный 
► Сангвиник – сильный, уравновешенный, подвижный 
► Флегматик – сильный, уравновешенный, инертный 
► Меланхолик – слабый, неуравновешенный, может 

быть как подвижным, так и инертным 



► Характер – это совокупность устойчивых 
индивидуальных особенностей личности, 
складывающаяся и проявляющаяся в деятельности 
и общении, обусловливая типичные для нее 
способы поведения.



Классификация по системе отношений

►                По отношению к людям – индивидуализм или коллективизм, эгоизм 
или альтруизм, жестокость или доброта, безразличие или чуткость, грубость 
или вежливость, лживость или правдивость и т.д.

►                 По отношению к самому себе – степень требовательности, 
критичности; альтруист или эгоист и т.д.

►                 По отношению к труду (порученному делу) – лень или трудолюбие, 
аккуратность или неряшливость, инициативность или пассивность, 
усидчивость или нетерпеливость, ответственность или безответственность и т.
д.

►                  По отношению к обществу, миру – идейный или безыдейный, 
убежденный или не убежденный и т.д. 

►                  Иногда в этом ряду отдельно выделяют волю – готовность 
преодолевать препятствия, душевную и физическую боль; степень 
настойчивости, самостоятельности, решительности, дисциплинированности и 
т.д.



► Задатки — анатомо-физиологические особенности 
нервной системы, служащие базой для 
формирования тех или иных способностей.



► Способности — это индивидуальные свойства 
личности, являющиеся субъективными условиями 
успешного осуществления определённого рода 
деятельности. 



► Талант — определённые способности, которые 
раскрываются с приобретением навыка и опыта.

► Гениальность (от лат. genius — дух) — необычайно 
высокие интеллектуальные способности. 
Например, к совершению изобретений и открытий, 
оригинальному мышлению, продуктивной 
деятельности, как наивысшая степень таланта.


