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Экзистенциализм

� или «философия существования» 
— направление в философии XX 
века, акцентирующее своё 
внимание на уникальности бытия 
человека, провозглашающее его 
иррациональным.



Причины 
� нравственные, экономические и политические 

кризисы, охватывавшие человечество перед первой 
мировой войной, во время первой и второй мировых 
войн и между ними;

� бурный рост науки и техники и использование 
технических достижений во вред человеку 
(совершенствование военной техники, автоматы, 
пулеметы, мины, бомбы, применение отравляющих 
веществ в ходе боевых действий и т. д.);



А также

� опасность гибели человечества (изобретение и 
применение ядерного оружия, приближающаяся 
экологическая катастрофа);

�  усиление жестокости, бесчеловечное отношение к 
человеку (70 миллионов погибших в двух мировых 
войнах, концлагеря, трудовые лагеря);

�  распространение фашистских и иных тоталитарных 
режимов, полностью подавляющих человеческую 
личность;



Философский подход
� уникальность человеческой личности, глубина его 

чувств, переживаний, тревог, надежд, жизни в целом; 
� разительное противоречие между человеческим 

внутренним миром и окружающей жизнью; 
� проблема отчуждения человека (общество, 

государство стали для человека абсолютно чужими, 
реальностью, которая полностью пренебрегает 
человеком, подавляет его "Я");



А также
� проблема одиночества, заброшенности человека 

(человек одинок в окружающем мире, у него нет 
"системы координат", где он чувствовал бы себя 
нужным); 

� проблема бессмысленности жизни; 
� проблема внутреннего выбора; 
� проблема поиска человеком своего как внутреннего 

"Я", так и внешнего — места в жизни.



Сьорен Кьеркегор (1813 - 1855) 
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� Основатель экзистенциализма



Главный вопрос

� почему философия занимается таким большим количеством 
всевозможных вопросов — сущностью бытия, материей, Богом, духом, 
пределами и механизмами познания — и почти не уделяет внимания 
человеку?

�  философия должна повернуться к человеку, его маленьким 
проблемам, помочь ему найти истину, понятную ему, ради которой он 
мог бы жить, помочь человеку сделать внутренний выбор и осознать 
свое "Я".



Основные понятия человеческого 
существования
� неподлинное существование — полная подчиненность человека 

обществу, "жизнь со всеми", "жизнь как у всех", "плывя по 
течению", без осознания своего "Я", уникальности своей 
личности, без нахождения истинного призвания;

� подлинное существование — выход из состояния 
подавленности обществом, сознательный выбор, нахождения 
себя, превращение в хозяина своей судьбы.




