TBOpYeCcKUM MPOEeKT
«5] TOTOBIIO 3aBTPaAK»

BeinosmHuia yueHuna 5 «b»

MbBOY COIL N¢78
Honbae KpuctrHa BanepreBHa



CerogHst Ha 3aBTPAK
MIPUTOTOBJIIO:
OBCSIHYIO Kallly Ha
MOJIOKe, OyTepOpoz, C
MacCJIOM U CBIPO, Yau C
Caxapom.




HA MOJ1OKe.
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Hnepeduermoi:

OBCSIHBIE XJIOTIbSI — 4 CT. JIOXKKH;
MOJIOKO — 2 CTaKaHa;

COJIb, Caxap, CJIMBOYHOE MACJ/IO — IO
BKYCY.

IIpu2comosenenue

B He60/1b1IIy 0 KaCTPIOIbKY Ha/IMBaeM
MOJIOKO Y Ha HeOOJIBIIIOM OTHE
noBoguM ero Ao kumeHwus. [Tocie
3TOTO J0OABJISIEM COJTb, CaXap MO BKYCY
Y pa3MellnBaeM, ITOKa caxap He
pactBopuTcs. Tereps 1o6aBsieM
OBCSIHBIE XJIOTIbsI, OTOHb YMEHbBIIIAeM [10
MHWHHMYMa ¥ BApUM Kallly OKOJIO 5
MHHYT, TOMeIINBast, YTOObI He
npuroperna. [locie aToro no6aBnsiem
CJTMBOYHOE MacJIO U TI0J] 3aKPhITOM
KPBIIIKOU TaéM HACTOSATHCSI MUHYT 5.



Unepeduenmoi:

X1e6 6esbIi MIIeHUYHBI-20T.
Macio cnimBoyHOe-20T.
ChIip-30r.

[IpuzomoesneHue:

Ha kycodek x1e6a poBHBIM
C/10eM HaMasaTh MacJio.
CBepxy MOIOXKUTH CHIP.



Yatu c ca

UHepedueHmboi:
Bopa-200mur.

Yai1 uepHspIii-1 4. 1.

Caxap -2 4.1.
[Ipu2comoseneHue:

Yau 3a1uTh KUIISIIen
BOZOU, JAThb HACTOSTHCSA 5-7
MuH. [lo6aBUTH caxap.



I IpuamHozo annemuma!



