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Введение



� Психологическая 
готовность к обучению в 
5 классе включает в себя:

  - интеллектуальную;
- волевую;
- коммуникативную.

Психологическая готовность



Личностная готовность



Учебная готовность



Эмоционально-волевая готовность



� Смена учителя;
� Появление новых 

предметов;
� Отсутствие 

постоянного кабинета;
� Смена позиции.

Факторы, делающие процесс 
адаптации пятиклассников трудным:



- формировать познавательный 
интерес и положительную 
мотивацию обучения;
- внимательно относиться к 
школьной жизни ребёнка;
- помогать в конструктивном 
разрешении конфликтных 
ситуаций с ровесниками и 
взрослыми;
- использовать различную 
популярную развивающую 
литературу для занятий с детьми;
- больше показывайте любовь к 
своему ребёнку.

Рекомендации родителям


