
ЧАЙНАЯ МУДРОСТЬ



ЧАЙ – ЭТО 
ОГРОМНЫЙ МИР
ПОМЕЩЕННЫЙ В МАЛЕНЬКУЮ ЧАШКУ.



САМЫЕ ПОПУЛЯРНЫЕ ВИДЫ ЧАЯ

ЗЕЛЕНЫЙ
• Спокойный цвет
• Мягкий вкус

ЧЕРНЫЙ
• Яркий цвет, который начинает 

появляться при первом прикосновении 
чая и воды

• Более резкий вкус



ЭКЗОТИЧЕСКИЕ 
ВИДЫ 
ЧАЯ



РИСОВЫЙ ЧАЙ

После заварки имеет запах 
обжаренной крупы. Если 
правильно приготовлен, имеет 
желто-зеленый цвет. Некоторые 
люди могут почувствовать 
легкое послевкусие с рыбными 
нотками. Чай может заменить 
прием пищи – зерна риса 
содержат много питательных 
веществ.



СИНИЙ ЧАЙ

Этот чай выращивают в 
Таиланде. Несмотря на приятный 
аромат, вкус у напитка 
специфический. Пьют его на 
родине из-за полезных свойств. 
Например, он укрепляет 
иммунитет.



МОЛОЧНЫЙ УЛУН

Этот вид чая выращивается в 
горах Тайваня. Листья перед 
сушкой обрабатывают молочным 
экстрактом. Это добавляет к 
вкусу чая сливочную нотку. 
Иногда напиток может быть 
немного мутнее других сортов за 
счет молока,  которые впитали 
листья чая.



МУДРОСТЬ
ЧАЯ
ВЕЛИКИЕ ЦИТАТЫ



«ЧАЙ ВОЗВЫШАЕТ ВКУС И 
ПОМОГАЕТ ДОСТИЧЬ 

УТОНЧЕННОСТИ ВОЛИ.»
—

-ЛЮ ЧЖЕНЬ ЛЯН



«В ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА НАБЕРЕТСЯ НЕМНОГО 
ЧАСОВ, КОТОРЫЕ БЫЛИ БЫ ПРИЯТНЕЕ, ЧЕМ 

ВРЕМЯ, ПОСВЯЩЕННОЕ ВЕЧЕРНЕМУ ЧАЮ.»
— 

-ГЕНРИ ДЖЕЙМС, АМЕРИКАНСКИЙ ПИСАТЕЛЬ



«ЧАЙ! ПУСТОЙ НАПИТОК! А НЕ ДАЙ НАМ 
ЕГО КИТАЙЦЫ, БО‐О‐ЛЬШАЯ СУМАТОХА 

МОГЛА БЫ ВЫЙТИ!»
— 

-САЛТЫКОВ-ЩЕДРИН



«ЧЕЛОВЕК, НЕ ВЫПИВШИЙ ЧАЮ, 
НАХОДИТСЯ В РАЗЛАДЕ СО ВСЕЛЕННОЙ.»

— 

-ЯПОНСКАЯ МУДРОСТЬ



«АРОМАТ ЧАЯ И ВКУС ЧАЯ 
РАСПРОСТРАНЯЮТСЯ ШИРОКО, ШИРОКО, 

УКРЕПЛЯЮТ ОТНОШЕНИЯ МЕЖДУ ЛЮДЬМИ.»
— 

-КИТАЙСКАЯ МУДРОСТЬ


