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Темы планет



Генетическая травма и эмоциональная 
реакция: где смотреть?



Генетическая травма



Генетическая травма (красный Марс)
ТРАВМА ТЕМА ИСЦЕЛЕНИЕ ДАР (в социуме)

1. Подавления
Страх боли и страдания. Подавляет их в 
себе. Как следствие – и в других. Всё 
держит внутри. 

Искренность.
Признать существование страха и 
боли в себе и других. Разрешить 
им быть. Честное признание своих 
чувств.

Уникальное творчество, 
новые идеи.
Творец идей.

2. Отрицания

Не знает как удержать боль и страдания 
внутри. Всё вырывается наружу в виде 
гнева и отрицания всех и вся. 
Проецирует страдания на близких, ища в 
них причины.

Лёгкость. 
Увидеть свой паттерн самозащиты 
через отрицание. Осознание 
приведет к расслаблению и 
лёгкости.

Уникальный стиль. Яркая 
реализация творчества.
Реклама.

3. Стыда

Стыд рождается из нелюбви к себе. Это 
чувство собственной неполноценности. 
Стыдится себя и пытаемся убежать от 
этого. Занимает себя так, чтобы не 
осталось времени осознавать свои 
чувства. Старается доказать, что достоин 
миру и другим.

Юмор.
Замедлиться, чтобы войти в 
контакт со своими чувствами и не 
убегать. 
Умеет тонко смеяться над собой и 
своими недостатками. 
Сострадательный юмор к другим.

Стратегичность. Видение 
любых материальных 
процессов на всех 
уровнях.
Бизнес, маркетинг.

4. Отвержения и 
предательства

Защищается из страха быть отвергнутым 
и брошенным. Отталкивает от себя 
других прежде, чем они успеют сделать 
это. Напряжение в области груди.

Мягкость, нежность.
Не прятаться от своего страха, и в 
моменты боли научиться быть 
нежным к самому себе. Дарят 
нежность другим.

Талант в налаживании 
контактов и 
взаимодействий.
Продажи, переговоры.

5. Вины

Ненавидят когда что-то сложно. Ратуют 
за простоту и практичность. Чувствуют 
в себе вину за всех и вся, спасаются 
через стремление доминировать. Бежит 
от продолжительных отношений под 
давлением ожиданий. Обвиняет или 
впадает в жертву.

Прощение.
Учиться прощать себя и других за 
те поступки, которые кажутся 
непростительными. 

Эффективность и 
практичность в 
управлении.
Менеджмент.

6. Разделенности
Ум воспринимает себя отдельным от 
всего существования, создавая иллюзию 
разделенности. Обвиняет других в 
бесчувственности и отделении.

Забота.
Выход из состояния жертвы 
несовершенного мира. Начать 
заботиться о себе, о Планете, о 
людях.

Раскрытие потенциала 
своего и других через 
заботу.
Филантроп, меценат. 
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Эмоциональная реакция (чёрный Марс)
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2 линия - Генетическая травма отрицания
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3 линия - Генетическая травма стыда
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4 линия - Генетическая травма отвержения и 
предательства
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5 линия - Генетическая травма вины
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6 линия - Генетическая травма разделенности



Композиты
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Карта Сна (DreamRave)



Транзиты



Я на связи:

⚫dariakaras.ru
⚫vk.com/darishakaras
⚫vk.com/darishakaraspro

⚫instagram.com/darishakaras

⚫Viber/WhatsApp/Telegram:
    +7 911 027 6767


