
БОЛЕЗНЬ РЕЙНО



• БОЛЕЗНЬ РЕЙНО -  

Болезнь Рейно — относится к вазоспастическим 
заболеваниям, представляет собой ангиотрофоневроз с 
преимущественным поражением мелких концевых 
артерий и артериол. Заболевание поражает верхние 
конечности, как правило, симметрично и двусторонне. 
Встречается у 3-5 % населения, у женщин в 5 раз чаще, 
чем у мужчин.



ЭТИОЛОГИЯ
Точное происхождение представленного сосудистого нарушения медики 
пока не выяснили. Существуют факторы, провоцирующие болезнь Рейно, 
предположительно вызывающие патологию:

• Переохлаждение

• Психоэмоциональный стресс

• Употребление сосудосуживающих препаратов

• Курение

• Ревматические и эндокринные заболевания  




