
БЦ Хэсэд Авраам
Межрегиональная общественная 

организация инвалидов и пенсионеров 
«Еврейский Благотворительный Центр 

«Забота — Хэсэд Авраам»  - 

это одна из крупнейших общественных 
благотворительных организаций в Европе. 

Реабилитация и защита   пожилых людей,   инвалидов,              

    слабослышащих,    малообеспеченных граждан,  а 
также граждан, находящихся в трудной жизненной 

ситуации.





Волонтёрство
– неотъемлемая часть еврейской 
традиции и благотворительной 
деятельности, как таковой. 

Все наши проекты было бы невозможно 
воплотить в жизнь без волонтёров. Все 
программы помощи и работа отделов 

осуществляются с помощью их 
добровольного и бескорыстного труда. 



 Нужны психологи-
волонтёры 

Горячая линия  
психологической  поддержки  для 

пожилых людей 
• Приём звонков. Оказание психологической поддержки 

пожилым людям.

• Занятость от 4х часов в неделю.

• Обучение волонтёров Израильскими специалистами 
(октябрь), сопровождение опытными специалистами и 

кураторами Хэсэд Авраам в проекте с ноября.

• Супервайзинг волонтёрам



Центр памяти и 
здоровья
Выявление 
когнитивных 

нарушений на ранних 
стадиях

• Проведение занятий для 
тренировки памяти

• Терапия для посетителей

• Терапия для членов семьи

Волонтёрский  
отдел

Психологическое 
сопровождение  
волонтёров

• Группы поддержки на 
согласованную тему 

• Индивидуальные сеансы 
по записи

• Помощь в создании 
психологического 

анкетирования для 
волонтёров 



Актуальное
• Съёмка
• Монтаж
• Обработка
• Графический 
дизайн

• Афиши
• Тексты
• Сбор 
информации

• Интервью
• Организация 
процесса

• Ведение соц.
сетей

Проект    «Хэсэд 
Media»
 
Создание контента объединённых 
ресурсов.

  
• YouTube канал 

• Реорганизация газеты              
         Хэсэда  «Шалом»

• Внутреннее TV

• Социальные сети 
    VK, FB, IG



Волонтёрский отдел
Мотивационный 

сектор  
 для волонтёров 

разного 
возраста

(мероприятия)

Офис группа
(Хранители очага)

 

Развитие 
волонтёрского 

движения
 Хэсэд Авраам

• Разработка идей

• Поиск партнёров, 
педагогов, лекторов, 
ведущих, 

      спикеров

• Согласование, 
подготовка

• Дежурства во время 
мероприятий и занятий

• Поиск информации 
для координатора

• Обработка 
информации 

• Создание объявлений 

• Согласование 
расписаний

• Душевное общение с 
волонтёрами в офисе 
и по телефону

• Помощь в ведении соц. 
сетей 

   волонтёрского 
движения!!!

• Агенты в городе
    (по поручению           
    координатора)

• Создание новых 
информационных 
партнёров



Специалист
ыМокед

Индивидуальные 
услуги

• Парикмахеры (офис/на 
дому)

• Мелкий ремонт (на дом)

• Юрист (офис)

Клуб Моадон
Культурно-досуговое

• Кружки
• Лекции

• Культурные события
• Организаторы 



СпециалистыМедицинская 
поддержка

• Врачи-волонтёры 
различных профилей. 
Приём в офисе  по 
предварительной 
записи.

• Консультант в комиссию 
ФЭП (Фонд экстренной помощи)

• Консультант  в службу 
Кейс-менеджеров

Волонтёрский 
отдел 

• Ведущие, спикеры, 
педагоги для 
проведения любых 
познавательных и 
полезных мероприятий, 
циклов лекций, 
консультаций и пр. 
только

     ДЛЯ ВОЛОНТЁРОВ!

• Внутренние 
коммуникации 

• IT



Принципы волонтёрства




