
DANONE

35W

| 1 |





Политика Безопасности БЮ Екатеринбург

| 3 |



| 4 |

В Свердловской области от укусов 
каждый год страдает около 35-40 
человек.
 Это касается тех граждан, которые 
любят проводить свободное время 
на природе, грибников и 
собирателей ягод.
В Свердловской области 
встречаются два вида змей - уж 
обыкновенный и гадюка 
обыкновенная, которая является 
ядовитой. 
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Специалисты рекомендуют гражданам 
помнить и соблюдать правила:

• змеи не любят открытую местность, косите 
траву перед своим дачным участком или домом;

• во время путешествий по опасным районам 
наденьте высокие сапоги и длинные брюки
• в горах исследуйте длинной палкой расщелины 
в скалах, чтобы проверить, нет ли ядовитых 
змей;

• шумите во время ходьбы по лесу;

• на ночлег останавливайтесь в местах с негустой 
и невысокой растительностью
• не оставляйте палатки открытыми снизу, 
проверяйте спальный мешок, нет ли там гадюки.
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Медики предостерегают горожан и гостей 
уральской столицы от следующих 
действий:

• не накладывать жгут на укушенную 
конечность, это вызовет некроз, который 
приведет к ампутации;

• не прижигать место укуса, это неэффективно 

• не наносить разрезы и насечки на место 
укуса (выделение 10-15 миллилитров крови 
не приведет к удалению змеиного яда, при 
этом возможно занесение инфекции в место 
пореза).
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•  Обездвижить пораженную часть тела. Это 
позволить замедлить распространение яда 
по организму.

•  Попробовать отсосать яд, в ближайшие 3-5 
минут. Человек, который отсасывает яд, 
должен быть уверен в том, что его полость 
рта не имеют никаких ранок, иначе в его 
организм тоже поступит яд.

•  Незамедлительно направиться за 
оказанием медицинской помощи.
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