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Актуальність теми
►У всьому світі почалося різке зростання 

алергічних захворювань, і  сьогодні  на них 
слабує близько третини населення планети. 
А за  прогнозами ВООЗ, у  XXI столітті 
алергія та імунодефіцит очолюватимуть 
список хвороб землян. Заходів, вжитих 
протягом останнього десятиліття, 
недостатньо. Тому пацієнт повинен 
слідкувати за станом язика і його виглядом, 
бо по ньому ми можемо виявити 
імунопатологію та попередити невтішні 
наслідки цієї хвороби і, виходячи з цього, 
зберегти життя людині. 



мета

Оцінити важливість ретельного 
огляду пацієнта, підвищити 
загальну обізнаність лікаря та 
дослідити значення стану 
зовнішнього вигляду язика для 
виявлення імунопатології. 



Що за діагноз - географічний язик?

► Географічний язик – це 
назва стану, який 
супроводжується, так 
званою, «картою» - поява 
на верхній поверхні і бо 
бокам язика плям і тріщин 
червоного кольору, 
обведених  білим 
ободком відшарованого 
епітелію. Але це може 
статись і в інших сферах 
роту також.



Статистика 1



Статистика 2



Статистика 3





пацієнт



Пацієнт, коли він тільки 
прийшов з проблемою



Пацієнт через два дні 



Пацієнт результат



ЧИ ТРЕБА ЧИСТИТИ 
ЯЗИК?

►На сьогоднішній день існує три основні 
методи чищення зубів:

1.Ложка для догляду за порожниною 
рота. 

2.Щітка-скребок.
3.   Зубні щітки з чистячою поверхнею 

на зворотній стороні. 

• Догляд за порожниною рота повинен 
бути не тільки регулярним і грамотним, а 
й комплексним, тому чистити язик також 

необхідно. Щоденна гігієна порожнини 
рота повинна включати не тільки 

чищення зубів і застосування 
ополіскувача. Дуже часто ми не 

приділяємо належної уваги язику. А тим 
часом, неочищений язик стає ідеальним 

місцем для скупчення бактерій.



Профілактика географічного язика 
починається з правильної чистки 
язика (покроково)

► (власний приклад  з фотографіями)



► «Язик - це орган, який активно реагує на розвиток і перебіг багатьох 
патологічних процесів в організмі. За зовнішнім виглядом язику можна 
визначити стан внутрішніх органів в даний момент, поверхня язику може 
відображати порушення травлення, серцевої діяльності, стан нервової і 
ендокринної систем» 

доктор медичних наук Геннадій Банченко

De lingua stulta incommoda multa veniunt – Вiд дурного язика багато
неприємностей

Lingua optima est pessima in homine esse potest – Язик може бути другом i
ворогом людинi
Lapsus linguae. - Помилка язика, обмовка.



Дякую 
за 
увагу!


