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Обоснование выбора проекта. 

•Выбранная тема показалась мне 
интересной потому, что кукла –
самая древняя и популярная 
игрушка. В наше время на 
прилавках магазинов можно 
увидеть много красивых игрушек. 
Но они сделаны на фабрике и не 
несут тепла души их создателей.



Цель: 

•Прививать любовь к народному 
творчеству и традициям, по 
изготовлению игрушек и кукол 
сделанных своими руками и 
принять участие на выставке 
кукол, сделанных своими руками.



Задачи : 

•Познакомиться с историей возникновения 
русских тряпичных кукол- оберегов, их 
многообразием, изготовлением и 
наделением определенных качеств у 
каждой. Изучить технику изготовления 
традиционной куклы и изготовить её с 
наделением своих качеств. Проявить 
фантазию и творчество при изготовлении 
куклы, сохраняя традиции изготовления 
русских тряпичных кукол.



История возникновения 
куклы 
• Кукла—первая среди игрушек. Она известна с 
глубокой древности, оставаясь вечно юной. На нее не 
влияет время, она по-прежнему находит свой путь к 
сердцам детей и взрослых. Кукла не рождается сама. 
Ее создает человек. Являясь частью культуры всего 
человечества, кукла сохраняет в своем образе 
самобытность и характерные черты создающего ее 
народа. В этом главная ценность традиционной 
народной куклы. Куклы в древности служили 
обрядовым символом, они участвовали в магических 
заклинаниях и мистериях. Куклам приписывались 
различные волшебные свойства: они могли защитить 
человека от злых сил, принять на себя болезни и 
несчастья Игрушка всегда была элементом народного 
быта. Дом без игрушек считался бездуховным.



Примеры самодельных кукол



Материалы, которые 
потребуются при работе: 
•Ткань ( для тела и платья куклы.) 
Нитки (цвета тела, цвета платья, 
красные и чёрные) Пуговки для глаз 
Нитки или пряжа для волос Иголка 
для шитья Портновские булавки ( для 
крепления выкройки на ткани) 
Карандаш Палочка ( можно взять тот 
же обычный карандаш) Наполнитель 
(вата, синтепон и т.п.) Кружево или 
бахрома.



Технология изготовления 
куклы 
• Начертить выкройку на листе бумаги.

























Спасибо за внимание
• В ходе проекта я 
создала 
собственную куклу 
и получила много 
удовольствия, 
работая над ней.


