
Расскажем вам про 
Коми пермяков



О народе коми-пермяков

Коми-пермяки родственны по 
происхождению и языку народам 
коми (зырянам) и удмуртам. В 
языковой классификации народов 
мира язык трех народов назван 
пермским. Он образует подгруппу 
финно-угорской группы уральской 
языковой семьи.



О народе коми-пермяков

Коми-пермяки издавна называли себя пермяками, 
пермичами, пермянами. Эти самоназвания 
происходят от слова пермь — которое в письменной 
форме живет уже более тысячи лет. Ученые выводят 
происхождение слова пермь из языка вепсов — 
финноязычного народа Заонежья.



О народе коми-пермяков
Коми-пермяки имеют 
свой      язык. 
В алфавите 35 букв: 
Аа Бб Вв Гг Дд дж дз Её 
Ёё Жж Зз Ии Іі Йй Кк Лл 
Мм Нн Оо Ӧӧ Пп Рр Сс 
Тт (тш) Уу Фф Хх Цц Чч 
Шш Щщ Ъъ Ыы                                                
Ьь Ээ Юю Яя.



О народе коми-пермяков

Основным занятием коми-

пермяков издавна было: 

земледелие. Выращивали рожь, 

ячмень, овес, а в южных 

районах — пшеницу и просо. 



О народе коми-пермяков

Животноводство представлено 

разведением лошадей, коров, 

овец, свиней, кур. Коми-

Пермяки были искусными 

рыболовами и охотниками.



О народе коми-пермяков

В быту используется различная деревянная посуда и утварь: 

резные и долбленые из дерева, плетеные из лозы и лыка. Особое 

место занимают утки-солонки, считающиеся символом семейного 

счастья. Широко применяются изделия из бересты: пестери, 

люльки, корзины для ягод и грибов, туеса. Распространены также 

изделия из глины и металла. Среди предметов домашнего 

обихода еще несколько десятилетий назад преобладали изделия 

собственного производства.



О народе коми-пермяков Традиционная женская 
одежда — холщовая рубаха, 
белая или чаще цветная, с 
прямыми вставками или 
поликами на плечах, с 
длинными рукавами и 
круглым воротом в сборку; 



О народе коми-пермяков

Поверх рубахи косоклинный 
сарафан (дубас) из набойки 
или синего холста, который 
подпоясывался плетёным 
пояском с бахромой на 
концах; поверх сарафана 
цветной или белый фартук 
(запон). 



        Мужчины носили рубаху с 
разрезом на правой стороне груди, 
со стоячим воротником. 
Праздничные рубахи украшали           

       Мужская одежда состояла из 
рубахи и штанов. Рубаха длинная 
из белого холста, украшались 
ткаными красными полосками с 
вышивкой. Вместо пуговиц к 
вороту пришивались завязки. 
Рубаху носили поверх штанов, 
подпоясывая её узким плетёным 
пояском.
        Головные уборы: валеные 
шерстяные колпаки.



 Традиционная кухня коми-пермяков включает много 
различных мучных кушаний: блины, оладьи, шаньги, 
пироги с разнообразной начинкой. Распространены 
кислые щи, мясной суп, суп из ячневой крупы, гороховый 
суп, различные каши, прежде всего ячневая и овсяная, 
рыба в самом различном виде, картофель. 



   Фольклор и литература
          Длительное проживание на одной территории и тесные      
         культурные связи между коми-пермяками и русскими 
сказались на фольклоре коми-пермяцкого Народа, у которого 
наряду с самобытными широко распространены и Произведения 
русской народной поэзии. 
    Однако у коми-пермяков имеются и самобытные эпические 
сказания о богатырях.  
     К интересным образцам фольклора советского времени 
принадлежат сказы. Они отображают нашу действительность, в 
них говорится о народных чаяниях и трудной борьбе в 
прошлом.
     Разнообразно песенное творчество коми-пермяков. Игровые, 
круговые, свадебные и любовные песни исполняются 
преимущественно на русском языке.


