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Интерес к психологии со стороны передовых 
психоневрологов, возник в связи с коренным поворотом в 
ее развитии — организацией в 1879 г. В. Вундтом в 
Лейпциге первой в мире экспериментально-
психологической лаборатории. Внесение в психологию 
методов естествознания вырывало ее из лона 
идеалистической философии. Психология становилась 
самостоятельной наукой. И дальнейшее развитие 
психиатрии было немыслимо вне союза с 
экспериментальной психологией.
При крупных психиатрических клиниках в конце XIX в. 
начали организовываться психологические лаборатории 
— Э. Крепелина в Германии (1879), П. Жане во Франции 
(1890). Экспериментально-психологические лаборатории 
были открыты и при психиатрических клиниках России — 
вторая в Европе лаборатория В. М. Бехтерева в Казани 
(1885), затем в Петербурге, лаборатории С. С. Корсакова 
в Москве (1886), В. Ф. Чижа в Юрьеве, И. А. Сикорского в 
Киеве, П. И. Ковалевского в Харькове. Ряд лабораторий 
был организован в США и Англии.

"Пренебрегать 
положениями 
современной 
психологии, 

опирающейся на 
эксперимент, а не на 

умозрение, для 
психиатра уже не 
представляется 

возможным", — писал В. 
М. Бехтерев



В начале XX в. исследователи нарушений психической 
деятельности возвещают о вычленении особой отрасли 
знаний — патологической психологии. В литературе тех лет 
еще встречается недифференцированное употребление 
терминов "патопсихология" и "психопатология".
Смешение понятий "патопсихология" и "психопатология" 
происходило из-за отсутствия четкой дифференциации 
задач психологии и психиатрии в период первоначального 
накопления фактического материала в конкретных 
исследованиях аномалий психики, тем более, что 
исследователи, как правило, в одном лице совмещали и 
психиатра и психолога.
В одной из первых обобщающих работ по патопсихологии 
"Психопатология в применении к психологии" швейцарский 
психиатр Г. Штёрринг проводил мысль, что изменение в 
результате болезни того или иного элемента душевной 
жизни позволяет судить о его значении и месте в составе 
сложных психических явлений. Патологический материал 
способствует постановке новых проблем в психологии, 
кроме того, патопсихологические явления могут служить, 
критерием при оценки психологических теорий.

"Особые условия исследования, а еще 
более особая постановка вопросов, 

даваемая потребностями 
психиатрической клиники, привели к 

образованию самостоятельной 
дисциплины — экспериментальной 
психопатологии, соприкасающейся, 
но не сливающейся с... клинической 

психиатрией, общей и 
индивидуальной психологией", — 
писал П. М. Зиновьев, "научная 

дисциплина, изучающая психическую 
жизнь душевнобольных, носит 
название психопатологии или 
патологической психологии...".



В предисловии к русскому переводу работы Г. 
Штёрринга В. М. Бехтерев отмечал: "Благодаря более 
выпуклой картине патологических проявлений душевной 
деятельности нередко соотношения между отдельными 
элементами сложных психических процессов выступают 
много ярче и рельефнее, нежели в нормальном 
состоянии. Например, на патологических случаях лучше 
выясняются составные элементы сознания личности, ярче 
выступает значение в душевной жизни настроения и 
чувствительной сферы вообще, полнее выясняются 
факторы, определяющие процессы памяти, 
ассоциаций и суждения и т.п. В виду этого естественно, 
что современные психологи все чаще и чаще 
обращаются к психопатологии за разъяснением многих 
спорных вопросов" 



Таким образом, исследования нарушений психической 
деятельности в самых своих истоках рассматривались 
отечественными и зарубежными учеными в русле 
психологических знаний. Одновременно признавалось 
большое значение экспериментально-психологических 
исследований для решения задач психиатрии. Так, в связи 
с исследованиями нарушений умственной 
работоспособности Э. Крепелиным и его сотрудниками 
В. Анри указывал, что экспериментальная психология дает 
методы, позволяющие замечать незначительные 
изменения в состоянии психических функций больного, 
"шаг за шагом следить за ходом болезни", наблюдая 
положительное или отрицательное влияние способов 
лечения. Медики обычно видят лишь крупные изменения, 
не дающие возможности тонко регулировать лечебный 
процесс 



Значительный вклад в становление психопатологии за рубежом исследований 
школы Э. Крепелина и появление в 20-х гг. нашего столетия работ по 
медицинской психологии известных, зарубежных психиатров: "Медицинская 
психология" Э. Кречмера [98], трактующая с неприемлемых для нас позиций 
конституционализма проблемы развития и нарушений психики, и "Медицинская 
психология" П. Жане, посвященная главным образом вопросам психотерапии.


