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ПО СОЛНЦУ И ТЕНИ
 
Солнце бывает на востоке утром (в 7 часов), на юге — в полдень 
(в 12 часов), на западе — вечером (в 19 часов). При ориентировании по 
Солнцу нужно всё время делать поправку на его движение по небу.
 
Если в полдень встать спиной к солнцу и расставить руки в стороны, то 
впереди будет север, левая рука будет указывать на запад, правая — на 
восток, а позади будет юг.



ПО ЗВЕЗДАМ
Ориентирование по 

полярной звезде 
основано на том,
что она остается 

неподвижной.
 Полярная

звезда указывает
 направление 

на север.



ПО ЛУНЕ
� Около полуночи по местному 

времени полная Луна 
находится на юге.

� Растущая Луна (острые концы 
направлены влево, как у буквы 
Р) находится на западе.

� Убывающая Луна (острые 
концы направлены вправо, как 
у буквы С) — на востоке.


