
Лимфатическая система – 
это 
своеобразная защитная 
система 
нашего организма. Все 
наше тело пронизано 
лимфатическими 
сосудами, в которых 
лимфоциты 
вырабатывают защитные 
белки – антитела, они 
помогают организму 
бороться с вирусами и 
бактериями,  защищают и 
избавляют нас от 
болезней. 

Лимфатическая система





Установите последовательность 
движения лимфы по сосудам

А. Вены большого круга
Б. Лимфатические капилляры
В. Правый и левый лимфатические 
протоки

Г. Лимфатические сосуды
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ОТВЕТ:БГВА



Дыхательная система
Дыхание – это совокупность процессов, 
обеспечивающих поступление в организм кислорода, 
использование его в биологическом окислении 
органических веществ и удаление из организма 
углекислого газа. 

Функциональная дыхательная система 
слагается из следующих элементов:
�Внешнее или легочное дыхание, осуществляющее 
газообмен между внешней средой организма и альвеолами 
легких
�Диффузия газов в легких (обмен газов между альвеолярным 
воздухом и кровью
�Транспорт газов кровью
�Диффузия газов в ткани (обмен газов между кровью и 
тканью)
�Внутреннее или тканевое дыхание (потребление кислорода 
и выделение углекислого газа клетками организма)



Дыхательная система



Строение органов дыхательной системы



Газообмен в легких



Газообмен в тканях



Механизм дыхания

•Сокращение дыхательных мышц (межреберных и диафрагмы)

•Увеличение объема грудной полости

•Уменьшение давления в грудной полости и в полости легких

•Засасывание атмосферного воздуха через воздухоносные пути
•Опускание ребер и расслабление диафрагмы

•Уменьшение объема грудной полости и полости легких

•Увеличение давления в легких

•Выталкивание части воздуха наружу

Вдох

Выдох



Регуляция дыхания

Нервная Гуморальная

Дыхательный центр 
расположен в продолговатом 
мозге. Он состоит из центров 
вдоха и выдоха, которые 
регулируют работу 
дыхательных мышц.
На работу дыхательных 
центров оказывают влияние и 
центры, расположенные в коре 
больших полушарий, что 
позволяет сознательно 
изменять ритм дыхания.

Происходит при 
изменении 
концентрации 
углекислого газа в 
крови. Ее увеличение 
возбуждает 
дыхательный центр и 
вызывает учащение и 
углубление дыхания.





Установите соответствие:
Изменения грудной клетки и грудной 
полости

Типы 
дыхательны
х движений

1. Увеличение объема легких и уменьшение 
в них давления воздуха

А. вдох

2. Расслабление дыхательных мышц Б. выдох

3. Уменьшение объема грудной клетки и 
грудной полости
4. Сжатие легких и повышение в них 
давления
5. Расширение грудной клетки и грудной 
полости
6. Сокращение межреберных мышц и 
диафрагмы
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Установите правильную последовательность 
прохождения атмосферного воздуха через 

дыхательные пути

А. Гортань
Б. Носоглотка
В. Бронхи
Г.Легкие
Д. Бронхиолы
Е. Трахея
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ОТВЕТ:БАЕВДГ


