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» B MeIUITMHCKUX YUpEKAEHUAX MeUITTHCKUUIIEPCOHA
II0BepraeTcs BO3/IelCTBUIO PA3HbBIX I'PYIII TOKCUUHBIX
BEIIECTB, COJZIEpKAITMXCS B e3NHMUITUPYIOIINX, MOIOIIIHX
CPEJICTBAX, JIEKapCTBE UHBIX IpernapaTtax, KOTOpPble MOTYT
BbI3bIBATh MECTHBIE U O0II1ie U3MEHEHUS B OPraHu3Me.
XyuMHUecKUe BelllecTBa MONagaloT B OpraHU3M dyepe3
IbIXaTeJIbHBIE ITYTH B BU/E TN UJIN I1apOB,
ayiIcopOUpPOBaTHCA YEPE3 KOKY, CIUBUCTBIE 000I0UKH. 1X
BOBJIEMCTBIE MOXKET ITPOABJIATHCS B BUJIE KOKHBIX
PEaKIHii, TOJIOBOKPYKEHHUH, TOJIOBHBIX DOJIEH.
OTnajsieHHbBIE ITOCTIENCTBUA BO3EHCTBUSA TOKCUYHBIX U
(bapMarieBTUUECKUX [IPerapaToB MOTYT IIPOABJIATHCA B
BH/Jie HOPaKeHUsI OPTaHOB JIbIXaHUs, TUIlleBapeHUsl,
KPOBETBOPEHUSA, II0UEK PEMPOAYKTUBHON PYHKIINHN
(BBIKUABIIIN, Oeciionue). OcCOOEHHO YacThl Pa3/IUYHbIE
aJIJIEPIrUYECKUe PEaKIVK BIUIOTh /10 PA3BUTHs CEPhE3HBIX
OCJIO’KHEHHUH B BU/ie NPUCTYIIOB OpOHXHAJILHON aCTMBI,
oTeka KBuHKe M T.I1.



- HanboJsiee yacThIM IIPOsIBJIEHHEM IOOOYHOTO
€M CTBUS TOKCUYHBIX BEIECTB ABJISAETCA
IIpOo(eCCUOHAJIbHBIYN IEPMATUT — Pa3/ipakeHUE
1 BOCHaJIEHUE KOXKH PA3JINYHOM CTEIIEHU
TSKECTH. MeqUIIMHCKHE CECTPhI IIOIBEPTAIOTCS
TAKOMY PUCKY M3-3a KpauHe BaKHOCTH 4aCTOTO
MBIThSI PYK U BO3AEUCTBUSA (PAPMAKOJIOTHIECKUX
[IpernaparosB, Ae3UH(MUIUPYIOIIUX CPECTB U
PE3UHOBBIX IIEPUYATOK (13-3a COAEPKAHUSA B HUX
JjlaTekca).



° ,Z[epMaTI/ITbI MOTIYT BbI3bIBATb:

- IIEpBUYHBIE PA3APAKUTEN — OHU BbI3bIBAIOT
BOCIIAJIEHHE KOXKU TOJIBKO HA YUaCTKe
HEIIOCPEeACTBEHHOT'O KOHTAKTa C BellleCTBOM. K HUM
OTHOCATCA XJIOP- U Cl)eHOJICOILep)KaH_[I/Ie Ie3nH@MEKTAHTHI
(XJIOp)aMI/IH b, KaBesimoH, XanukoJIMH, AMOITM, AMOITU/I
2000

- CEHCUOMIN3aTOPHI. DTU BEILECTBA BHI3HIBAIOT
aJIJIEpTUUEeCKYIO pPeakIinio. BHauaie 5To MOKeT
IIPOSIBJIATHCS B BHUJIE AepMaTuTa (MeCTHOrO BOCHaIeHUA
KOYKH) IaKe IIPU CAMOM MUHHUMAJIbHOM KOHTaKTe. [Tpu
JUTATEIbHOM CeHCHUOMIN3aIluU ajlJlepruueckas peaKkIus
MOKeT IIPOTEKATh 3HAUNUTEJIbHO TszKesiee (OTEK I'yD, BeEK,
JIIa, TOITHOTA PBOTA). B rpynny ceHCnOMIM3aTOPOB
BXOJIAAT HEKOTOPBIX JIEKapCTBEHHbBIE IIPENapaThl,
0COOEHHO aHTUOMOTUKH, IUTOCTATUKU 1 CPEICTBA AJIA
MBIThS PYK (aHTI/I6aKTepI/IaJIbHOe MBLJIO);



- poToceHcuOUIM3aTOPhl. POTOCEHCUOUIN3AIUS — SIBJIEHUE
ITOBBIIIIEHUS YyBCTBUTEILHOCTU OpraHu3mMa (Jaire KOxKH 1
CJIM3UCTBIX 000JI0YEK) K IeHCTBUIO YIbTa(UOJIETOBOTO UJIN
BUMMOTO U3JIydeHn. HekoTophle XUMHUecKUe BellecTBa (B TOM
YyUCJie JiIeKapCTBEHHbBIE CPEJICTBA — HEKOTOPbIE aHTUOMOTHUKH,
cy/ib(aHmIaMUAbl, TETPAIIUKINHBI, QTOPXUHOJIOHBI U AP.) U/UIn
IIPOAYKTHI UX MPEeBPAIllEHHsI B OpTaHU3Me, HAKaIJINBasiCh B KOKHBIX
IIOKPOBAX, ABJISAIOTCA IPUUNHON (HOTOATIEPTUUECKUX,
(HOTOTOKCHMYECKUX M BOCHIAJIUTEILHBIX IPOIECCOB HA yUACTKaX KOXKH,
IIOJIBEPTIIINXCS CBETOBOMY (OOBIYHO COJTHEUHOMY) 0OIydeHUIO.
doToasieprud BOSHUKAET, Korza Y P-u3jrydyeHue XuMU4eCKU
N3MEHSET BEIECTBO, OKa3aBIlieecs Ha KOXKe, TaK, YTO OHO HAUMHAET
BBI3BIBATH ajIeprui0. ®oToasyieprus BO3HUKAET MPUMEPHO Yepe3
IoJTyaca ImocJjie Havuasia Bo3ZieUcTBUsA Y O-u3IydeHus U 3aTeM
pacIpocTpaHseTcs Ha 3aKPbITbIe OT 00JTydeHUA YIACTKU KOXKU.
®oTOAa/IJIEPTHUIO YACTO BBIZBIBAET KOCMETHUKA U MapdoMepus,
cojiep:kaliasi Myckyc, ambpy, Macjo 6epramMoTa, caHAaJI0Boe Macio,
HEKOTOpbIe aHTHOAKTepHaIbHbIE areHThl, a TAK)Ke JIEKADCTBEHHBIE
CpeJicTBa, K IIpUMeEpPY, HOyIIpodeH.



« JluHaMuKa mmpodeccruoHaJIbHON 3a0071€Ba€MOCTU
IIOKa3bIBAET, UTO C KAXK/IBIM I'0JIOM YHCJIO CIydaeB
npodecCHOHaJIbHBIX 3a001€BaHNI MeIIepCcoHaIa
BO3pacTaeT. Y MeJiliepCcoHasia 0/ BJINAHUEM
O01OJIOTHYECKHN BBICOKOAKTUBHBIX JIEKAPCTBEHHBIX
IpenapatoB (AHTUOMOTUKH, CyJIbPaHUIAMU/IbI,
BUTAMHWHbI, TOPMOHBI, aHAJIbI'E€TUKH, ICUXOTPOITHBIE
CpeACcTBa) MOTYT BOBHUKATh MPOodeccuOHaTbHbIE
3abosieBaHuda. HanboJiee onmaceH MHBEKITNOHHBIU
MeTO/, IPU KOTOPOM JIEKapCTBEHHBIN mpenapar
MO2KET 0Ka3aThCs B BUJIE a3P030JIs B 30HE AbIXaHUSI
IepcoHasia. B opransl pIxaHuA nepcoHasia
IIperaparbl MOTYT II0I1a/IaTh IPU MBIThE U
CTepUIN3alU MeJUITMHCKOTO HHCTPYMEHTapus,
IIpU paszaade TabJIEeTOK MOTYT 3aTrPA3HATHCS KOKHbBIE
IIOKPOBBI.



» Kinmanueckue HaOJII0JeHUA 32 MEJUITMTHCKUMU
paboOTHUKAMU II0Ka3aJIi, YTO oOHapy:KeHHbIe Y HUX
3a00J1eBaHUA UMeJIN XapaKTepHble ajlJiepruuecKkue
(dopMBbI, TOKCUYECKHE IIPOSIBIEHM S, COITPOBOKAATNCH
aucbakrepuo3oM. IIpu npodeccrioHaIbHOM JJIUTEILHOM
KOHTaKTe C aHTUOMOTUKAMU HepPeIKO pa3BUBAETCA
KaHINIOHOCUTEIbCTBO UJIN KaHAN/103 Pa3IMUHON
JJoxkasu3anuu (Jaime B KUIIIEYHUKE).

- I'pyniia MegUIITHCKUX PAaOOTHUKOB, UCIIOJIL3YIOIIUX TP
JIeueHU U IIPOTHUBOOMYX0JIeBble MpelapaThl, COCTABJISIET
I'PYIIIy pPUCcKa pa3BUTHA OIPpodecCOHAIbHOM IaTOJIOTHH.
Oco0eHHOCTBIO BBEJEHHSI ITPOTHBOOITYXO0JIEBBIX
IIpernapaToB sIBJIAeTCA KpalHe Ba?KHOCTh IIPUMeEHEHHU A
Ccpa3y HECKOJIBKUX CPEeJICTB B OOJIBIINX JO3UPOBKax. B
pe3yJibTaTe MePCOHAJy IIPUXOAUTCA BCKPBIBAThH JI0 15
aMIIyJl Ha OJHY UHBEKIIUIO, IIPHU 3TOM aMITYJIbl YaCTO
OBIOTCSA, U X COAEPKUMOE 3arps3HAeT BO3AYIIHYIO
cpeay OpOIeAyPHBIX KAOMHETOB.



IIpogpunaxkmuueckue mepwl:

e MIPUMEHATD 3ALIUTHYIO OJIeK/Y: IIepUYaTKH, XajaaTbhl, PapTyKH, 3al[UTHbIE
OYKH, MAaCKH U PECIIUPATOPHI;

° IIPOBOAMUTD IIPUT'OTOBJIEHUE pa60‘—II/IX A€3PacCTBOPOB B CHeHI/IaJII)HO
O60py,Z[OBaHHI)IX IIOMEIEHUAX C IIPUTOYHO- BBITSIXDKHOM BeHTI/IJI}II_[I/IGI/I

e CTpOTO CO6.TIIO,Z[aTb METOAUYECKHE PEKOMEHAAIINHU 110 MCIIOJIb3OBAHUIO
TOKCHUYECKUX CPEACTB;

* XPaHUTDb Je3PaCTBOPHI B IPOMaPKUPOBAHHBIX EMKOCTAX C KPBIIIIKAMU;

 TIIATEJIbHO YXaKMBATh 3a KOKel pyK, oOpabaThIBaTh paHKU U CCAJINHBI,
IIPUMEHATD 3aIIUTHbIE KDEMBI,

° B dJy4dae IIolragiaiHud XUMHUAYECKOI'O ITpEIllapaTa B POT UJIX B I'Jla3d, HA KOXKY -
HEMEAJICHHO IIDOMBITDH HUX OOJIBIIINM KOJIMYECTBOM BOAbI; XUMHUYECKHE
IIperaparTsl, €C/JIK BEIECTBA II0IIaJIX Ha OAEXK/Y, €€ H€O6XOILI/IMO CMEHMNUTD,

°* TIOATEJIBHO MBITH PYKH I10CJIE pa6OTI)I C JIEKAapCTBEHHbBIMU CPEJACTBAMU;

* JICKAPCTBEHHBIE IIDEIIapaTbhl MECTHOI'O BOSﬂeﬁCTBHH IIDUMEHATD B II€PUYATKAX,
HCIIOJIb30BATDb AIIIIJTUKATODP;,

» He IIpUKacaTbhbCs pyKaMU K TabjeTKkam;

* HE 336prBFI/IBaTb JICKAPCTBEHHBIE PACTBOPLI B BO31yX, BBITAJIKUBATDH
HN30bITOYHBIN BO3AYX M3 HIIIPHUIIA B KOJIIAYOK HIIIPpHUIIA,

° HEMEJJIEHHO CMbIBATh pa36pb13raHHbm HJIN PACChIIIAaHHBIN JIeKapCTBEHHBIN
MaTepHrajl X0JIOJHON BOJIOM.



Cnacmobo 3a BHUMaHMe!



