
Современная Россия



Российская Федерация – самое крупное по 
площади государство на земном шаре (17,1 
млн. км кв.) Располагается в северной части 
материка Евразия. Европейская часть России 

(около 1/3 территории страны) занимает 
большую часть Русской равнины (Восточно-
Европейской), а также Урал, Предкавказье и 

северные склоны Большого Кавказа. 
Азиатская часть России (около 2/3 

территории) включает Сибирь и Дальний 
Восток.

Протяженность с Запада на Восток – 9 тыс.
км, а с севера на юг – около 4 тыс. км.



Топ 5 крупнейших 
городов России по 

площади:



5 место. Уфа 707 кв. км
Борцам революции

Уфа находится на пятом месте в списке самых 
больших российских городов. Население 

насчитывает более миллиона жителей. Столица 
Республики Башкортостан является крупным 

культурным, научным, экономическим и 
спортивным центром страны. Важность Уфы 

была подтверждена проведением здесь в 2015 
году саммитов БРИКС и ШОС. Несмотря на то

Памятник пчеле

что Уфа является городом-миллионером, это самый просторный 
населенный пункт России – на одного жителя здесь приходится почти 700 
кв. метров территории города. Уфа считается одним из самых зеленых 

городов страны – здесь расположено большое количество парков и скверов. 
Отличается она и большим разнообразием памятников.



4 место. Пермь 800 кв. км
 На четвертом месте в 

рейтинге самых 
больших по площади 

городов России 
находится Пермь. 

Количество жителей – 
более миллиона 
человек. Пермь – 

крупный 
промышленный, 
экономический и 

логистический центр. 
Своим основанием 
город обязан царю 

Петру I, 
приказавшему начать 
в Сибирской губернии 

строительство 
медеплавильного 

завода.Медеплавильный завод



3 место. Волгоград 859 кв. км

Город-герой Волгоград, носящий в советскую эпоху имя 
Сталинград, занимает третье место в списке самых больших 

российских городов. Население – чуть больше миллиона человек. 
Город был основан в конце XVI века на древнем Волжском 
торговом пути. Первое название – Царицын. Одно из самых 
известных исторических событий, связанных с Волгоградом – 

великая Сталинградская битва, показавшая мужество, героизм и 
упорство русских солдат. Она стала переломной вехой в войне. 

Один из самых знаменитых памятников, посвященный тем 
тяжелым годам – монумент «Родина-Мать зовет», ставший для 

жителей города его символом.



2 место. Санкт-Петербург 1439 кв.км

Медный всадник

На втором месте среди самых больших 
городов России по площади – вторая 

столица страны Санкт-Петербург. Любимое 
детище Петра I. Население составляет 
более 5 миллионов жителей. Культурная 

столица России известна многими 
великолепными памятниками и 
архитектурными сооружениями, 

полюбоваться которыми ежегодно 
приезжают сотни тысяч туристов.

Чижик-пыжик

Кошка Василиса и кот Елисей



1 место. Москва 2561 кв.км
 

Первое место в рейтинге занимает столица России 
Москва. Количество населения насчитывает более 
12 миллионов человек. Чтобы понять весь масштаб 
столицы, нужно помнить, что в Москве проживает 
больше населения, чем в некоторых европейских 

странах.



Кроме перечисленных выше самых больших российских 
городов существуют еще городские поселения, когда сам 
город включает в себя другие населенные пункты. Если 
рассматривать в нашем рейтинге эти территориальные 

единицы, тогда на первом месте окажется вовсе не Москва 
или Санкт-Петербург. В этом случае список самых больших 
населенных пунктов России возглавит город Заполярный, 

площадь которого составляет 4620 кв. километров. Это в два 
раза больше, чем площадь столицы. А проживает в 

Заполярном, между тем, всего 15 тысяч человек. Заполярье 
интересно тем, что примерно в 12 километрах от города 
находится знаменитая сверхглубокая Кольская скважина, 

которая является одной из самых глубоких точек на Земле. 
Городской округ Норильск тоже может претендовать на звание 
самого крупного территориального объединения в России. Он 
включает собственно сам Норильск и два населенных пункта. 

Площадь территории – 4509 кв. километров.





Экскурсии по России 
Сегодня любая российская 

туристическая фирма обязательно 
предлагает своим клиентам 

разнообразные туры по России. 
Все потому, что такие 

экскурсионные программы 
пользуются огромной 

популярность. 



 Вот, к примеру, Золотое кольцо России: города, 
которые входят в него, интересны и с исторической, 
и с архитектурной точки зрения. В этих уникальных 
местах бережно сохранены дивные, поражающие 

воображение образчики старинного зодчества. Обычно 
в такие экскурсии едут на автобусе.



Что можно посмотреть в старинном волжском городе Кострома: 
•Троицкий монастырь. 
•Богоявленский монастырь. 
•Художественный музей. 
•Романовский музей. 
•На костромской земле находится Резиденция Снегурочки. Живет 
внучка Деда Мороза в деревянном резном тереме и каждый день 
радушно принимает у себя путешественников. 

 Терем Снегурочки        Троицкий монастырь      Богоявленский монастырь
 Художественный музей            Романовский музей



 Есть так же и речные круизы на 
теплоходах. Можно отправиться в 

путешествие по Волге и Оке, 
Енисею или Лене и по пути 

посещать города, стоящие на их 
берегах. Традиционно популярны 
экскурсии в Санкт-Петербург и 

Москву-столицу. Самые главные 
достопримечательности России. 

Не будем больше останавливаться 
на общем обзоре и перейдем сразу 

к рекомендациям, что нужно 
увидеть в первую очередь. 



Эрмитаж - это один из самых 
крупных музеев в России 
располагается в Санкт-Петербурге 
на берегу реки Невы.

Говоря про главные достопримечательности 
России, невозможно обойти вниманием 

Третьяковскую галерею, ведь здесь собраны 
самые лучшие шедевры русской живописи. 

Славится Третьяковская галерея и самой 
обширной коллекцией уникальных русских икон.

Красную площадь в Москве стремятся 
посетить все приезжающие в этот русский
мегаполис. Даже те, кто волею судьбы 
находятся в столице всего лишь проездом, 
стараются найти время, чтобы хоть немного 
погулять по древним камням мостовой Красной 
площади, сфотографироваться на фоне Собора 
Василия Блаженного, посмотреть на караул 
Мавзолея, постоять возле Лобного места, 
поклониться знаменитому памятнику Минину и 
Пожарскому, послушать мелодичный и 
торжественный бой курантов величественной 
Спасской башни, полюбоваться на Кремль, а 
может, и забежать в ГУМ - этот главный 
универсальный магазин страны.



Русская кухня
Каждая современная хозяйка в России 

знает множество блюд различных 
кухонь, но исконно русская кухня все 

дальше уходит в небытие. Кухня 
России – это смесь кулинарных изыском 
многих народностей, которые населяли 

и населяют территорию России.



Особенности национальной кухни 
России

Если брать исключительно крестьянскую кухню, то можно 
заметить, что преимущество отдается варке пищи, а жарка 

применяется лишь в немногих случаях. Благодаря 
соблюдению постов согласно православной вере, вся 

национальные блюда делятся на постные и скоромные. 
Основу русской кухни составляет выпечка, в частности, 
хлеб. Выпечка, чаще всего делалась из ржаной муки, 

реже, из пшеничной муки.
Благодаря соблюдению постов, на Руси начали активно 
использоваться рыба, овощи, грибы, лесные травы и 

ягоды. Среди овощей преобладают традиционные соленья 
и маринады. Активно в пищу употреблялись каши и дичь, 
так как на Руси была развита охота. Для крестьян было 

характерно 4-5 приемов пищи, при этом завтрак проходил 
в 6-7 часов утра, а ужин в 22-23 вечера.



Творчество России
Литература

Литература в 19 веке в России связана с бурным расцветом культуры. 
Духовный подъем и важные исторические процессы нашли отражение в 
бессмертных произведениях писателей и поэтов. Литература в 19 веке в 
России породила такие великие имена, как Жуковский, Лермонтов, Фет, 

Тютчев, Пушкин и др.
Народные Танцы 

Русский народный танец — русское народное танцевальное искусство, 
представленное в виде народного самодеятельного или постановочного 
сценического танца. Для мужской пляски характерны удаль, широта 
души, юмор; женский танец отличается плавностью, величавостью, 
лёгким кокетством. Русские танцы являются неотъемлемой частью 

русской национальной культуры.
Музыка

Русская музыка — достижения музыкальной культуры русского народа — 
результат многовекового исторического процесса формирования и 

развития своеобразных, глубоко реалистических традиций, включает в 
себя богатое музыкальное наследие России. Это понятие объединяет 
русский музыкальный фольклор, творчество русских композиторов 

XVI—XXI веков, русский романс, творчество бардов.



Спасибо за внимание!


