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Методы приобщения детей к чтению 
– как научить ребенка любить книгу

 и заинтересовать чтением? 
▪ Показывайте своим примером, что чтение - это 

хорошо. Читайте сами, если не книги, то прессу, 
газеты, журналы или романы. Главное, чтобы дети 
видели читающих родителей, и чтобы вам 
нравилось читать. 

▪ Есть пословица «Дом без книг - это тело без 
души». Пусть в вашем жилище будет много 
разнообразных книг, тогда рано или поздно 
ребенок проявит интерес хотя бы к одной.

▪ Прививайте любовь к книгам, как к предметам - 
это незаменимое условие любви к чтению. Учите 
аккуратно обращаться с изданиями, не ломать 
переплет, не вырывать страницы. Ведь бережное 

отношение отличает 
любимые вещи от                

нелюбимых.



 

▪ Важно подбирать книгу по возрасту. Для малышей 
это будут большеформатные фолианты с красивыми, 
яркими иллюстрациями. Для школьников книги с 
крупным шрифтом. А для подростков модно 
оформленные издания. Содержание тоже должно 
соответствовать возрасту читающего.

▪ Говорите с детьми о прочитанном. Например, о 
героях и их поступках. Это породит дополнительный 
интерес к книгам.

▪ Книги должны быть разнообразными и 
интересными. Нет ничего хуже, чем чтение 
скучного и непонятного рассказа.

▪ Не запрещайте просмотр телевизора и игру в 
компьютере в угоду чтению книг. Во-первых, 
потому что запретный плод сладок, и ребенок будет 
еще больше стремиться к экрану, а во-вторых - 
потому что из-за наложенных запретов у ребенка 
сложится негативная реакция на книги.

▪ Разрешайте меняться 
книгами со сверстниками.

▪ Заводите семейные 
традиции, связанные с 
чтением. Например, 
воскресным вечером - общее 
чтение.



 

▪ Откажитесь от телевизоров в спальнях, как 
детских, так и взрослых. Ведь такое соседство не 
порождает любви к чтению. К тому же, телевизор 
своим шумом мешает читать, а спутниковое 
телевидение отвлекает множеством каналов, 
интересными мультфильмами и телепередачами.

▪ Не нервничайте, если ваш ребенок не любит 
книги или вовсе противится чтению. Ваше 
настроение передается ребенку, накладывается на 
уже сформированное неприятие и создает 
устойчивый барьер для зарождения любви к 
литературе.

Сегодня гаджеты практически полностью 
заменили печатную продукцию, но совсем вытеснить 
её из нашей жизни у них не получится. Ведь чтение 
— это еще и тактильное удовольствие, особый 
ритуал с неповторимой атмосферой, порождающий 
игру воображения, которую не может предоставить 
ни один фильм, ни одно новейшее изобретение. 

Читайте книги, 
любите их, и тогда 
ваши дети будут с 

удовольствием 
читать сами!


