


            “6H”                                              “5T”
  Hypovolemia  Гиповолемия                Тension Pneumothax  

Hypoxemia      Гипоксемия                 Тamponade Тампонада  сердца

Hydrogen ion  Ацидоз                       Thrombosis ТЭЛА и пр.

Hyperkalemia  Гипер К+                         Тоxin  Лек.в-ва и токсины

Hypoglycemia  Гипогликемия             Trauma  Травма ж.органов, крово-
                                                                                          течения
Hypothermia    Гипотермия
 

               Правило “6H” и “5T”
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Compressions

80-120 в минуту
На 25-30%







� Увеличить силу сдавливаний
� Увеличить или уменьшить частоту
� Изменить положение пациента на столе
� Изменить положение рук
� Сменить оператора
� Вскрыться 
(5 мин. или раньше по показаниям)

Нет пульса-что делать?







� Время вдоха 1,5-2 сек
� Никакого ПДКВ
� 100% кислород
� Умеренная гипервентиляция (15-10 см Н2О)
� Между сдавливаниями

Airway and
Breathing



1 вдох к 5-6 (10) 
компрессиям

2 вдоха к 15 
компрессиям



УСПЕХ!
• В 30-60 случаев из 100 первичная СЛР успешна
• В 2-14 случаев из 100 без повторной остановки      
происходит полное выздоровление

•  Повторная остановка наблюдается у каждого   
пациента без устранения основной причины

•  Прогноз при повторной остановке в разы хуже чем 
при первичной


