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•Купайтесь только в разрешённых 
местах, на благоустроенных пляжах.



• Купайтесь только под присмотром 
взрослых.



• Нельзя нырять в незнакомых местах, так 
как ты не знаешь, какое дно в этом месте 
водоёма.



• Не заплывай за ограничительные знаки, 
не взбирайся на буйки.



• Не затевай опасных игр в воде.



• Нельзя далеко заплывать на надувных 
матрасах



• Во время грозы нужно отойти подальше от 
водоема. Вода очень хорошо проводит 
электрический ток – молния попавшая в воду, 
поражает все вокруг в радиусе 100м



• Не переохлаждайся и не перегревайся.




