
Гигиенические 
требования к  

жилому 
помещению



Ответьте на вопросы:

• Что такое жилище?
• Для чего человеку необходимо 

жилище?
• Каким вы хотели бы видеть свое 

жилище?
• Что необходимо делать для того, чтоб 

жилище было таким, каким вы его 
хотите видеть?



Гигиена – научиться  
соблюдать  в доме  чистоту  и  

порядок.



Каким вы хотите видеть ваш 
дом?

•Чистый
•Светлый
•Удобный
•Уютный
•Красивый



Чистота
- Прежде всего, как можно меньше 
заносить грязи в жилище. 

- Не следует входить в дом, не 
очистив тщательно от грязи и пыли 
одежду и обувь. 

- Перед дверью надо постелить 
коврик. 

- Верхнюю одежду и обувь 
обязательно оставлять в прихожей. 

- В комнатах надо хранить только 
самые необходимые вещи. Чем 
больше вещей в доме, тем больше 
накапливается пыли на них, тем 
труднее проводить уборку.



Наши помощники
Назови инвентарь для уборки



Виды  уборки
      Сухая
( ежедневная)

      Влажная
(еженедельная)

       Сезонная
( генеральная) 





Тест
• Какие виды уборки ты знаешь?

• Какой инвентарь нужен для уборки?

• Выполни сухую уборку дома.


