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WaH / Работы на высоте
«Высотные работы» - 
работы производятся на 
площадках на расстоянии 
ближе 2 м от 
неогражденных перепадов 
по высоте более 1,8 м, а 
также если высота 
ограждения этих площадок 
менее 1,1 м
На АЗС Шелл рабочей 
площадкой считается вся 
поверхность крыши или 
навеса
Выполнение высотных 
работ в одиночку 
запрещено
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Перечень работ на высоте:

1. Ремонт, покраска и чистка навесов

2. Ремонт, покраска и замена ламп на стеле «Шелл»
3. Осмотр, ремонт и защита крыш от атмосферных воздействий

4. Ремонт и покраска зданий

5. Установка и обслуживание технических устройств (системы 
вентиляции и кондиционирования и т.д. на высоте 1.8м и более)

6. Строительные работы (т.е. установка навеса, сооружение зданий 
и т.д.)

7. Установка и монтаж рекламных материалов (т.е. растяжки, флаги, 
воздушные шары) на навесах и крышах зданий
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WaH / Работы на высоте

- Для защиты от падения с высоты 
необходимо использовать страховочную 
систему.

- Безлямочный монтажный пояс запрещен.
- Оборудование для защиты от падения 

подлежит проверке перед каждым 
использованием на предмет износа, 
повреждения и других дефектов.

- Защитная каска должна иметь подбородочный 
ремень, который регулируется по длине, способ 
крепления должен обеспечивать возможность 
его быстрого отсоединения и не допускать 
самопроизвольного падения или смещения 
каски с головы работающего



Определение квалифицированного работника
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Работники, выполняющие работы на высоте, должны 
проходить обязательные предварительные и 
периодические медицинские осмотры.
Работники, выполняющие работы на высоте, должны 
иметь квалификацию, соответствующую характеру 
выполняемых работ. Уровень квалификации 
подтверждается документом о профессиональном 
образовании (обучении) и (или) о квалификации.
 Работники допускаются к работе на высоте после 
проведения:
а) обучения и проверки знаний требований охраны 
труда1;
б) обучения безопасным методам и приемам 
выполнения работ на высоте

Квалифицированный работник должен быть 
в состоянии выявлять опасные условия работы и иметь 
полномочия производить соответствующие 
мероприятия по поддержанию безопасности рабочего 
места
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Для проведения работ на высоте 
необходимо

1. Оформить разрешение на производство работ, анализ риска и 
наряд – допуск

2. Провести/пройти целевой инструктаж

3. Согласовать план работ с менеджером АЗС

4. Установить ограждение вокруг рабочей зоны, чтобы 
предотвратить доступ посторонних лиц. Автомобиль 
разрешается использовать в качестве ограждения.

5. Проверить страховочную систему

6. Перед выполнением работ на высоте застегнуть 
подбородочный ремень каски
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Запрещено работать на высоте:

- При грозе или тумане, исключающем видимость в пределах 
фронта работ. При скорости ветра более 15 м/сек.

- При гололеде, с обледенелых конструкций и в случаях 
нарастания стенки гололеда на проводах, оборудовании, 
инженерных конструкциях.

- В темное время суток, если нет рабочего освещения

Баллы Словесное обозначе ние 
силы ветра

Скорость ветра,
м/с Действие ветра

5  Свежий  8,0-10,7 Качаются ветки и тонкие стволы деревьев, ветер чувствуется 
рукой. Вытягивает большие флаги. Свистит в ушах.

6 Сильный  10,8-13,8 Качаются толстые сучья деревьев, тонкие деревья гнутся, гудят 
телеграфные провода, зонтики используются с трудом

7  Крепкий  13,9-17,1 Качаются стволы деревьев, гнутся большие ветки, трудно идти 
против ветра.



Приставная 
лестница

А-образная 
стремянка

Стремянка с 
рабочей 

площадкой и 
дугой 

безопасности

Стремянка с 
платформой Вышка-тура Автовышка
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-При подъеме или спуске необходимо всегда сохранять 
трехточечный контакт (одна рука и две ноги, или две руки и одна 
нога).

-Подниматься и спускаться всегда нужно лицом к лестнице.



Правила техники безопасности при 
использовании лестниц
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✔ Касаться лестницы в трех точках
✔ При подъеме на лестницу запрещается 

иметь в руках инструменты или материалы
✔ Подниматься по лестнице, находясь в 

положении лицом к ней
✔ Не вставать на верхнюю ступеньку 

лестницы стремянки
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Раздвижная приставная лестница
- Выполнение работ с раздвижных лестниц 

не допускается. Проверки считаются видом 
работ. Раздвижные лестницы могут 
использоваться только в целях доступа на 
рабочую площадку.

- Следует добиться полной устойчивости:
- установить лестницу на ровную поверхность
- использовать еще одного работника для поддержки 

лестницы (только при отсутствии риска падающих 
предметов) 

- или жестко прикрепить лестницу к неподвижному 
объекту

- При использовании лестниц и стремянок на 
гладких поверхностях на нижних концах должны 
быть надеты башмаки из резины или другого 
нескользкого материала

- Запрещено поднимать какой-либо груз 
по лестнице если это может привести к потере 
равновесия и падению.



13

Раздвижная приставная лестница

- Для доступа на крышу или площадку навеса боковые 
рельсы лестницы должны быть выше уровня этой 
площадки не менее, чем на 1 м, а лестница должны быть 
размещена под углом 75 градусов.
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А-образная стремянка

Запрещено:
-Работать с двух верхних ступенек 

стремянок, не имеющих перил или 
упоров.

-Находиться на ступеньках лестницы 
или стремянки более чем одному 
человеку.

-Поднимать и опускать груз по 
лестнице если это может привести 
к потере равновесия и падению

-Работать с электроинструментом
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Стремянка с рабочей площадкой и дугой 
безопасности

Запрещено:
-Поднимать и опускать груз по 

лестнице
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Передвижная платформа

- При работе на 
платформе 
использование 
страховочной привязи 
не обязательно.

- Допускается проводить 
работы на высоте с 
платформы одному 
человеку.
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Вышка-тура: 

1. Запрещено использовать любые стальные 
вышки/лестницы. 

2. На вышке должна быть четко указана 
расчетная нагрузка.

3. Взбираться по внешним лестницам вышки 
запрещено. 

4. Во время работы все колеса должны быть 
заблокированы. Выставлены упоры.

5. Вышка должна иметь перила, средние 
ограждения и напольные оградительные 
планки

6. Использование страховочной системы 
на правильно установленной вышке-туре 
не требуется.

7. Нахождение работников на вышке-туре при ее 
перемещении запрещено.



Подбор оборудования для производства работ на высоте
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Подмости и вышки-туры

Высота подмостей и вышек-тур не 
должна превышать минимальные 
размеры основания более чем в 3,5 раза 
(по короткой сторона) 

Запрещается использовать подмости и 
вышки-туры при скорости ветра более 15 
м/с

На расстоянии 1,5 - 2 м от основания 
подмостей и вышек-тур должно 
устанавливаться ограждение

Чтобы обеспечить устойчивость 
конструкции подмостей и вышек-тур, а 
также их высоту, не превышающую 
минимальные размеры основания (по 
короткой стороне) более чем в 3,5 раза , 
должны применяться выдвижные опоры

Максимальная 
высота 
H = 3,5 x B

В 
Короткая 
сторона

A
Длинная 
сторона

Ограждение
1,5 м 

(5 футов 
от основания

)



При проведении работ на высоте с автовышки:

-Проверить автовышку по чек-листу
-Убедиться, что автовышка уставлена на все 4 опоры,
-Установить сигнальное ограждение и знаки,
-Пристегнуть фал страховочной привязи как можно ниже внутри 
люльки.

-Запрещено работать на автовышке при скорости ветра более 
15 м/сек, грозе, тумане.
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Перед началом производства работ с автовышки ее необходимо 
проверить согласно чек-листу. Оформить Разрешение на 
производство работ, Анализ риска и Наряд-допуск.
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На раме автовышки должна быть табличка с регистрационным 
номеров и датами следующего ЧТО и ПТО. Даты не должны 
быть просрочены на момент проверки.



Удостоверение машиниста должно быть выдано учебным 
центром и не должно быть просрочено. Машинист проходит 
обучение один раз в год.
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Помни….
При проведении работ на высоте на объектах Шелл 
должно соблюдаться:

-Законодательство РФ
-Требования к выполнению высотных работ 
на розничных 
объектах «Шелл» 


