










Насилие
 – это любое воздействие на 

личность человека, вопреки его 
личностному естеству – вопреки 
его желаниям, стереотипам, 
представлениям, и так далее.





Причины семейного насилия

   Агрессор – 
   компенсирует свои 

внутренние 
конфликты, 
нереализованность, 
несостоятельность, 
желание управлять и 
манипулировать.



Почему «любящие» родители бьют 
детей ?



Как влияет на детей 
психологическое насилие?

• Травмирует детскую психику не меньше, 
чем физическое насилие :

• Неврозы
• ЗПР (Задержка Психического Развития)
• Гиперактивность
  ППД (патологоческие привычные 

действия: яктация, анигофагия, 
трихотиломания, ананизм, энурез, 
энкопрез)



Главная задача родителей



окружить любовью,теплом, заботой и лаской



КАКИМ БЫВАЕТ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ 
НАСИЛИЕ В СЕМЬЕ

Отталкивание
Игнорирование
Изолирование
Терроризирование
Безразличие
Эксплуатация
Деградация





Последствия семейного насилия 
• Ребёнок учиться насилию, становится 

тревожным, замкнутым, эмоционально не 
развитым, не уверенным в себе.

• Дети страдают от депрессий, 
страхов, нарушений сна и аппетита, чаще 
болеют. 

• В старшем возрасте злоупотребляют 
психоактивными веществами, подвержены 
стрессу и имеют суицидальные наклонности.

• Во взрослой жизни детям сложно достичь 
успеха из-за комплексов и страхов. 







       Признаки психологического насилия
• Прямая словесная агрессия  Обидные 

высказывания. Унижение на людях и наедине.
• Презрение Явное неуважение с высказыванием 

своей точки зрения при любом удобном случае. 
Насмешки, издевки и оскорбления

• Использование высокомерного приказного 
тона

• Постоянная и неиссякаемая критика
• Запугивание. В том числе угрозы (истерика, 

тревожность, податливость страхам, 
чрезмерная внушаемость)

• Запрет на обиды
• Обвинения в собственных неудачах (если бы не 

ты, я б сделала карьеру)







Насилие, перенесённое в детстве не 
забывается (Алис Миллер )

1. Гнев родителя — следствие его 
собственных проблем. Но вину за них 
взрослый возлагает на ребенка. 

2. Плохое поведение — один из немногих 
способов, которые использует ребенок для 
наказания взрослого.

3. Травмированные дети навсегда остаются 
привязанными к родителям и не достигают 
эмоциональной зрелости.(инфантильность)





Насилие, перенесённое в детстве не 
забывается (Алис Миллер )

4. Ребёнок имеет право на свои собственные 
истинные чувства и на их выражение.

5. Для большинства людей мысль о том, что 
родители их не любили невыносима. 

6. Большинству людей легче умереть 
(буквально или символически, через 
убийство своих чувств), нежели вновь 
ощутить всю беспомощность, от которой они 
страдали, будучи детьми.





Насилие, перенесённое в детстве не 
забывается (Алис Миллер )

8. Лжец не может уважать себя, а тот, кто не 
уважает себя, не уважает и других.

9. Тиран — это травмированный в детстве 
ребенок, которого били и унижали родители. 
Если человеку с детства было позволено 
чувствовать себя свободным и сильным, то 
впоследствии у него не возникнет 
потребности унижать других.

10. Отношение родителей к ребенку влияет на 
последующее отношение ребенка к себе 
самому.





     Если   у   Вас   возникли   проблемы   
в  воспитании ребенка:

      Поговорите с ребенком. Расскажите, что в 
Вашей   жизни   тоже   случались   
трудностии проблемы, что сейчас Вам 
живется не совсем так, как хотелось бы. 
Спросите совета, как бы  Ваш ребенок 
поступил в сложившейся ситуации на Вашем 
месте, может быть, именно так Вы сможете 
решить проблему ребенка, не потеряв его 
доверия, уважения и веры в то, что самые 
мудрые, самые лучшие на свете родители.










