
ТЕМА УРОКА:
ПОЛИТИКА РАЗРЯДКИ: НАДЕЖДЫ И 

РЕЗУЛЬТАТЫ



Отношения с Западом

К СЕРЕДИНЕ 1960-Х ГГ. 
ОТНОШЕНИЯ СССР С 

ЗАПАДОМ ОСТАВАЛИСЬ 
ПРОТИВОРЕЧИВЫМИ И 

ОЧЕНЬ СЛОЖНЫМИ

В 1970 г. СССР заявил, 
что добился паритета с 

США по ядерным 
боеголовкам  

(примерно по 10 тыс. 
боеголовок)

США были вынуждены 
считаться с 

установившимся 
паритетом (примерным 

равенством сил)

Западные страны и США согласились на ведение 
переговоров  о разрядке международной 

напряженности



«РАЗРЯДКА МЕЖДУНАРОДНОЙ НАПРЯЖЕННОСТИ» 

ЗАПИШИ В ТЕТРАДЬ: На рубеже 60-70-х гг. начался 
период, получивший название 
«разрядка международной 

напряженности»В МАЕ 1972 ГОДА В 
МОСКВУ ПРИЕХАЛ 
ПРЕЗИДЕНТ США 
РИЧАРД НИКСОН 

Это был первый в истории визит 
президента США в Москву

В 1973 году 
Брежнев посетил 
США с ответным 

визитом



На стр. 311-312 выясни

Какие договоры были подписаны между СССР и 
США в ходе переговоров между 2 президентами?

БРЕЖНЕВЫМ НИКСОНОМ



«РАЗРЯДКА МЕЖДУНАРОДНОЙ НАПРЯЖЕННОСТИ» 

1972 ГОД – ДОГОВОР ОБ 
ОГРАНИЧЕНИИ СИСТЕМ 
ПРОТИВОРАКЕТНОЙ 
ОБОРОНЫ (ПРО)

1972 ГОД – ДОГОВОР ОБ 
ОГРАНИЧЕНИИ 
СТРАТЕГИЧЕСКИХ 
НАСТУПАТЕЛЬНЫХ 
ВООРУЖЕНИЙ (СНВ)

1973 ГОД – СОГЛАШЕНИЕ О 
ПРЕДОТВРАЩЕНИИ 
ЯДЕРНОЙ ВОЙНЫ

НО РАЗРЯДКА ОКАЗАЛАСЬ НЕДОЛГОЙ

СССР попытались 
использовать разрядку 

в своих интересах

Для ослаблений 
позиций Запада



РАЗРЯДКА ОКАЗАЛАСЬ НЕДОЛГОЙ

СССР начали размещать 
ядерные ракеты СД на 

территории ГДР и ЧССР

Что вызвало бурную 
реакцию на Западе

Начавшаяся война в 
Афганистане в 

декабре 1979 года 
окончательно 

похоронила разрядку



Афганская война (1979-1989)
В ходе гражданской войны в 
Афганистане (1978-1979) к 

власти в стране пришло 
коммунистическое 

правительство

СССР всячески 
стремились поддержать 
сторонников социализма 

в Афганистане

Стремились к полному 
политическому контролю 
территории Афганистана  Прокоммунистическим 

силам в стране 
противостояла оппозиция 

исламских 
фундаменталистов 

(душманов или афганских 
моджахедов)



Афганская война (1979-1989)
Душманам в ходе конфликта поддержку оказывали 
военные специалисты США, ряда европейских стран, а 
также пакистанские спецслужбы 

В 1989 г. СССР вывел войска из 
Афганистана. 
Общие потери СССР - ?
Общие потери афганцев - ?



Отношения с соцстранами

ВСПОМНИ, ЧТО ПРОИСХОДИЛО С 
СОЦИАЛИСТИЧЕСКИМИ РЕЖИМАМИ В 
СТРАНАХ ВОСТОЧНОЙ ЕВРОПЫ К 
КОНЦУ 60-Х ГГ 20 ВЕКА?



Отношения с соцстранами
В СТРАНАХ ВОСТОЧНОЙ ЕВРОПЫ НАЗРЕВАЛИ 

СТРУКТУРНЫЕ КРИЗИСЫ СОЦИАЛИСТИЧЕСКИХ 
РЕЖИМОВ

В апреле 1968 года началась знаменитая 
Пражская весна:

• В Чехословакии предполагалось провести реформы 
всесторонней демократизации общества (по 
обновлению социализма в стране);

• Руководство СССР расценило эти реформы как  
«антисоциалистические»;

• В августе 1968 г. в Чехословакию вошли войска 
СССР, Польши, Венгрии, ГДР и Болгарии



«Пражская весна» 1968 года
Александр Дубчек, новый 

руководитель Чехословакии

Заявил о переходе к «социализму 
с человеческим лицом»:

• Либерализация общественной 
жизни;

• Отказ от директивной экономики;
• Переход к многопартийной системе

21.08.1968 – ввод войск ОВД. Руководство 
Чехословакии было отстранено, по инициативе 

КПСС проведены «партийные чистки»



«Пражская весна» 1968 года была подавлена



«Пражская весна» 1968 года

Усилила раскол среди 
стран социализма: от 

СССР отдалились Китай, 
Югославия, Румыния, 

Албания  

На стр. 314 выясни 
какие меры 

предпринимает СССР 
дабы стабилизировать 

сложившуюся 
ситуацию? 



Отношения с соцстранами

В 1980 г. начались 
массовые выступления 

рабочих в Польше 

С конца 1960-х гг. 
обострились советско-
китайские отношения 

(советско-китайский раскол)

Причина раскола:  
• Мао Цзэдун был недоволен критикой Сталина 

Хрущевым;
• Его не устраивал новый советский курс политики 

«мирного сосуществования» с капиталистическими 
странами;

• Он считал его противоречащим 
    всей коммунистической идеологии   

Политика разрядки не 
имела успеха, 

спровоцировав новый 
виток гонки 
вооружений


